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Resumo:

Esta pesquisa tem como objetivo realizar uma abordagem multidisciplinar das relagdes de género, fun-
damentada em literaturas de autores que discutem as categorias que tratam das relaces entre homens
e mulheres na sociedade. O presente estudo traz apontamentos, tais como, a verificacdo dos discursos
sociais sobre as masculinidades e feminilidades, como construcdes ideoldgicas naturalistas que dividem
0s papéis sexuais a partir de esteredtipos pré-concebidos desde a infancia; bem como, de que forma
tais discursos incidem para a pratica dos crimes de violéncia doméstica contra as mulheres. De modo
gue, por meio de uma andlise social e antropoldgica do fendbmeno da violéncia contra a mulher, pre-
tende-se demonstrar que esta é fruto de construcdes sociais e histéricas, que estdo presentes na atual
sociedade, e que esta violéncia tem vitimado um nimero elevado de mulheres, que convivem diaria-
mente com as desigualdades de género em todo o pais.
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Abstract:

This research aims to carry out a multidisciplinary approach of gender relations, based on literatures of
authors who discuss the categories that deal with the relations between men and women in society. The
present study presents notes, such as the verification of social discourses on Masculinities and feminin-
ity, as naturalistic ideological constructions that divide the sexual roles from pre-conceived stereotypes
since childhood; As well as how such speeches relate to the practice of domestic violence crimes against
women. So that, through a social and anthropological analysis of the phenomenon of violence against
women, it is intended to demonstrate that this is the result of social and historical constructions, which
are present in the current society, and that this violence has victimized a number Women, who live daily
with gender inequalities across the country.
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Introducao

Género ¢ uma categoria de andlise de estudos que vem permitindo a compreensdo das dindmicas
que envolvem as relagdes de género em uma sociedade, marcada por uma cultura, e em determinado
tempo histdrico. As condutas e praticas dos individuos no meio social e as representagdes construidas por
estes, sdo objeto de estudo da sociologia, antropologia, histéria e do direito, nos quais as mudangas de
comportamentos sociais tem influéncia na positivagio e normatizagdo de condutas consideradas crimi-
nosas pelos legisladores.

Nesta pesquisa de carater exploratdrio e descritivo, o objetivo ¢ demonstrar através das revisdes
de literatura, como ocorre o processo de construgio das masculinidades e feminilidades dentro do meio
social, evidenciando a representa¢io social do papel atribuido as mulheres ao longo da histdria, frente a
uma cultura essencialmente machista, que ainda néo foi dissolvida ao longo de anos em nossa sociedade,
sendo perpetuada por geragoes.

Um dos apontamentos da presente pesquisa, tem relacdo com a problematica da violéncia domés-
tica contra as mulheres no Brasil, esta verificada nas estatisticas de ampla visibilidade na midia nacional,
e nas pesquisas realizadas por estudiosos das mais diversas dreas, a exemplo os profissionais bacharéis em
seguranga publica, que contribuem com seus conhecimentos na gestao e planejamento, analises de riscos,
e gerenciamento de crises no sistema de seguranca publica, bem como estudos voltados para a verificacdo
de fatores sociais que incidem sobre determinada conduta criminosa.

A contextualizagdo realizada servira de base para posterior analise nas consideragoes finais, sobre
a correlacdo entre os discursos sociais construidos acerca das diferencas entre homens e mulheres, e a
pratica dos crimes de violéncia doméstica no ambito familiar, nos quais os numeros também serdo apre-

sentados nesta leitura.

As Mulheres na Historia

Historicamente a imagem da mulher esteve relacionada as questoes religiosas, fundamentado em-
piricamente através dos textos biblicos, como nesta passagem: “ndo é bom que o homem esteja s6; far-lhe-
ei uma auxiliadora que lhe seja idonea (ALMEIDA, 1993, Génesis 2:18, p.4)”. Logo, o papel da mulher
fora atrelado de forma subjugada, dependente, e auxiliar, a figura masculina. Delicato (2008), faz relevante
analise sobre a submissdo da mulher ao homem de modo cultural, fazendo men¢ao aos textos biblicos em
que a figura da mulher em diversas passagens fortalece essas estruturas de dominagdo masculina. Essa
leitura permite refletir sobre a importancia de se questionar a misoginia, e comparando esta a diversos
aspectos culturais da sociedade, como cita a exemplo a questio religiosa indicada por Delicato.

As mulheres ao longo da histéria da humanidade lhes foi conferida a caracteristica de sexo fragil
em contraponto aos homens que desde o seu nascimento, infincia e vida adulta recebem a “dura” e “ar-
dua” missdo de serem os provedores do lar, estando desta forma a esposa submissa a este com atribui¢des
bem definidas e delimitadas dentro de um contexto sociocultural. A crenga de que filhos sio atribui¢des
da mae, ou a ideia de que o sustento financeiro ¢ atribui¢do masculina, aprisiona tanto homens quanto
mulheres a uma condi¢do de “insuficiéncia”, onde os papéis ndo podem se inverter. Segundo Laraia
(1986), a realidade é uma construgio social, constituida de valores e padroes que fundamentam essa or-
ganizagdo social, onde as pessoas interagem e compartilham concep¢des de como é o mundo e de como

devem atuar nele, e 0 modo como as vivenciam é aprendido.
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Durante o século XIX, os discursos sobre a separagdo dos papéis sociais entre homens e mulheres
se tornaram ainda mais fortes, adquirindo respaldo cientifico de estudiosos da época, como o médico
italiano Cesare Lombroso, reconhecido por seus estudos na drea da criminologia. O principal questiona-
mento se tratava da participa¢do das mulheres no campo do conhecimento cientifico, pois os mesmos
afirmavam que estas foram formadas néo para pensar, mas para sentir, sendo assim destituidas da razao,
possuindo o predominio da emogéo ligado as suas caracteristicas femininas, “inclusive porque do desen-

volvimento do cérebro feminino resultava a atrofia do utero” (SOIHET, 2009, p. 376).

Tais teorias, construidas e instauradas por homens, restritivas da liberdade e da auto-
nomia femininas, que convertem uma relacido de diferenga numa hierarquia de desi-
gualdade, configuram uma forma de violéncia. As mulheres ndo sdo tratadas como su-
jeito e o objetivo ¢ impedir sua fala e sua atividade. Nesta perspectiva, a violéncia néo se
resume a atos de agressao fisica, decorrendo, igualmente, de uma normatizago, na cul-

tura, da discriminagéo e submissdo femininas (SOIHET, 2009, p. 371).

Todavia, sabemos que este pensamento ainda nos dias atuais é alimentado por muitos que com-
partilham de ideologias machistas, perpetuando desta maneira a violéncia de género em todo o mundo.
De acordo com Colling (2014), essa violéncia ¢ resultado de uma construgio de interpretacdes, e repre-
sentacdes, que tém, como fundo, relagdes de poder, inclusive na perspectiva do papel de homens e mu-
lheres na sociedade, em que percebemos a maneira androcéntrica de identificar a humanidade e de fazer
das mulheres seres menores, discurso este que remonta a cultura grega.

Abrantes (2015), realiza apontamentos sobre as mudangas acerca do comportamento das mulhe-
res nas primeiras décadas da Republica, onde na virada para o século XX fatores socioecondmicos e cres-
cimento na area urbana contribuiram para novas formas de socializa¢do, a exemplo como cita os cafés,
que eram espagos publicos que passaram a ser frequentados pelas mulheres de elite e das camadas médias
da sociedade.

Contudo, estas novas mudangas sofreram criticas dos conservadores que temiam que 0os novos
comportamentos influenciassem o papel da mulher na familia. De modo que, foram impressas nas pri-
meiras leis civis da Republica, essas tentativas de preserva-las na esfera do lar, como demonstra Viana
Janior (2010) ao mencionar o Cédigo Civil de 1916, em seu artigo 233 que delimita os papéis sociais

atribuidos a homem e mulher em condigao conjugal:

Art. 233. O marido ¢ o chefe da sociedade conjugal, fun¢io que exerce com a colabora-
¢do da mulher, no interesse comum do casal e dos filhos. Compete-lhe: I - a represen-
tagdo legal da familia; II — a administrac¢ido dos bens comuns e dos particulares da mu-
lher que ao marido incumbir administrar, em virtude do regime matrimonial adotado,

ou de pacto antinupcial (CODIGO CIVIL 1916 apud VIANA JUNIOR, 2010, p. 47).

De acordo com a andlise realizada pelo autor, os textos legislativos constituiam elementos que
configuravam um conjunto de fungdes sociais sexuadas e sistemas de representa¢do que atribuiriam cul-
turalmente o que era o masculino e o feminino. Claramente observa-se a normatizagio dos espagos con-
forme o sexo dos individuos, limitando as mulheres ao espaco privado e os homens tendo acesso ao espago

publico, além do poder de decisdo no lar.
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Ainda de acordo com Abrantes (2015, p. 73), nesta nova configuracao do status social dessas mu-
lheres, uma pratica utilizada pelos pais para conseguir bons casamentos para suas filhas, o dote,’ foi subs-
tituido pela educagdo das mogas. O dote passou a ser a moga educada.

Essas oportunidades educacionais abriram brechas para a entrada das mulheres no mercado de
trabalho nas “profissdes femininas”, para realizarem atividades que passariam a ser tidas como de mulher,
por estarem relacionadas a fun¢des domésticas que as mesmas tinham como atribui¢des em seus lares, a
exemplo como cita a autora a profissio de professora. A ideia de seguir carreira néo era cogitada, visto
que acarretaria na possivel rentncia ao casamento, sendo assim, exercer uma profissio estava condicio-
nada a permanéncia de suas fun¢des dentro do lar, sem que se negligenciasse as responsabilidades domés-

ticas consideradas primordiais.

O debate sobre o trabalho feminino esteve atrelado aos discursos moralista e materna-
lista. Muitos setores sociais acreditavam que o “mundo do trabalho” era uma ameaga a
honra feminina e que o trabalho da mulher fora de casa destruiria a familia, pois ndo
seria mais uma esposa cuidadosa com a casa e 0 marido e muito menos uma mée pre-
sente na criacao e educagao dos filhos. Além disso, os criticos apontavam o risco de se
tornarem solteironas, afirmando que a “mulher que desejava um esposo nio era a mu-

lher que procurava um emprego” (ABRANTES, 2015, p. 76).

Os discursos que fazem mengao a participagdo das mulheres no espago publico no século XX,
como exposto por Abrantes, ainda permanecem arraigados em nossa cultura patriarcal, em tempos dife-
rentes, todavia com praticas e falas iguais, que remetem a figura da mulher ao ambiente doméstico, como
sendo o “natural” a ser seguido para aquelas que desejam constituir uma “familia” socialmente aceita den-

tro dos padroes e costumes outrora estabelecidos e perpassados por geragoes.

Relagoes de género e a constru¢cao da masculinidade

Os estudos referentes a masculinidade tém inicio a partir das discussdes feministas que sdo a base
destes, onde se comega a falar sobre relagdes de género e poder, na tentativa de compreensdo das dinami-
cas sociais que envolvem homens e mulheres. Falar de género passou a focalizar na intera¢ao de ambos, e
nao apenas na perspectiva da mulher, sendo relevante identificar comportamentos, praticas e discursos
masculinos que complementam os estudos inicialmente voltados para o feminino.

A masculinidade conforme Nader; Caminoti (2014), é construida socialmente, os sentimentos e
atitudes indicam os padrdes do que é ser homem e qual a posicdo este deve exercer cotidianamente. Para
Heller (2000, p. 17), “a vida cotidiana é a vida de todo homem”. Ou seja, este participa da vida cotidiana
com todos os aspectos de sua individualidade e personalidade. Dai o pensamento cotidiano implicara em
comportamentos, nos quais sdo assumidos esteredtipos, analogias e esquemas ja elaborados; ou assimila-
dos pelo meio em que cresce o individuo, sendo estes esquemas recebidos. Determinado comportamento
produzido na vida cotidiana por um individuo, em uma época especifica, podera ser reproduzido por
outros, em uma sequéncia de esquemas como explica a autora, da dissemina¢do de um preconceito, se-

gundo ela, que é “a categoria do pensamento e do comportamento cotidianos” (p. 43).

3 Transferéncia de propriedades, dinheiro ou outros bens dos pais quando ocorre o casamento de uma filha, pratica
que era prevista no Cdédigo Civil de 1916. “Art. 280. O dote pode compreender, no todo, ou em parte, os bens
presentes e futuros da mulher”.

e T
Revista Wamon | V.4 | N.2 | 2019 | P. 31-42 | ISSN: 2446-8371



A REPRESENTAGCAO SOCIAL DA MULHER
E A CULTURA DO MACHISMO \va@“ 35

Revista dos alun s Gra
em Antropologia Social da UFAM

Deste modo, tanto a masculinidade quanto a feminilidade sdo construgoes de comportamentos
socialmente aceitos em um tempo histdrico e ambiente onde estd inserido este individuo. Este reproduz
praticas e discursos dentro de seu carater de pensamento individual, mas, atrelado a um contexto social
vivenciado por este coletivamente nos diversos ambientes presentes em sua vida cotidiana.

A partir das investiga¢des sobre a categoria “masculino”, como objeto de estudo, permitiu-se iden-
tificar a hegemonia acerca da representagdo do homem, no qual pdde-se verificar a nega¢do da existéncia
de uma diversidade do que ¢ o masculino, pois a mesma nao poderia ser aceitavel, desconsiderando assim,

a possibilidade do homem de escolher vivenciar de modo particular e individual a sua masculinidade.

O papel masculino que uma sociedade sexista impoe ao homem é uma imagem de ma-
chismo e de virilidade muitas vezes tao mutiladora para 0 homem como a imagem da
feminilidade para a mulher. Por isso, a possibilidade de um movimento de libertagdo
dos homens liga-se a uma tomada de consciéncia, por parte destes, das limitagbes que
lhes sdo impostas pela sua prépria sociedade sexista (TOLSON, 1977 apud NOLASCO,
1993, p. 19).

Os papéis sexuais de homens e mulheres sdo influenciados desde a infncia. A escolha do enxoval
demonstra a idealiza¢io que é feita sobre o feminino e o masculino, onde para meninos deve-se optar pela
cor azul, e para meninas a rosa. Pode-se observar ainda, essa identificacdo do que é culturalmente tido
como apropriado para cada sexo, nas brincadeiras infantis, na escolha dos brinquedos feita pelos pais, etc.
“Meninas brincam de “casinha” com bonecas, panelinhas, fogdezinhos e outras miniaturas de objetos uti-
lizados nas “tarefas domésticas”, sendo assim modeladas e treinadas para a maternagem e para assumirem,
na vida adulta, o papel de boas maes e donas-de-casa” (SARDENBERG; MACEDO, 2011, p. 41). De acor-
do com as autoras, pouco se é estimulado o desenvolvimento das capacidades intelectuais, fisicas e de li-
deranga, ou que as preparem para uma vida profissional, como ocorre com os meninos.

Essas estruturas e hierarquizagdes de género sdo apontadas por Maito Junior (2017), que afirma
serem tais masculinidades e feminilidades hegemonicas ndo sendo um produto da natureza. Citando a

exemplo o Brasil:

Entre os jovens, o acesso & masculinidade plena se d4 através da iniciacdo sexual com
uma mulher, para que ele seja reconhecido como um homem heterossexual e, portanto,
participe dessa masculinidade hegemoénica. Aqueles que agem de forma diferente, nao
tém o comportamento esperado pelos outros, é feminilizado e diminuido. Ha também
um desenvolvimento da estrutura psiquica masculina — do ponto de vista cultural, ndo
de individuos em particular — que estd pouco preparada para receber a rejeigdo femi-
nina. As meninas, por outro lado, sdo incitadas a se hipersexualizarem para chegarem a
uma feminilidade hegemonica”. Este ¢ um processo construido também, a industria
cultural, da moda e do consumo forma uma engrenagem que hipersexualizam essas me-
ninas (MAITO JUNIOR, 2017, p. 17-18).

E pertinente a exposi¢do realizada pelo autor ao mencionar que os homens participes desta mas-
culinidade hegemonica, estio pouco preparados para receber a rejeicao feminina, o que remete esta fala

ao casos de violéncia que diariamente sdo noticiados pela midia, em que na maioria dos relatos das vitimas
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tinham como agressores seus parceiros em que mantinham uma relagdo intima, onde os mesmos incon-
formados com a decisdo da mulher pela separacdo e fim do relacionamento reagem com as mais diversas

atitudes violentas contra a ex-companheira.

Naturalizagao da violéncia doméstica

De acordo com o IPEA; FBSP (2018), conforme os dados apresentados no Atlas da Violéncia o
numero de mulheres assassinadas no pais no ano de 2016 foram 4.645, representando uma taxa de 4,5
homicidios para cada 100 mil brasileiras, ao longo de dez anos houve um aumento de 6,4%. O estado de
Roraima apresentou taxas superiores 8 média brasileira, com um nimero de 10 homicidios por 100 mil
mulheres no ano de 2016, em uma distancia razoavel dos estados com taxas mais proximas, Para (7,2) e
Goias (7,1).

Em 2017, os homicidios femininos cresceram no Brasil, ao todo, 4.936 mulheres foram mortas,
cerca de 13 assassinatos didrios. Roraima permaneceu o estado com a maior taxa de homicidio de mulhe-
res do pais, com 10,6 vitimas em um grupo de 100 mil mulheres, este duas vezes maior que a média naci-
onal de 4,7 (IPEA; FBSP, 2019).

Conforme Andrade (2018), nos anos de 2015 a 2017 foram registrados pelo Centro Humanitdrio
de Apoio @ Mulher (CHAME),* 1058 casos de violéncia psicologica, e 630 de violéncia fisica, os quais sdo
relatados pelas vitimas no atendimento inicial realizado pelos profissionais, que posteriormente orientam
e encaminham essas mulheres para os 6rgaos publicos responsaveis pelos procedimentos de recebimento
e investigacdo da denuncia.

De acordo com o Relatério de atendimentos e agdes realizadas pela Coordenagio Estadual de Po-
liticas Publicas para as Mulheres (CEPPM)/ Casa da Mulher Brasileira (CMB) do estado de Roraima, re-
ferentes ao primeiro semestre de 2019, foram realizados um total de 1244 atendimentos as mulheres que
buscaram o local. O espago ¢ destinado para o atendimento as mulheres por meio do Programa “Mulher:
Viver sem Violéncia”, do governo federal, e tem por objetivo prestar assisténcia integral e humanizada as
mulheres em situa¢ao de violéncia, facilitando o acesso destas aos servicos especializados e garantindo
condigdes para o enfrentamento da violéncia, o empoderamento e a autonomia econdmica das usudrias.

Ainda, como aponta o relatério em tabela especifica sobre as formas de violéncia que sofreram as
mulheres que buscaram ajuda na Casa da Mulher Brasileira, as mais recorrentes permanecem sendo a
violéncia psicolodgica, fisica e moral. Na qual a violéncia psicolégica, conforme tipifica a lei 11.340/06, é
“entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminui¢do da autoestima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢des, comporta-
mentos, crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilha¢io, manipulagio, isolamento,
vigilancia constante, persegui¢ao contumaz, insulto, chantagem, violacéo de sua intimidade, ridiculariza-
¢do, exploracgdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude
psicoldgica e a autodeterminagao” (BRASIL. Lei 11.340/2006). A mesma teve um total de 619 registros, de
janeiro a junho de 2019, quase o dobro dos casos envolvendo a violéncia fisica que totalizaram 340 regis-

tros, apenas no primeiro semestre deste ano.

4 Programa da Assembleia Legislativa do Estado de Roraima (ALE) formado por uma equipe multidisciplinar de
assistentes sociais, psicologos e advogados que oferecem atendimento humanizado as mulheres que relatam casos
de violéncia doméstica.
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Tabela 1- Violéncia doméstica contra as mulheres em Roraima

V-irtife'?ng?a (.‘Jlasn: 2-10) Fevereiro | Margo | Abril | Maio | Junho TOTAL
Aii?gzo 3 1 1 3 4 0 12
gﬁ;‘;%f 4 3 2 3 5 4 17
Fisica 46 73 81 75 65 59 340
Moral 26 55 47 60 38 38 226

Patrimonial 11 25 19 40 49 33 144

Psicologica 70 127 145 143 134 104 619
Sexual 10 12 10 11 14 11 57

Fonte: Secretaria de Estado do Trabalho e Bem-estar Social (SETRABES)/ Coordenagéo
Estadual de Politicas Publicas para as Mulheres (CEPPM), 2019.

Todavia, como se pode observar na figura 1, sao diversas as violéncias praticadas contra as mu-
lheres no estado de Roraima. Porém, destaca-se que esses casos foram apenas aqueles notificados pelas
vitimas que buscaram assisténcia inicial na Casa da Mulher Brasileira, na realidade os nimeros podem ser
ainda maiores, pois muitas mulheres enfrentam dificuldades para romper com o ciclo de violéncia do-
méstica, de modo que varios casos ndo chegam ao conhecimento das autoridades policiais. Nesse sentido,
é essencial os debates que viabilizem o esclarecimento sobre esta problematica.

Considerando a existéncia da cultura do machismo e o alto indice da violéncia contra as mulheres,
onde “a masculinidade é confundida e naturalizada com a expressdo da violéncia” (SILVA, 2015, p.14), se
faz necessério a disseminac¢do do conhecimento sobre os direitos e garantias assegurados pelas legislacdes
vigentes no Brasil, as mulheres que sofrem violéncia doméstica e familiar.

Essa naturaliza¢do da violéncia, confundida com a caracteristica de virilidade atribuida a figura
do homem, ¢ discutida por Bourdieu (2003), em que a mesma é construida como uma nocéo relacional
diante de outros homens, para os outros homens e contra a feminilidade, de acordo com o autor seria
uma espécie de medo do feminino. A virilidade masculina é entendida como a capacidade reprodutiva,
sexual e social, e também como uma aptiddo ao exercicio da violéncia; contrapondo-se a virtudes femini-

nas essenciais a sua honra, como a virgindade e fidelidade.

Certas formas de ‘coragem’, as que sdo exigidas ou reconhecidas pelas for¢as armadas,
ou pelas policias (e, especialmente, pelas ‘corporagdes de elite’), e pelos bandos de de-
linquentes, ou também, mais banalmente, certos coletivos de trabalho - como as que,
nos oficios da construgdo, em particular, encorajam e pressionam a recusar as medidas
de prudéncia e a negar ou a desafiar o perigo com condutas de exibi¢do de bravura,
responsaveis por numerosos acidentes — encontram seu principio, paradoxalmente, no
medo de perder a estima ou a consideragdo do grupo, de ‘quebrar a cara’ diante dos
‘companbheiros’ e de se ver remetido a categoria, tipicamente feminina, dos "fracos"”, dos
‘delicados’, dos ‘mulherzinhas’, dos ‘veados’ (BOURDIEU, 2003, p. 66).
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Para Bourdieu os homens estdo prisioneiros, e nao se percebem vitimas de uma representacio do-
minante, tal como as mulheres tém sua imagem relacionada a uma ética de submissdo em relagdo a figura
masculina. Afirma que, estes padrf)es nao estdo inscritos em uma natureza, mas se tratam de construgoes
ao longo do trabalho de socializagdo dos individuos. Conclui que, por diferencas fisicas naturais do corpo
existentes entre homem e mulher, se constroem estereétipos de fragilidade e delicadeza feminina, oposta
a forca e virilidade masculina, mas que a natureza biolégica ndo ¢ significante a ser considerado como
indicador de um perfil social do que ¢ “ser homem ou mulher”, e que isso é imposto a ambos com base

naturalista que é incorporada pela sociedade.

Por ser considerado um dos signos inerentes da condigdo masculina, a violéncia é natu-
ralizada e estimulada como expressao de virilidade. “Guerras, esportes, extorsdes, mor-

tes, estupros, violéncias domésticas... a violéncia é onipresente nas nossas sociedades
[...] é antes de mais nada, e principalmente, masculina.” Homens e mulheres, jovens e
idosos, pobres e ricos podem atribuir diferentes sentidos ao ato de violéncia, pois as
“nossas categorias de defini¢do da violéncia sdo também pré-nog¢des que é preciso des-
construir”. Além do mais, complexificando o que fora naturalizado, ninguém ¢ vitima
ou algoz o tempo todo. A violéncia, seja a fisica ou a simbélica, é um exercicio de poder,
que expressa ¢ institui hierarquias, dominagéo e opressao de género (SILVA, 2015, p.
14, grifo nosso).

Realizando uma andlise da naturalizagdo da violéncia no 4mbito doméstico, Nader; Caminoti
(2014), utilizaram como fontes documentais os boletins de ocorréncia registrados na Delegacia da Mulher
de Vitoria - ES (DEAM) entre os anos de 2006 e 2009. Nos quais pdde-se constatar um nimero pequeno
de dentncias registradas por crimes sexuais, em rela¢ao as demais formas de violéncia doméstica. Todavia,
os abusos estavam presentes em muitos relatos, e, como motivador da violéncia fisica.

De acordo com as autoras, na pesquisa verificou-se que os relatos de mulheres que foram agredi-
das ao se recusarem em manter relagdes sexuais com os maridos, namorados, companheiros ou ex-com-
panheiros eram comuns. Apontando que, em muitos dos casos o autor manteve ou tentou manter relagao
sexual for¢ada com a mulher.

O que se pode observar, conforme o exposto, ¢ como ocorre este processo que torna “natural” a
violéncia doméstica, vés que a maneira de pensar o ato sexual também é construida de forma diferenciada
para homens e mulheres. As mogas imaginam o sexo ligado as relagbes amorosas, os rapazes o veem
“como uma conquista, apropria¢ao, dominagao e posse” (NADER; CAMINOTI, 2014, p. 07). O que re-
forca esteredtipos de masculinidade e feminilidade, e a aceitagdo de condutas criminais tipificadas pelo
ordenamento juridico brasileiro, porém, vistas socialmente como meros comportamentos inerentes a uma

caracteristica “natural” e bioldgica do homem e da mulher.

A erradicagdo da violéncia deve ser um compromisso de toda a sociedade que deve se
recusar a tolerd-la. Para além da repressdo, a violéncia contra a mulher se combate com
acdes de prevencio e, principalmente, educativas. A meta é promover uma mudanca de
paradigma cultural, para passar do machismo ao respeito a diversidade e promogéo a
equidade (SECRETARIA ESPECIAL DE POLITICAS PARA AS MULHERES, 2010, p.
159).

Destaca-se quanto ao Brasil, uma cultura de violéncia que ¢ atrelada aos preconceitos produzidos

e reproduzidos em relagdo ao outro, a ndo aceitagio do que seja “diferente”, a normatizagéo do “se fazer
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justica com as préprias mdos”, dentre outras concepgoes estabelecidas para justificar o fato de que a soci-
edade ndo aguenta mais tamanha violéncia.

Nas relagdes de género, € preciso desconstruir os discursos que estdo atrelados a concepgdes na-
turalistas que estigmatizam homens e mulheres por sua condigdo bioldgica, como significante de com-
portamentos e atitudes que “devem” ser assumidos por estes no meio social em que estdo inseridos. A
violéncia contra as mulheres seja no 4mbito familiar, ou nas relacdes interpessoais, estd presente na soci-
edade, sendo necessario compreender a dindmica em torno da produgéo dessas violéncias nos diversos

ambientes, identificando assim, os fatores determinantes que incidem para a pratica desses crimes.

Os discursos que regulam e normatizam as masculinidades e feminilidades

Os papéis sociais de homens e mulheres foram desenhados ao longo da histéria, e em determinado
periodo se invertem. Do espaco privado, para o publico, as mulheres encontram sua liberdade! Do espago
publico, para o doméstico, os homens vivenciam seu lado feminino! Néo, ndo é bem assim, “ mulher que
sai para trabalhar ndo cuida dos filhos e do marido”, “cuidar de casa é coisa de mulherzinha”. Sim! Estes
discursos fazem parte de uma sociedade conectada, com um mundo globalizado, e desenvolvido tecnolo-
gicamente, mas pouco ou quase nada desenvolvido em sua humanidade, no sentindo de respeito em rela-
¢d0 aos seus semelhantes.

Esses discursos regulam e normatizam comportamentos masculinos e femininos na sociedade,

conforme aponta Nolasco (1993, p. 42):

o cotidiano dos meninos estd permeado por observagdes tais como: ‘isto € brinquedo de
menina’, ‘menino nio chora’, ‘menino ndo abraga e nem beija outro menino, sé os ma-

ricas’, ‘vocé transou com ela? Nio? E muito bobo!”, ‘vocé é um medroso, parece mulher’.

Séo afirmagdes que perpassam por diversos ambientes em que meninos e meninas convivem, na
familia, escola e nas relagdes sociais, nas diferentes fases destes sujeitos. Além de comportamentos impos-
tos de acordo com o sexo de cada individuo, na pratica cotidiana, percebe-se também que essas falas in-
fluenciam diretamente na personalidade emocional desses sujeitos.

O ato de expressar os sentimentos é afirmado como caracteristica feminina, remetendo as mulhe-
res a uma figura fragil e sensivel. Para os homens é negado que possuam fragilidades, insegurancas e an-
gustias; porém, sempre sdo tidos como viris, espertos, conquistadores e fortes. De modo que meninos
crescem e se descobrem homens dentro destes parametros sociais.

Outra peculiaridade apontada pelo autor sobre os discursos de masculinidades e feminilidades,
trata-se do desempenho sexual destes, em que o mesmo ¢é tratado como caracteristica marcante da iden-
tidade masculina. De modo que, a iniciagdo sexual dos meninos serd oposta & das meninas, onde sobre
uma pretensa liberdade sexual, meninos estardo sendo controlados pela estimulagdo continua do desejo
sexual, “o controle da subjetividade dos homens ¢ feito pela incita¢do e valoriza¢ao do discurso sexual de
aspecto eminentemente machista” (NOLASCO, 1993, p. 68). Nesse sentido, os seus comportamentos es-
tardo constantemente sendo comparados a norma socialmente definida para os homens. Em contraponto
as meninas, a liberdade sexual é ensinada a partir do discurso de vulgarizagao do corpo, e defraudagdo da

imagem da mulher.
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Os homens de acordo com Nolasco, (1993), constroem seus afetos com base em sua familia, de
modo que a tém como santificada, sendo a partir desta percep¢io que eles conceberdo as suas proprias
familias. Assim, para a sua esposa estara reservado o lugar da mae. A liberdade sexual feminina, entdo fica

claro, que ndo tera espago dentro dos padroes sociais hegemonicos e patriarcais.

Os homens procuram mulheres meio santificadas para terem como esposa, e mulheres
diferentes das primeiras para obterem prazer. De forma sucinta, os homens tendem a
ser os filhos da santa e os homens da puta. O que faz com que a moral sexual masculina

seja ambigua no que concerne as mulheres (NOLASCO, 1993, p. 69).

As masculinidades e feminilidades sdo delineadas por meio dos discursos de diferentes atores
sociais, ao longo do desenvolvimento do individuo. O machismo esta implicito em diversas falas, que
normatizam comportamentos socialmente aceitos para homens, com determinados padroes, os quais di-
ferem daqueles impostos as mulheres.

A influéncia dos discursos regulamentadores de condutas sexistas, deixam tragos marcantes na
sociedade, de modo que passa a ser “natural” enxerga-la por meio desta dtica de separagdo dos papéis
sexuais baseado nos preconceitos gerados pelos individuos. Que nao conseguem mais se perceberem
como os sujeitos responsaveis pela reprodugido de praticas culturais abusivas, que subjugam outros indi-
viduos com base em sua condi¢éo biolégica.

E qual a consequéncia destes discursos na sociedade? Pode-se afirmar que os mesmos trazem con-
sigo novas formas de segregacdo, rotulacio e violéncia. As diversas formas de violéncia de género, podem
estar enraizadas em falas construidas e reafirmadas em diferentes épocas e ao longo da histéria.

Para qué falar de violéncia doméstica? “Violéncia contra mulheres ¢ um tema batido”, diz uma
estudante de pds-graduagdo. Nao! A mulher é “batida” no sentido de sofrer agressdes, e ndo o tema sobre
a violéncia direcionada a ela. Uma mulher foi abusada sexualmente pelo marido que estava bébado: “Pode
ser que tenha tido amnésia alcodlica, tudo depende...” Essa é a fala de uma mulher que justificou a violén-
cia sofrida por outra. Pode-se dizer que estas frases se remetem a sororidade? Nao! E a reprodugio do
machismo. A sororidade é a relacdo de unido, empatia e amizade entre mulheres.

Préticas e discursos sociais que constroem esteredtipos dos sujeitos, servem para justificar a vio-
léncia nas relacdes de género, de maneira que cabe a cada individuo iniciar o processo pessoal de descons-
trugdo da cultura do machismo e de naturalizagdo da violéncia contra as mulheres tanto no Brasil como
no mundo.

Consideragoes Finais

Diante desta pesquisa que teve como objeto de estudo a representacido social da mulher e a cultura
do machismo, permitiu-se perceber como ocorre o processo de construgdo das identidades de género
atribuidos a ambos os sexos. Essas constru¢des tém como base os discursos sociais dos individuos que
fazem parte de uma determinada cultura, o que é importante destacar, pois as préticas e condutas morais
se diferem de acordo com o meio social a que pertence este individuo.

Considera-se que, o machismo nio ¢ algo intrinseco a figura do homem, ainda que, predominan-
temente masculino. A cultura do machismo esta presente nos discursos sociais produzidos e reproduzidos
por ambos os sexos, nas relagdes intimas e nas interpessoais. A mesma subjuga e segrega os individuos de
acordo com os esteredtipos de sua condi¢do humana bioldgica, ndo reconhecendo suas individualidades

e particulares bem como os direitos humanos assegurados a todas (os) nesta democracia.
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Atrelado a estes fatores estdo a incidéncia de casos de violéncia de género no Brasil, que estd as-
sociado a reprodugio de discursos de édio direcionados as mulheres no pais. E foi diante destas ocorrén-
cias que a Lei 13.104/2015 que trata do crime de feminicidio, passou a compor o ordenamento juridico
penal brasileiro, como mais um mecanismo de enfrentamento a violéncia contra as mulheres.

Desta maneira, o que se pretende com estudos voltados para a andlise antropoldgica das relagdes
de género, ¢ a compreensio dos comportamentos sociais dos diferentes sujeitos que convivem nos diver-
sos ambientes, culturas e com identidades particulares, e que passam a serem modificados pelo meio no
qual estdo inseridos, adquirindo novas praticas e falas que sdo perpetuadas para as geragdes seguintes.

Constatagdes estas que viabilizam as produgdes cientificas no campo das ciéncias sociais e humanas.
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