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Resumo: O sistema prisional brasileiro reflete as profundas desigualdades sociais, raciais e
econdmicas que estruturam a sociedade. Marcado por raizes historicas ligadas a escravidao e a
criminalizacdo da pobreza, o encarceramento em massa opera como estratégia de controle social.
Este artigo analisa criticamente o sistema penal a partir de uma perspectiva abolicionista, destacando
a seletividade racial, a superlotacdao das prisdes e as condi¢cdes desumanas que comprometem a
dignidade dos detentos. A violéncia institucional e a letalidade policial sdo evidéncias do racismo
estrutural que atravessa as praticas do Estado penal. O texto destaca ainda a letalidade policial e o
papel das familias como sujeitos impactados e, a0 mesmo tempo, resistentes Com base na analise
dos limites do sistema carcerario contemporaneo, o trabalho propde a urgéncia de reimaginar
alternativas a prisao, reafirmando que o carcere, longe de ressocializar, aprofunda a exclusao e
revela o fracasso de um modelo punitivista.
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Resumen: El sistema penitenciario brasilefo refleja las profundas desigualdades sociales, raciales
y econodmicas que estructuran la sociedad. Marcada por raices historicas vinculadas a la esclavitud y
a la criminalizacion de la pobreza, el encarcelamiento masivo opera como una estrategia de control
social. Este articulo analiza criticamente el sistema penal desde una perspectiva abolicionista,
destacando la selectividad racial, el hacinamiento carcelario y las condiciones inhumanas que
comprometen la dignidad de los reclusos. La violencia institucional y la letalidad policial son
evidencia del racismo estructural que permea las practicas del Estado penal. El texto también
destaca la letalidad policial y el papel de las familias como sujetos impactados y, al mismo tiempo,
resistentes. A partir del analisis de los limites del sistema penitenciario contemporaneo, el trabajo
propone la urgencia de reimaginar alternativas a la prision, reafirmando que la prision, lejos de
resocializar, profundiza la exclusion y revela el fracaso de un modelo punitivo.

Palabras clave: Prision; Derechos humanos; Punitivismo.

Abstract: The Brazilian prison system reflects the profound social, racial, and economic inequalities
that structure society. Marked by historical roots linked to slavery and the criminalization of poverty,

! Este trabalho contou com o apoio e financiamento da Coordenagao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e da Fundag@o de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas (FAPEAM).

>Mestra em Servico Social e Sustentabilidade na Amazénia (PPGSS/UFAM). Bacharela em Servico Social (UFAM).
Integrante do Grupo de Estudos ¢ Pesquisas em Género, Satide Mental e Lutas Sociais na Amazoénia - BANZEIRO.
Email: roselayneservicosocial@gmail.com

T — 7 7
Revista Wamon | v.10 | n.1] 2025 | p. 25 - 48 | ISSN: 2446-8371



26 | Roselayne Castro de Souza

mass incarceration operates as a strategy of social control. This article critically analyzes the penal
system from an abolitionist perspective, highlighting racial selectivity, prison overcrowding, and
inhumane conditions that compromise the dignity of inmates. Institutional violence and police
lethality are evidence of the structural racism that permeates the practices of the penal state. The
text also highlights police lethality and the role of families as impacted and, at the same time,
resistant subjects. Based on the analysis of the limits of the contemporary prison system, the
work proposes the urgency of reimagining alternatives to prison, reaffirming that prison, far from
resocializing, deepens exclusion and reveals the failure of a punitive model.

Keywords: Prison; Human Rights; Punitivism.

Introducio

O sistema prisional brasileiro ¢ um reflexo das profundas desigualdades sociais, raciais
e econdmicas que permeiam a estrutura da sociedade. As raizes historicas desse sistema estao
entrelacadas com a colonizagdo e a escraviddo, que estabeleceram hierarquias sociais ainda
presentes nas praticas institucionais contemporaneas. Desde a urbanizagdo do Brasil, que foi
marcada pela exploragdo da mao de obra escrava, até¢ as abordagens atuais que criminalizam a
pobreza, o encarceramento tornou-se uma resposta institucional a questdes sociais complexas.
Essas caracteristicas sdo particularmente visiveis nas estatisticas que mostram que mais da
metade da populacdo carceraria € composta por pessoas negras, refletindo a seletividade penal que
discrimina racialmente e perpetua estigmas que marginalizam grupos historicamente oprimidos. A
situacdo ¢ ainda mais alarmante quando se considera que o sistema prisional, em vez de oferecer
oportunidades de ressocializacdo, serve como um instrumento de controle e exclusdo.

O presente trabalho propde uma analise critica da criminalizagao da pobreza como uma
estratégia de controle social, examinando a construgao social do encarceramento e sua relagdo com
amanutencao das desigualdades estruturais. Para isso, foi realizada uma investigacao sobre diversos
aspectos que moldam o sistema penal, incluindo a superlotagao das prisdes, que comprometem
gravemente a dignidade dos detentos e as suas chances de reabilitagdo. As condigdes desumanas

enfrentadas dentro das penitencidrias, como a falta de acesso a saude, a alimentagdo privada e a
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violacdo sistematica dos direitos humanos revelam a incapacidade do sistema penal em cumprir
sua fun¢ao de ressocializacao.

Além disso, o trabalho aborda a letalidade policial e a violéncia institucional, caracteristicas
que se interconectam com a marginalizagdo das comunidades periféricas e refletem o racismo
estrutural da sociedade brasileira. E central a analise das vivéncias das familias de pessoas
encarceradas, uma vez que essas familias ndo enfrentam apenas a dor da separacdo, mas também
sdo vitimas do estigma social e da desumanizagao que o sistema penal impde. Muitas vezes, essas
familias se tornam agentes de resisténcia e luta por dignidade e direitos, destacando a necessidade
de reconhecimento de sua voz e de suas experiéncias na discussao sobre o sistema penal.

Este trabalho tem uma perspectiva abolicionista onde o objetivo ndo € apenas criticar as
estruturas existentes, mas também a imaginar e construir um futuro onde as prisdes ndo sejam
mais uma resposta as questdes sociais, mas um lembrete dos fracassos de um sistema que deve ser
urgentemente reimaginado. Assim, este trabalho se propde a estabelecer bases para uma analise

abrangente do sistema prisional, suas falhas e suas implicagdes.

Carcere no Brasil contemporaneo e seus desafios

A situacdo do encarceramento no Brasil revela profundas raizes histdricas e estruturais
que perpetuam desigualdades raciais e sociais. A identidade brasileira, formada com base na
colonizagdo e na escravidao, estabeleceu hierarquias sociais que ainda ecoam nos dias atuais. A
urbanizagdo do pais, por exemplo, foi inseparavel da escravidao, evidenciando um controle social
baseado na aparéncia fisica e na ascendéncia africana que estigmatizava e suspeitava das pessoas
negras, associando-as frequentemente a escravidao (Reis, 1999). Essa estrutura racista evoluiu ao
longo do tempo, transformando-se em uma ideologia que permeia a sociedade brasileira, gerando

politicas e discursos que perpetuam o medo e a repressdo contra pessoas negras igualmente ao pos-
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abolicao (Borges, 2019). Esse medo ¢ instrumentalizado através do sistema prisional, onde as leis
sdo muitas vezes utilizadas para manter o poder sobre corpos negros, desde abordagens policiais
até a vida dentro das prisdes, refletindo um sistema seletivo que criminaliza e controla a populacao
negra de maneira desproporcional (Almeida, 2020).

Dados do Sistema de Informag¢des do Departamento Penitenciario Nacional revelam
que mais da metade da populagdo carcerdria brasileira ¢ composta por pessoas negras, sendo
67,81% declaradas pretas e pardas, 31,02% declarados brancos, 0,26% indigenas e 0,91 amarelas
(SENAPPEN, 2023). Esses dados destacam o impacto do racismo estrutural no sistema penal
do pais, refletindo ndo apenas a seletividade penal, mas também a perpetuacdo dos esteredtipos
e barreiras simbolicas que marginalizam grupos raciais especificos (Monteiro; Cardoso, 2013),
mostrando que o encarceramento no Brasil também ¢ influenciado por marcadores sociais,
caracterizando as desigualdades intrinsecas ao sistema capitalista. As Mulheres, especificamente
mulheres negras, sdo exemplos das condi¢des desproporcionais dentro do sistema prisional, seu
perfil é caracterizado por jovens, com baixa escolaridade e desempregadas - isso sem contar os
dados referentes a maternidade - o que evidencia a interseccionalidade entre género, raca e classe
na estrutura de poder patriarcal, racista e capitalista (Cisne, 2018; Ferreira, 2019).

As prisdes sao amplamente aceitas como a unica resposta aos desvios das normas sociais,
tornando-se quase inconcebivel imaginar uma sociedade sem elas. Mesmo aqueles que reconhecem
suas falhas geralmente propdem apenas reformas superficiais. A ideia de abolir as prisdes ¢
frequentemente descartada como utdpica, relegando os abolicionistas penais a margem (Davis,
2018). Essa concepcao tem suas raizes na racionalidade colonial, que ao longo da historia definiu
0 que constitui crime e quem merece ser rotulado como criminoso (Cruz, 2021). A evolugdo das
punic¢des foi além da aplicagdo para violagdes de codigos morais e religiosos, abrangendo todos

aqueles percebidos como diferentes ou fora da norma (Chenoni, 2021).
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Davis (2018) argumenta que o aumento alarmante do niimero de prisdes estd associado
a ilusoria crenga de que elas podem reduzir a criminalidade, gerar empregos e impulsionar o
desenvolvimento economico. No contexto brasileiro, ¢ crucial refletir sobre como as politicas
punitivas se intensificaram durante a ditadura e continuaram a se expandir sob o regime punitivista
do Estado (Chenoni, 2021). O Estado brasileiro, fundamentado em uma logica racista, perpetua essa
visdo ao longo das décadas, protegendo os interesses das elites brancas e permeando as estruturas
juridicas institucionais. A chamada reabertura democratica, embora marcada pela resisténcia dos
movimentos sociais, também foi amplamente moldada por acordos entre as elites para preservar
seus privilégios (Cruz, 2021). Crime e desigualdade estdo intrinsecamente ligados @ manutengao
do sistema capitalista. As desigualdades produzidas por esse sistema frequentemente resultam em
comportamentos que sdo rotulados como desviantes (Chenoni, 2021). As prisdes e o punitivismo,
em vez de garantir seguranga e direitos aos cidaddos, concentram-se primariamente na protecao
dos bens e interesses das classes dominantes (Borges, 2019).

O sistema prisional brasileiro tem sido objeto de intensa critica devido a sua fragilidade
e seletividade. As analises de Monteiro e Cardoso (2013) apontam que, entre 2005 e 2010, a
populagdo carceraria brasileira cresceu significativamente, refletindo um aumento da repressao em
detrimento da prevengdo. Essa tendéncia repressiva ¢ evidenciada por politicas que favorecem o
encarceramento em massa, sem uma correspondéncia no impacto sobre as taxas de criminalidade.

Como podemos perceber na anélise de Misse e Godoi et al (2023), ao pesquisarem sobre 0s
sentidos do carcere, trazem uma reflexdo interessante das prisdes como labirintos, oportunizando
uma visao multifacetada desse sistema e suas experiéncias. Suas teias fisicas, materiais e imateriais
sao apresentadas em trés principais dimensoes: fisica, juridica e moral. Fisicamente pela sua propria
estrutura de celas corredores; juridicamente se destacam com a burocracia de seus processos

conectados a instituigdes e autoridades; moralmente diz respeito as ldgicas e valores que orientam
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as praticas diarias do sistema prisional. Essa analise sobre as prisdes na contemporaneidade
demonstra seguir um fluxo das politicas penais neoliberais de hiperencarceramento, compreendendo
a prisdo como meio estatal de incapacitar, isolar e neutralizar a populacdo negra, pobre e periférica,
ou seja, estabelecendo uma relacao de controle social e criminalizagdo da pobreza muito menos
preocupada com ressocializacao.

Para entendermos melhor o funcionamento das prisdes brasileiras usaremos como base a
cartilha sobre Prisdo Provisoria da Agenda Nacional pelo Desencarceramento de 2023. Segundo
a cartilha, os dados produzidos sobre encarceramento apontam o Brasil como terceiro maior
do mundo com a populacdo privada de liberdade, esses dados sdo confirmados pelo Conselho
Nacional de Justica em 2022. A cartilha levanta que teoricamente a lei pressupde duas formas de
prisdes no Brasil, a primeira é considerada a prisdo em flagrante o que significa que uma pessoa
¢ flagrada cometendo ato considerado criminoso ou logo apds o ocorrido. A segunda forma ¢ por
meio de mandado, que ¢ feito por meio de ordem judicial, determinada em documento, devendo ser
assinado pelo juiz. Porém, a cartilha aponta ainda que na grande maioria a realidade dessas prisoes
tém se mostrado outra, como as executadas por invasdes da policia, que de forma agressiva realiza
essas prisoes ou forja flagrantes. Os corpos alvos dessa operagdo sao pessoas negras, indigenas,
LGBTQIA+ e periféricas. O que ¢ o oposto dos corpos que compdem o judiciario formado em sua
maioria por pessoas brancas.

A Rede de Observatorios da Seguranca juntamente com o Centro de Estudos de Seguranca
e Cidadania langou o Relatorio Pele Alvo: a bala ndo erra o negro (2023), que mostra dados
parecidos com as reclamacdes feitas pela cartilha da Agenda, a politica de seguranga publica mostra-
se ineficiente, prendendo e matando de forma brutal a populagdo negra, revelando sua perseguigao
pos-colonial de corpos especificos. Em 2022 o relatorio aponta que das 4.219 vitimas decorrentes

de intervenc¢do policial do Estado, 65,66% foram pessoas negras, ou seja, um percentual de 2.770.
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O silenciamento da participagdo dessas sujeitos na sociedade ocorre de forma ilegal através do
mecanismo do encarceramento em massa ou de seu assassinato.

Os desafios de aprisionamentos ligados a moral colonizadora, se estendem aos problemas
estruturais dessas proprias instituigcdes como por exemplo a superlotacao das prisoes, a falta de
acesso a saude, entre outras viola¢des de direitos humanos nos espacos de desarranjos deste sistema.
Na ultima década havia mais da metade de presos do que vagas existentes, com uma elevagao de
quase duas pessoas por vaga. Esse aumento populacional nas prisdes ocorre desde 1980, tendo uma
leve desaceleragao em 2016 e redu¢ao em 2020 por conta da pandemia de covid-19, mas ainda
sim com taxas elevadas (CNJ, 2021). A superlotacdo no sistema prisional brasileiro compromete
gravemente a suposta fungao ressocializadora das penitenciarias e agrava as condi¢oes de vida dos
detentos.

Em um ambiente onde as celas estdo abarrotadas, torna-se impossivel garantir o respeito
aos direitos fundamentais dos presos, conforme estabelecido pela Lei de Execug¢dao Penal. A
superlotagdo contribui para a proliferacdo de maus-tratos, torturas, e outras formas de violéncia,
além de fomentar a reincidéncia, ao invés de promover a reintegragao social dos individuos. Esse
cenario reflete uma falha estrutural do sistema penal, que ndo ¢ resolvida pela mera construcao de
mais prisdes, visto que o ritmo de novas inclusdes frequentemente supera o nimero de liberagdes.
Como resultado, a superlotacdo perpetua um ciclo de degradacdo e exclusdo social, exacerbando
os problemas que o sistema prisional deveria mitigar. Assim, a questdo da superlotacdo exige
solugdes que vao além da expansdo do nimero de vagas, demandando politicas publicas integradas
que abordem as raizes da criminalidade e promovam alternativas eficazes a privacao de liberdade
(Rocha, 2006).

No estado do Ceard, a inspecdo nas unidades prisionais revelou que em alguns alojamentos

destinados para duas pessoas eram abrigadas 19 (dezenove) detentos, as unidades contam com
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uma ampliacdo artificial da capacidade de vaga, por meio da constru¢cdo das chamadas pedras,
que deveriam ser as camas dos detentos, para dividir o ambientes. Desta forma, amplia-se a
capacidade dos estabelecimentos prisionais, sem necessariamente expandir o espaco, fazendo com
que os presos ndo conseguissem sentar-se ou esticar completamente as pernas ao deitar-se. Essa
superlotagdo se desdobra em outras formas de violagdo, o acesso a agua ¢ minimizado, as celas
ndo contam com energia pela justificativa de impedir o uso e o carregamento de aparelho celulares,
impactando diretamente a saude e outras atividades. A grande maioria ndo possui colchdes para
todos os detentos, os poucos existentes (pela péssima qualidade) tem se mostrado a fonte do
problema de pele dos quais os detentos possuem e dificilmente melhoram (CNJ, 2022).

Além da superlotagdo, um dos problemas frequentementes relatados nas inspegdes das
unidades prisionais do Brasil realizadas pelo CNJ, ¢ a ma qualidade da alimenta¢do. No Amazonas
por exemplo ¢ uma das queixas que sobressai, o efeito disso ¢ o enfraquecimento do corpo e da
vitalidade de pessoas presas. Grande parte das unidades do estado ndo permitem a entrada das
sacolas de alimentos e material de higiene pessoal e limpeza, principalmente pelas coogeridas
por empresas privadas. A quantidade de alimentagdo necessaria ndo chega até os presos, as que
sdo servidas muitas vezes chegam azedas. No municipio do Amazonas, Coari, o tempo de espera
entre a ultima refei¢do e a do dia seguinte € de 14 ou 15 horas. Nao s3o seguidas nenhuma dieta
especifica para aqueles que tém algum tipo de restricdo alimentar ou doengas cronicas, da qual
exigem um cardapio especifico. Assim como, sdo inexistentes os atendimentos das especificidades
alimentares da populacdo indigena ou migrante. Todo esse descaso vai contra as resolugdes do
proprio CNJ n°® 287/2019 e n°® 405/2021 sobre a alimentagdo e nutricdo e também voltadas para
pessoas migrantes, assim como a regra 22 de Mandela sobre a responsabilidade da administracao
em fornecer aos presos horarios de alimentacdo, sendo esta com valores nutritivos adequados a

saude, com qualidade tanto dos produtos quanto no preparo e no servigo (CNJ, 2022).
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Uma terceira dimensao do sistema prisional no Brasil, s3o a ineficacia do ordenamento
juridico e a falta de efetividade do processo penal no Brasil, o que tém contribuido significativamente
para a deterioragdo do sistema prisional. Nao ¢ apenas a ciéncia criminal que ¢ questionavel,
mas o ordenamento juridico em sua totalidade, que demonstra dificuldades em promover o
acesso a justica de maneira eficaz. A demora processual, advinda de técnicas ultrapassadas e da
sobrecarga do Poder Judiciario, resulta em longos periodos de prisdo preventiva. Isso expde os
acusados a uma intensa estigmatizacao e sofrimento emocional, sem previsao de julgamento,
desrespeitando seus direitos fundamentais e contribuindo para a superlotacdo dos presidios, que
agrava as condi¢des desumanas e compromete a fungdo ressocializadora das penas como vimos
nos paragrafos anteriores. A maioria das pessoas que enfrentam essas adversidades sdo pobres,
negras ¢ marginalizadas, refletindo quem realmente tem acesso a justica (Roque; Araujo; Sanches,
2022).

No Brasil, a seletividade penal ¢ evidente: as mesmas penas ndo sao aplicadas de maneira
desigual para crimes semelhantes, perpetuando desigualdades e injusticas. Essas falhas estruturais
perpetuam um ciclo onde a auséncia de uma resposta judicial célere e adequada contribui para a
reincidéncia criminal, agravando ainda mais a situagdo da populacao carceraria. O estudo sobre
disparidades raciais no indiciamento por trafico de drogas realizado pelo Nucleo de Estudos
Raciais do INSPER mostrou que entre 2010 e 2020, em Sado Paulo, a probabilidade de uma pessoa
negra ser indiciada como traficante ¢ 0,355 maior do que de uma pessoa branca, isto independe de
que ambos tenham a mesma idade, escolaridade ou quantidade de drogas. O que gera um impacto
direto no encarceramento da populagao negra do estado de Sao Paulo, além do que gera evidéncias
da disseminacao na abordagem e na prisdo (Duque; Franca; Santos, 2024).

Diante das complexidades intrinsecas ao sistema carcerario brasileiro contemporaneo, ¢

imperativo explorar novas perspectivas que transcendam a mera puni¢ao. Enquanto enfrentamos
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a superlotagdo, a seletividade penal e as condi¢gdes desumanas nas prisoes, ¢ crucial reconhecer
que a justica ndo pode ser alcangada através da exclusdo e da marginaliza¢do. E preciso desafiar
as estruturas existentes, promovendo politicas que respeitem a dignidade humana e garantam
oportunidades equitativas para todos os cidaddos, independentemente de raga, classe social,

origem ou geénero.

Agudizacao da barbarie no carcere, a luta dos internos e os desafios das familias

A influéncia duradoura da escravidao no Brasil continua a moldar profundamente a
estrutura social e as praticas institucionais, refletindo-se de forma critica no sistema carcerario
atual. Apesar da aboli¢cdo formal da escravidao em 1888, a ideologia que permitia a hierarquizagao
e a desumanizacdo de certos grupos nunca foi completamente erradicada. O racismo estrutural,
uma extensdo dessa mentalidade historica, ainda permeia as praticas sociais e institucionais,
evidenciado pela desproporcionalidade com que a populacdo negra ¢ abordada e encarcerada.
Estudos demonstram que essa persisténcia na marginalizagdo e na violéncia contra esses individuos
perpetua um ciclo de exclusdo e desigualdade, visivel nas condi¢des adversas que enfrentam dentro
das prisoes (Casara, 2021).

Em alguns estados do Brasil esse padrao racialmente desigual ¢ particularmente evidente,
na Bahia por exemplo, onde o nimero de mortes causadas por policiais superou a do Rio de
Janeiro, alcangando 1.465 6bitos; desses, 94,76% eram negros, embora a populacdo negra no
estado seja de 80,80%. Em outras regides, como o Ceara, a falta de dados sobre a raga das vitimas
¢ uma preocupagdo continua, mas entre os casos em que a informacgdo foi fornecida, 80,43%
eram negros, predominantemente na faixa etaria de 18 a 29 anos. O Maranhdo, que ndo coleta
dados especificos sobre raca, revela a falta de transparéncia que dificulta a formulagdo de politicas

publicas eficazes. No Para, 93,90% das vitimas identificadas também eram negras, refletindo um
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padrdo de violéncia exacerbado por retaliagdes. Esses dados ilustram a necessidade urgente de
enfrentar o racismo institucional do qual tem se mostrado presente na atuagdo policial e revisar as
politicas de seguranga publica para garantir justica e equidade.

Quando esses corpos nao estao entre os mortos pela policia, estao presentes nos dados de
aprisionamento que tem se mostrado outra forma de segregagdo e punicdo da populagdo negra.
O levantamento mais atual da Secretaria Nacional de Politicas Penais - SENAPPEN, referente
ao segundo semestre de 2023, revelou que a populacdo prisional do Brasil em celas fisicas ¢
de, em média, 648.997 pessoas, enquanto em prisdo domiciliar s3o 201.380. Grande parte dos
presos em celas fisicas cumpre regime fechado, enquanto o total de vagas nos estabelecimentos
prisionais ¢ de 487.208, resultando em um déficit de 155.283 vagas. Desde os anos 2000, o Brasil
tem enfrentado uma crise de superlota¢do nas prisdes, com o nimero de presos constantemente
excedendo a capacidade disponivel (SENAPPEN, 2023).

Este cenario vai de encontro aos principios estabelecidos pela legislacao brasileira, que
prevé a utilizagdo da prisdo como ultimo recurso. A Constituicdo Federal de 1988 destaca, em
seu Artigo 5° inciso XLVI, que “a pena deve ser proporcional ao crime e a personalidade do
condenado”, indicando que alternativas ao encarceramento devem ser consideradas. Da mesma
forma, a Lei de Execu¢do Penal (Lei n° 7.210/1984), no Artigo 1°, orienta que a execugdo penal
visa a reintegragdo do condenado a sociedade, sugerindo o uso de penas alternativas. O Cddigo
Penal (Decreto-Lei n° 2.848/1940), em seu Artigo 43, também permite a aplicagdo de penas
restritivas de direitos como alternativas a prisdo. No entanto, a realidade atual demonstra que o
Brasil ainda recorre predominantemente ao encarceramento, mesmo quando a legislacdo aponta
para a necessidade de buscar outras solucdes, evidenciando um descompasso entre as diretrizes
legais e a pratica efetiva no sistema prisional brasileiro (Brasil, 1940; 1984; 1988).

Como reforcado ao longo deste trabalho, o encarceramento e a letalidade policial estdo
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desproporcionalmente concentrados em grupos especificos, particularmente em pessoas negras,
pobres e residentes das periferias. As prisdes, além de superlotadas, enfrentam condig¢des
precarias: sdo umidas e quentes, com acesso inadequado ou inexistente a higiene e iluminacao,
e frequentemente oferecem alimentos deteriorados, resultando em adoecimento e morte dos
individuos que sdo, de maneira gradual, massacrados pelo estado. Exemplos dessa realidade sdo
evidenciados nos relatos do Relatorio de Inspecdes das Unidades Prisionais do Amazonas do CNJ
(2023): “Quase todas as pessoas que chegaram ao COC trazidas pelos policiais apresentavam
marcas nos punhos de algemas extremamente apertadas”; “No COMPAJ, além da deterioracao
estrutural, alguns sanitarios estavam entupidos”; “A unidade, composta por trés pavilhdes e 197
vagas, possui celas quentes, imidas e com mofo nas paredes”, e “O fornecimento de agua nas celas
¢ irregular, com alguns estabelecimentos penais avaliados como enfrentando uma situagao critica”.

Apesar de chocante, a prisao ndo deve ser entendida como um espago separado ou isolado
do resto da sociedade, mas sim como um ponto de convergéncia onde as realidades sociais se
encontram e se entrelacam. Em vez de pensar na prisdo como um espaco com um mundo interno
distinto do mundo externo, ¢ mais produtivo vé-la como um local onde as dindmicas sociais e
culturais da sociedade em geral sdo refletidas e amplificadas. Nao se trata de um intervalo isolado
na vida dos individuos, mas uma extensdo das condi¢des e das normas sociais que existem fora
de seus muros. As praticas e condigdes dentro da prisdo ndo surgem em um vacuo, mas sao
moldadas e moldam as realidades sociais e culturais que permeiam a sociedade como um todo. A
desigualdade racial, por exemplo, ndo ¢ um fendmeno que se manifesta exclusivamente dentro das
prisdes; ¢ uma questao estrutural que influencia e ¢ influenciada pelo sistema de justi¢a criminal
e pelas condi¢des de encarceramento. Distante de serem espagos autdnomos, sao ambientes onde
os valores, normas e desigualdades da sociedade sdo refletidos e ampliados. Assim, o racismo, a

pobreza e amarginaliza¢ao que afetam certos grupos sociais sao igualmente presentes e exacerbados
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dentro das prisdes (Cunha, 2007; Mallart; Aratjo, 2021).

Segundo Jesus e Duarte (2020), prender ndo so afeta profundamente a vida dos detidos,
mas também impde um impacto devastador nas vidas de seus parentes, criando um ciclo de
sofrimento e resisténcia. O trabalho de Lago (2020) sobre lugares ocupados por maes e familiares
de pessoas presas inclui o testemunho de Railda, que revela como a prisdo de seu filho ndo apenas
desestabilizou sua vida, mas também a catalisou para um ativismo persistente. As familias, como
evidenciado pelas suas experiéncias, enfrentam uma realidade de humilhacao e estigmatizacao,
um reflexo da desigualdade sist€émica no sistema prisional. A jornada de Railda, desde a angustia
inicial até a mobiliza¢do como ativista, ilustra como a dor e a opressdo podem se transformar em
forga coletiva. As maes, muitas vezes as mais afetadas, formam uma rede de apoio e resisténcia,
criando estratégias de luta que vao além do sofrimento pessoal. Elas se organizam, enfrentam
os abusos e lutam pela dignidade ndo apenas dos seus entes queridos, mas também pelos seus
proprios direitos. O ativismo, portanto, surge nao apenas como um caminho para lidar com a
adversidade, mas como uma forma de reafirmar a agéncia e a dignidade em um sistema que busca
desumaniza-las.

Embora a adesao a movimentos sociais e a reivindicagdo de direitos tenha se mostrado
uma estratégia eficaz para muitos familiares de pessoas presas e egressos, ndo se pode ignorar
as contradi¢gdes que essa mobiliza¢dao enfrenta. Mascaro (2019) destaca que ha uma contradi¢ao
fundamental ao responsabilizar esses individuos por tentar amenizar as agudizagdes do sistema
prisional, sobre o qual t€m pouco controle. No contexto do capitalismo, que perpetua desigualdades,
os direitos humanos frequentemente falham em abordar de forma eficaz as questdes que o proprio
sistema que os produz gera. Assim, os direitos humanos, embora garantam certos direitos, sao
limitados por uma seletividade que serve para manter a estabilidade do capitalismo, resultando em

conquistas legais que, apesar de importantes, ndo resolvem as problematicas profundas que visam
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combater.

O capitalismo, ao criar desigualdades, também exige estabilidade politica e juridica,
implementando medidas de controle e conten¢do de revoltas de forma racional. Nesse cendrio,
0 mesmo sistema que protege os interesses do capital também garante ou nega direitos como a
liberdade de expressdo, os direitos sociais e as liberdades associativas e politicas. A afirmagdo e
a negacao dos direitos humanos ocorrem no mesmo espago, servindo para estabilizar o poder dos
detentores do capital. Marx (2010), em sua critica a questao judaica, reflete essa ideia ao destacar
que a diferencga entre emancipagdo politica e humana, que dentro do capitalismo ¢ uma ilusao,
pois o sistema continua a perpetuar desigualdades. Para enfrentar questdes como as do sistema
prisional, € essencial compreender como ele alimenta e sustenta as desigualdades do capitalismo,
desafiando a falsa emancipagao que esse sistema propaga.

O que ndo significa negar a importancia dessas articulacdes como uma forma de
sobrevivéncia. Afinal, a familia nesses espagos pode ser entendida como porta voz das demandas
e sdo as unicas pessoas que conseguem observar de perto a realidade do sistema prisional. Muitas
vezes conseguem melhorias, mas sem a aboli¢@o do sistema capitalista novas formas de manutengao
da desigualdade para o lucro do capital vao surgir. Um exemplo ¢ o uso de tornozeleiras eletronicas
de monitoramento, as tornozeleiras foram implementadas através da lei 12.258 de 2010 como uma
maneira de desafogar o sistema prisional, essa tecnologia ¢ compreendida como uma medida de
desencarceramento (Brasil, 2010).

No Brasil, a utilizagdo das tornozeleiras eletronicas atinge 65,63% da capacidade
disponivel, com 153.509 dispositivos disponiveis e 100.755 em uso. Desde a sua implementacao,
essa tecnologia tem se tornado cada vez mais comum. No segundo semestre de 2019, o numero
de tornozeleiras disponiveis era inferior ao nimero de pessoas que deveriam estar utilizando-

as. Em 2020, os contratos para o uso de tornozeleiras aumentaram, mas a quantidade em uso
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continua préoxima a disponibilidade (SENAPPEN, 2023). Campello (2021), em seus estudos
sobre monitoramento eletrOnico, apresenta diversos relatos sobre as variadas e imprevisiveis
consequéncias dessa pratica. Pessoas monitoradas descrevem punicdes fisicas e psicologicas, como
longos periodos de isolamento, sem acesso a luz, agua ou comida. Essas puni¢cdes ocorrem mesmo
diante de provas incontestaveis de mau funcionamento do equipamento, com testemunhas, videos
e boletins de ocorréncia sendo ignorados pela justi¢a, que acaba por prolongar a pena daqueles que
estavam proximos de alcancar a liberdade. A eficacia do uso da tornozeleira tem sido justificada
principalmente pela economia, sendo a vigilancia definida por Campello como um “carcereiro de
si mesmo”’, onde o detento € responsavel por informar problemas com o equipamento. No entanto,
em vez de corrigidas, as falhas técnicas tém sido usadas para explorar e, em casos extremos, levar

a morte, perpetuando um monitoramento que acaba por resultar em consequéncias fatais.

Estado penal e direitos humanos em um contraponto que ndo garante a vida
A Criminalizag¢do da pobreza como estratégia de controle social ndo ¢ algo novo. A obra de
Wacquant (2001) revela bastante sobre o Estado abordar as causas estruturais da pobreza, optando
por criminalizar a miséria, refor¢cando a ideia de um Estado Penal. Priorizando a vigilancia das
camadas mais vulneraveis da sociedade. Essa gestdo da miséria desloca a responsabilidade do
Estado para o individuo, transformando a pobreza em um fracasso moral e pessoal. Dentro dessas
estratégias esta o encarceramento em massa, o que explica o crescimento acelerado das taxas de
encarceramento, como vimos nos dados anteriores, particularmente entre as comunidades negras
e pobres.
O sistema prisional configura-se como uma extensdao do Estado penal, projetado para
controlar as condutas consideradas ameagadoras ao status quo. Esse encarceramento em larga

escala infringe diretamente os direitos humanos, ao submeter milhares de pessoas a condigdes
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degradantes, privagdo abusiva de liberdade e um ciclo de marginaliza¢do que perpetua a exclusao
social. Ao converter a prisdo em uma solug¢do para as expressoes da questdo social, o Estado
legitima a violéncia institucional e bloqueia a constru¢do de uma sociedade que valoriza a vida
e a dignidade de todos os seus cidadaos. Dessa forma, o encarceramento se apresenta como uma
estratégia de neutralizacdo das classes perigosas, reforgando as desigualdades e enfraquecendo o
potencial de transformagao social e de acesso aos direitos (Wacquant, 2001).

No contexto brasileiro o sistema prisional ¢ o lugar onde a viola¢ao dos direitos humanos
¢ institucionalizada e aceita socialmente. A desumanizagdo dos individuos encarcerados, tratados
como monstros ¢ uma forma de promover um ambiente onde a dignidade humana ¢ constantemente
desrespeitada. Esse cenario, alimentado pelo discurso de 6dio e pela normalizagao da violéncia,
permite que uma sociedade tolere a manipulacdo do ser humano como parte de um sistema que,
ao invés de buscar o seu ideal de justica e a reintegragdo que o encarceramento promete, reforce
a exclusdo e a marginalizacdo. A acessibilidade dessas praticas demonstra uma violagdo dos
principios humanos, que deveriam garantir a dignidade e os direitos de todos, independentemente
de sua condi¢do social ou legal (Bueno, 2021).

A prisdo, idealizada como espago para reflexdo sobre o crime e para a ressocializagao,
enfrenta a contradi¢do de ndo oferecer oportunidades educacionais ou de trabalho a maioria da
populagdo encarcerada. Esse grupo, em grande parte, revela um histérico de pouca ou nenhuma
escolarizagdo formal e, muitas vezes, sua unica experiéncia de remuneragdo foi proveniente de
atividades ilicitas ou ligadas ao crime. “O encarceramento em massa se coloca hoje como uma
necessidade essencial a reproducdo do modelo econdmico vigente, € exatamente por isso, se
mostra extremamente seletivo, fomentador de segregacao e desigualdade” (Bueno, 2021, p.182).

Segundo o SENAPPEN (2023), o numero de pessoas trabalhando e estudando

simultaneamente em relagdo a quantidade populacional de presos em cela fisica ¢ de 29.546, ou

T — 7 "
Revista Wamon | v.10 | n.1] 2025 | p. 25 - 48 | ISSN: 2446-8371



Agudizagdo das agruras no carcere: quando o estado penal & mais forte que os direitos
humanos

WamoOn 4

seja, cerca de somente 4,60% da populagdo encarcerada no Brasil tem acesso as duas principais
formas de ressocializacdo. Como € possivel esperar que pessoas encarceradas evitem a reincidéncia
criminal se, ao sairem da prisao, ndo possuirem outra perspectiva de sobrevivéncia além do crime?
Nao por acaso, mesmo com a dificuldade de obter dados precisos sobre a reincidéncia no Brasil,
estima-se que entre 30% e 40% dos ex-presidiarios voltem a cometer crimes, especialmente no
primeiro més apos a libertagao (Brasil, 2015).

A fungdo repressora, vigilante e policial do Estado reflete a necessidade capitalista de
manter a divisdo de classes por meio da desigualdade que sustenta o sistema. Embora tenhamos
avanc¢ado na luta pelos direitos humanos e os movimentos sociais estejam mais mobilizados em
torno desse tema, o impacto profundo na vida das classes oprimidas e o alcance de sua emancipacao
continuam ameagados (Andrade, 2022). “As formas de controle social, portanto, sdo produtos
de um sistema de producdo e comércio fundamentado no pensamento iluminista, que serve para
legitimar e perpetuar o controle ideologico em beneficio da burguesia moderna” (Andrade, 2022,
p. 9).

O que podemos perceber ¢ que o Estado agora vigia, controla e pune, tornando-se uma
maquina de repressao para aqueles que vivem a margem. Isso resulta em uma violagao continua
dos direitos humanos, uma vez que a privacao de liberdade e a repressao punitiva sdo aplicadas de
forma seletiva. O encarceramento vem se tornando ndo apenas uma ferramenta de controle social,
mas também um mercado lucrativo que mercantiliza a vida humana. Ao optar pela repressdao o
Estado penal corroeu o direito a dignidade, a liberdade e a vida, tornando o encarceramento uma
barreira a realizagdo de uma existéncia plena e digna. O sistema penal, portanto, ¢ um contraponto
direto a vida, pois prioriza a produtividade em detrimento da justica social e dos direitos humanos
(Wacquant, 2001).

A analise dos dados feitas por Monteiro ¢ Cardoso (2013), referentes ao periodo entre
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2004 e 2005, revela que o aumento da populagdo carceraria, que passou de 336.358 para 361.402,
ndo gerou uma reducgdo significativa da criminalidade, cujas ocorréncias subiram de 4.200.298
para 4.990.742. Embora o sistema prisional absorva perfis especificos de crimes, como tentativa
de homicidio, ele falha em lidar de maneira eficaz com crimes que incluem investigagdes mais
aprofundadas, como homicidios consumados. Além disso, os dados indicam que, apesar do
crescimento das taxas de encarceramento, a criminalidade continua a aumentar, o que sugere que
a prisao ndo ¢ uma solucao eficaz para reduzir os indices criminais. Esse cenario reforga a ideia
de que o encarceramento tem sido utilizado de forma seletiva, se comparado com os outros dados
que trouxemos sobre o perfil das pessoas presas, impactando principalmente as populagcdes mais
vulnerdveis e marginalizadas, sem resolver os problemas estruturais que alimentam a criminalidade.

Mesmo nas praticas de desencarceramento, o punitivismo permanece presente. Um exemplo
claro disso sdo as audiéncias de custodia, que foram criadas com duas finalidades: “avaliar a
necessidade da prisdo durante o processo e verificar as condi¢cdes da pessoa detida, apurando
possiveis casos de maus-tratos e tortura, conforme destaca o documento” (Azevedo; Sinhoretto e
Silvestre, 2022, p. 4).

No entanto, estudos e monitoramentos, como os apontados por Azevedo, Sinhoretto e
Silvestre (2022), tém demonstrado que essas audiéncias s3o uma mera formalidade para validar a
prisdo, ao invés de cumprir seu proposito original de avaliar a real necessidade de encarceramento.
Isso ocorre porque, em grande parte dos casos, promotores € juizes desconsideraram as provas
apresentadas pela defesa, baseando suas decisdes principalmente no depoimento dos policiais
envolvidos na prisdao. Como consequéncia, muitas prisdes ilegais ocorrem, uma vez que as
mesmas autoridades responsaveis por realizar prisdes violentas nas periferias sdo tratadas como
testemunhas especificas. Esses levantamentos também revelam uma tendéncia inflexivel por parte

do sistema em optar pelo encarceramento, perpetuando o ciclo punitivista (Azevedo; Sinhoretto e
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Silvestre, 2022).

Sendo assim, percebemos que nao ha uma regulagdo muito clara do sistema judiciario e a
aplica¢do de medidas penais também ndo ocorre de forma justa, pois 0s mesmos crimes podem ser
avaliados de maneiras diferentes, dependendo da racga, etnia, classe e género. Esse sistema segue
estratégias de necropolitica, como aponta Mbembe (2016), ao destacar que o poder soberano se
expressa pela capacidade de decidir quem vive e quem morre. Nesse sentido, o controle sobre
a vida e a morte ndo ¢ exercido de maneira imparcial, mas ¢ profundamente influenciado por
dindmicas historicas de opressao e exclusdo.

O conceito de necropolitica nos permite compreender como o Estado, ao invés de garantir a
vida de todos os cidadaos, acaba por instrumentalizar a morte de certas populacoes, especialmente
aqueles ja marginalizados pelo sistema socioecondmico. Para Mbembe (2016), a soberania se
manifesta na capacidade de decidir o valor das vidas, e essa decisdo ¢ frequentemente influenciada
por fatores como raca e classe, refletindo a desigualdade estrutural da sociedade. Essas populagdes, ja
historicamente oprimidas, vivem sob constante vulnerabilidade a violéncia estatal ou a negligéncia
social, o que refor¢a a desumanizacdo e o controle sobre seus corpos e existéncias.

A compreensao da criminalizagdo da pobreza exige que se olhe para além das prisdes e
se questione os mecanismos sociais que alimentam a marginalizagdo. O que vemos, a partir das
reflexdes propostas neste trabalho e do didlogo com autores (Borges 2019; Bueno 2021; Andrade
2022; Monteiro e Cardoso 2013), ¢ um sistema que, ao priorizar a repressao, nao apenas perpetua
as desigualdades, mas também alimenta uma mentalidade punitiva enraizada na sociedade. Esse
ciclo vicioso transforma vulnerabilidades em culpabilidade, deslegitimando as reais demandas
por justi¢ca social e acesso a direitos. Em vez de lidar com as causas profundas da exclusdo, o
Estado adota praticas que mascaram essas questdes, mantendo as populagdes marginalizadas em

um constante estado de opressao.
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O capitalismo, com suas desigualdades estruturais, ¢ o alicerce sobre o qual se ergue o
sistema penal. Somente com a superagao desse modelo econdmico, que se sustenta na exploragado e
na exclusdo, poderemos realmente pensar em um mundo sem prisdes. As estratégias abolicionistas
propdem essa ruptura, abrindo espaco para a cria¢ao de alternativas que nao estejam enraizadas na
puni¢do, mas na justica social e na solidariedade. Em um sistema que ndo precise das desigualdades
para funcionar, o encarceramento perderia sua razao de ser. Assim, a verdadeira transformacao so6
poderé ocorrer com o fim do capitalismo, pavimentando o caminho para uma sociedade mais justa
e igualitaria, onde a liberdade e a dignidade humana sejam o centro de todas as relagdes (Mascaro,

2019; Marx, 2010).

Consideracoes finais

A analise critica do sistema prisional brasileiro revelou que a criminalizagdo da pobreza
nao ¢ um fator isolado, mas parte de uma estrutura mais ampla que reforca as desigualdades sociais
e raciais. O encarceramento em massa, impulsionado por uma légica punitivista, ndo apenas
falha em reduzir a criminalidade, mas perpetua um ciclo de marginalizagdo e exclusdo que afeta
desproporcionalmente as comunidades mais vulneraveis. A superlotacao das prisdes, associada as
condi¢des desumanas e a violagao sistematica dos direitos humanos, demonstra a incapacidade do
sistema penal em cumprir sua fun¢do de ressocializagdo, resultando em um ambiente propicio para
a manipulagao fisica e psicoldgica dos detentos.

Enquanto a letalidade policial e a violéncia institucional representam uma continuidade
do racismo estrutural que caracteriza a sociedade brasileira, revelando como o Estado, ao
invés de proteger, se torna um agente de opressao. As familias de pessoas encarceradas, muitas
vezes esquecidas, enfrentam ndo apenas a dor da separa¢do, mas também o estigma social e a

desumanizagdo que o sistema penal impde, tornando-se agentes de resisténcia e luta por dignidade
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e direitos.

A transformacdo desse quadro ndo pode se limitar a reformas superficiais no sistema
prisional. E imperativo que se abra um espago para um debate mais amplo sobre as alternativas ao
encarceramento, que desafiem a logica capitalista e suas desigualdades intrinsecas. As estratégias
abolicionistas se apresentam como um caminho necessario, promovendo uma reavaliagdo da
forma como entendemos a justiga e a seguranca. Ao invés de perpetuar a exclusdo e a violéncia, ¢
fundamental que construamos um sistema que valorize a vida e a dignidade de todos, confirmando
que a verdadeira segurancga publica esta intrinsecamente ligada a equidade, a inclusdo e a promogao
dos direitos humanos. Assim, ao reconhecer que o sistema penal ¢ um reflexo das desigualdades

estruturais a urgéncia de uma mudancga paradigmatica torna-se cada vez mais evidente.
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