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RESUMO - Com o objetivo de caracterizar as lesdes vasculares que recebem

isténcia nos dois hospitais que dem ao total de casos de traumas graves na cidade
de Manaus, Pronto Socorro Municipal 28 de Agosto e Hospital Jodo Licio Pereira
Mauchado. foi realizado um estudo pectivo no periodo de junho de 1998 a junho de
1999, Utilizou-se uma andlise descritiva das varidveis em estudo e suas relagbes pelo
teste do qui-quadrado, com 5% de significincia. Concluiu-se, que na cidade de Manaus,
i lesiio vascular acomete individuos jovens, em sua maioria do sexo masculino, sendo a
arma branca o principal agente etioldgico. lesando mais fregiientemente vasos das
extremidades superiores. A elevada incidéncia de ferimentos por arma branca permite
que a rafia da lesio seja a principal conduta terapéutica, com bons resultados, sendo as
lesdes de veia cava inferior responsiveis pela maioria dos dbitos.

Descritores: Trauma vascular; rifia: centros de trauma em Manaus.

INTRODUGAO

O tauma ¢ a terceira causa de
morte nos Estados Unidos, superada

médicos ¢ com a reabilitagio. Mais de
um tergo  dos  sobreviventes  de

apenas pelas doengas cardiovasculares e
neoplasias, produzinde conseqiiéncias
devastadoras para a sociedade. Na faixa
etdria abaixo de 35 anos, supera todas as
outras causas de morte juntas’. De cada
oito leitos hospitalares, um ¢ ocupado
por vitimas de trauma, gerando um
custo anual de. aproximadamente 100
bilhdes de délares’. Cerca de 45%
desses  recursos  sdo  gastos com @
hospitalizagio inicial, com cuidados

S graves ap jiiel
permanentes . Por esses motivos, o
trauma € considerado  hoje o maior
problema de sadde mundial,

Entre os traumatismos mais graves,
estio os  vasculares, por  causarem
hemorragia  rapidamente  fatal  ou
isquemia, comprometendo a viabilidade
de extremidades ou mesmo de drgdos
vitais, A incidéncia dos traumatismos
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aneriais  tem  acompanhado o
aumento da  criminalidade, tanto nas
dreas urbanas, quanto nas dreas rurais,
por ferimentos causados por arma de
fogo. arma branca. por acidentes de
transito, atropelamentos ¢ acidemes de
trabalho entre outros™

A expeniéncia obtida nos diferentes
conflitos bélicos mundiais tem servido
para um manejo adequade do trauma
vascular. Na Primeira e na Segunda
Guerra Mundial, o principal tratamento
das lesdes vasculares era a ligadura,
sendo  as suturas  realizadas em alguns
casos, com resultados pouco animadores.

Dados colhidos durante a Primeira ¢
a Segunda Guerra Mundial relataram em
ia® que 2.471 casos de lesdes
tiveram  como  abordagem
. ma maiori. @ ligadura, o que
resultou em uma taxa de amputagio em
torno de 49%. Neste estudo. chama
atengiio a alta incidéncia de lesbes de
extremidades, cerca de 97% do total das
lesdes.  destacando-se  as  lesoes  de
membros inferiores. onde as  artérias
femorais, com 517 lesdes e poplitea,
com 502 casos. apresentaram maior
freqiiéncia com relagio as demais’.

A Segunda Guerra Mundial e a
Guerra da Coréia trouxeram i tona a
necessidade de  se  criar meios  de
restaurar  a  imtegridade  do  sistema
cardiovascular  com  utilizagio  de
priteses, jd que nem sempre a utilizagio
de material autdgeno era suficiente para

JUNHO DE 1898 A JUNHO DE 1993

O objetivo  deste  estudo €
caracterizar o trauma vascular na cidade
de Manaus, Amazonas, por meio da
andlise dos casos de witimas que
chegaram vivas e foram tratadas nos
hospitais que dem a i
vasculares em Manaus. o Pronto Socorro
Municipal 28 de Agosto (PSM) e o
Hospital  Pronto Socorro Jodio  Licio
Pereira Machado (HPSILPM).

CASUISTICA E METODO

Este projeto fm .m.lh-t.ldo e aprovado
pela Comissi e
Comissdo de Etica ¢ Pesquisa da
UNIFESP-EPM.  Os  registros ¢
resultados relacionados a este  estudo
serfio apresentados nio s6 & Fundagio
Universidade Federal do Amazonas e i
Universidade Federal de Sio Paulo /
Escola Paulista de Medicina, bem como
as autoridades normativas nacionais e
internacionais, com a finalidade de
fornecer  informagdes  para  futuras
pesquisas ¢ as. A participagdo dos
pacientes neste estudo teve um cardter de
confidencialidade.

Este ¢ um estudo retrospectivo,
envolvendo todos os  pacientes  com
traumatismos vasculares em decorréncia
de lesbes na vida civil, incluidos os
pacientes admitidos vivos, com lesio
vascular ou que foram submetidos i
laparotomia exploradora ou toracotomia
e que apresentavam lesdo  vascular,

a corregiio de lesdes de grande vulto. atendidos no  PSM e HPSILPM.
Sendo assim, a I'Il!t.{."\ldad{.‘ de nv:lhurdr prnlup.n\ centros de tranma,
o treino téenico ¢ d Iver sub veis  pela  1otalidad dos

vasculares tomou-se imperativa para i
cirurgia vascular®,

Na Guerra da Coréia. onde até entiio
ferimentos  eram  sistematicamente
trat; wos por ligadura, enfatizou-se a
sia das  suluras  nas  arté

com  técnicas  gue  se

aperfeigoaram ainda mais na Guerra do
Viet

. A taxa de amputagio esteve
snada com a B ritica  das
restuuragies vasculares ™",
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1||.nd|mmtu\ desses casos ny cidade de
Manaus. Foi realizado num periodo de
12 meses, de junho de 1998 a junho de
1999, envolvendo um total de 142
pacientes, sendo 112 wendidos no PSM
e 30, no HPSJLPM.

Os pacientes foram relacionados por
ordem cronoldgica e nimero de registros
cOm sUAs  respectivas
varidveis. Utilizmmos um protocolo, que
servin como diretriz na andlise dos
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dados. no  qual  constavam  dados
epidemiolégicos e especificos  com
relagio a0 trauma, coletados  de
pronudrios e relatdrios cirdrgicos dos
pacientes.

Com relagiio aos dados
epidemioldgicos, na identifs
foram  registradas  as dos
pacientes, além da admissio hospitalar,
idade. sexo, regido da cidade em que
ocorred o trauma ¢ freqiiéncia semanal ¢
mensal. Entre os dados especificos do
trauma  vascular,  pacientes  foram
classificados conforme a |upogral'd das
lesdes, sendo b as

JUNHO DE 1998 A JUNHO DE 1999

casos (64.7%), a seguir a arma de fogo.
com 38 casos (26,8%) e 12 pacientes
(8.5%) com trauma contuso (Figuras
34

Do wal de 142 pacientes. tivemos
178 lesbes vasculares, sendo 90 (50.6%)
leses arteriais ¢ 88 (49.4%) lesdes
venosas ¢ predominio dessas lesdes nos
membros superiores, em 47 pacientes
(33%). principalmente a artéria radial,
em |5 pacientes (25%). anéria ulnar ¢
braguial em 14 pacientes,
respectivamente;  a  seguir, membro
mfcnnr em 37 pacientes, abdome em 33

lesoes associadas, a ellologu das lesdes.
condutas wtilizadas, complicagdes pos-
operatdrias, tempo  de  permanéncia
hospitalar e monalidade.

Para verificar a incidéncia do trauma
vascular ocorrido na cidade de Manaus,
foi realizada uma andlise descritiva nas
varidveis em estudo. Foram avaliados
mediante  a andlise  de  dados
categorizados pelos testes da razio da
mixima verossimilhanga e do qui-
quadrado, nas varidveis local do trauma,
etiologia. complicagdes pos-operatorias
e regides da cidade. com o objetivo de
verificar a existéncia de associagoes
enire  essas  varidveis. O nivel de
significincia adotado foi p<0.05.

RESULTADOS

Observamos  maior  incidéncia  de
atendimentos de traumas vasculares no
Pronto Socorro Municipal 28 de Agosto,
com um total de 112 pacientes das 142
vitimas; 30 pacientes foram atendidos
no Hospital Pronto Socorro Jodo Licio
Pereira Machado, com predominio do
sexo masculino, 131 pacientes (92,3%).
para 1l pacientes (7.7%) do sexo
feminino (Figuras1.2)

A faixa etdria de maior incidéncia
foi entre 21 a 31 anos, média de 26 anos,
tendo o paciente mais jovem, seis anos e
o mais idoso, 73 anos. O principal agente
etiolégico foi a arma branca, com 92
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cervical em 20 pacientes,
lém em 3 pacientes e 2 pacientes com
lestes associadas em regifio cervical e
trax.

Foram  observadas 94 lesdes
associadas aos traumas vasculares, com
maior incidéncia de lesdes de visceras
ocas (39), a seguir, fraturas ¢ luxagdes
(16). visceras macigas (15), térax (9).
diafragma (7). lesio de tendio flexor (4).
lesdo nervosa (4) (Figura 5). O tempo de
hospitalizagio foi menor que seis dias
em 98 dos pacientes (69%): 41 pacientes
(28.99), seis a 25 dias e trés pacientes
com tempo de internaglio superior a 25
dias. O dbito foi a complicagio pis-
operatdria mais fregiiente,
correspondendo a 46.8%  das 47
complicagiies, porém  tivemos  ainda
seqiicla motora (7). infecgio  (5).
trombose (5), edema (2), sangramento
(2). hemop drax (2) e ¢io

(2). Finalmente a monalidade dos

P © P a
15%. ou seju. dos 142 pacientes, 120
sobreviveram e 22 pacientes foram a
dbito (Figuras 6 a 9).
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Figura 7. Complicagbes pds-
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Grifico 8. Lesbes associadas

Tabela 1. Freqléncia semanal dos traumas

vasculares.
DIAS DA SEMANA  NUMERO DE LY
CAS0S

Saegunda-feira 16 13
Terga-tewa L 7.7
Quana-eira " 7.7
Quinta-eira 3 9.2
Sexta-lesra 1] 27
Sabado 3 218
Domingo 42 206

Total 142 100,0

Tabela 2. Frequéncia

vasculares.
INTERNAGAO  NUMERO DE %
CASOS

o 7 4,

Grifico 9. Mortalidade Eohiiy ’

12 85

14 a8

a8 56

L] 42

- 9 63
2 155

9 63

n 7

L

13 92

3 12 85
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Figura 10. Mapa da cidade de Manaus com a 142 100,0
i ia dos traumas B
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DISCUSSAO

Nosso estudo demonsirou que a arma
branca € responsdvel pela maioria das
lestes vasculares, com predominio dessas
lesdes nos membros superiores. Nossos
dados diferem acentuadamente da maioria
dos grandes centros urbanos do pais e do
mundo  ocidental, onde os  ferimentos
vasculares silo provocados,
principal por | de arma de
fogo e os vasos dos membros inferiores os
mais freqlientemente lesados'""*"* | por
outre Jado, Manaus ¢ semelhante a todos
os centros com relagio ao predominio
obvio da populagio jovem e do sexo
masculino,

O predominio das lesdes em membros
inferiores pode ser explicado pelo priprio
mecanismo de defesa do individuo frente
ao agente agressor. Como foi relatado na
etiologia, os ferimentos por arma branca
predominam sobre os demais e, nessas
lesoes, a distincia entre os individuos
geralmente ¢ menor e, como que por
instinto,  wtilizam-se  dos  membros
superiores para sua protegio.

Em estudo retrospectivo realizado no
Servigp  de  Cirurgia  Vascular da
Faculdade de Medicina de Sao José do
Rio Preto (junho/1995 a junho/1997).
detectou-se, em 45 pacientes 2 maior
indice de lesdes vasculares ao nivel de
membros  inferiores.  Em  Medellin,
Coldmbia, hi registro de revisio de 1041
casos de lesdes arteriais, atendidos no
Hospital Universitirio Sio  Vicente de
Paula, de 1991 a 1994, sendo 88% das
lestes em extremidades ¢ desses. 59.5%
em membros inferiores ¢ 29% em
membros superiores, sendo 60% por arma
de fogo, 38% por arma branca e 2% de
trauma contuso ',

DELMONTE (1998)" observou que
dos 607 disparos com projéteis de ala
velocidade, causando lesbes vasculares
letais. 207 disparos atingiram o térax; 141,
o abdome: 131, a cabega: 45, a regiio
dorsal e pélvica: 25, o pescogo; 49, as
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extremidades inferiores e apenas 12
ingi a5 ex idades superiores.
Numa istica de 188 paci com
trauma arterial de extremidades. atendidos
no Servigo de Trauma do Jackson
Memorial Medical Center em Miami, na
Flérida. no periodo de setembro de 1987 a
abril de 1992, sendo a maioria do sexo
masculino, com idade média de 30 anos,
com predominio da arma de fogo. foi
observada, ainda. lesiio venosa associada
em 43 pacientes e fraturas em 65
pacientes. A artéria femoral apresentou
maior indice de lesdes, com 105 pacientes,
O wrauma  vascular  abdominal
CNCONITa-s¢ enire 08 [raumatismos  mais
dificeis de se reparar. As cifras de mone
variam entre 30% e 60%. dependendo das
dreas lesionada e das lesdes associadas.

15.16
Alguns  autores " chamaram  atengiio
para 0% i bdominais, di i
que o exame fisico inicial,

freqiientemente. ndo ¢ confidvel, pois
alguns pacientes. com feridas penetrantes
do abdome, estio sob efeitos de drogas,
dleool  ou  das  alleragdes  emocionais
inerentes a0 evenlo  traumitico.
Analisaram e observaram 88 traumatismos
vasculares venosos, com maior fregiiéncia
de lesdes ao nivel de veia cava inferior,
com um total de 29 lesdes.

Numa outra casuistica' | de lesdes de
veia cava inferior, foi observado que 56%
dos pacientes apresentavam faixa etdria
entre 15 a 20 anos, com predominio do
sexo masculino, Predominio de  lesoes
vasculares letais por arma de fogo. em
individuos do sexo masculino, ou seja. dos
153 casos estudados, 149 (97,4%) eram
homens, o que foi também refatado".

As  lesbes  associadas a0 trauma
vascular. além de agravar o quadro
clinico, dificultam. na sua maioria, a
b 'b lu“ i Hi ,- m.l:m
1000 casos analisados na Guerra do
Vietnd, de que foram encontrados 285
casos de lesdes dsseas, 377 de lesdes
venosas e 424 de lesdes nervosas'.
Pesquisa  realizada no  Hospital  das
Clinicas da Faculdade de Medicina de

26
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Bowcats'”, de 1974 a 1991, em 118
pacientes com suspeita clinica de trauma
vascular, sendo que 86 tiveram o
diagndstico confirmado por cirurgia ou
angiografia. encontrou 25.6% de lesoes
vasculares associadas a fraturas dsseas ¢,
mais raramente, associados ds lesdes
nervosas (6,29%) e lesdes viscerais (4,1%).
A iagao de lesdes de grandes vasos e
lesbes viscerais ¢ um fator de mau
pmgné&til:o'o.

Em nossa casuistica, a restauragdo
vascular por rifia foi a conduwa
predominante, realizada em  46.5%,
enquanto em outra séric de 1000 casos
analisados, foi wilizada a veia auwGgena
em 459 casos, anastomose 1érmino-
terminal, em 377, sutura lateral em 87,
protese em quatro, artéria autdgena em
trés e ligadura em 15 casos.

Nossa andlise demonstrou que a zona
da cidade com maior fregiiéncia dos
traumas vasculares foi a Zona Sul, que

P A zona p ia de M

do Mercado Central ¢ drea de meretricio ¢
talvez, por isso, contribua para esse
quadro, visto gue sdo dreas onde ocorre
maior consumo de dlcool, levando ao
aumento das agressdes interpessoais. O
més de dezembro apresentou maior indice,
assim como o dia da semana foi o
domingo, pelas mesmas razdes citadas
acima.

Finalmente, com  relagio &
mortalidade, em nossa casufstica de 142
pacientes, 22 pacientes foram a Gbito,
correspondendo a  15% e desses, a
maijoria, por lesdes de grandes vasos,
como a veia cava inferior, em 14
pacicntes. COSTA"", em sua andlise de 50
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casos de lesdes de veia cava inferior,
observou uma taxa de mortalidade em
torno de 40% (20 pacientes).

Desta forma, as lesdes vasculares
tornaram-s¢ um problema muito comum
nos grandes centros, onde representam 10
a 20% de todos os pacientes submetidos a
uma laparotomia  por  traumatismo
penetrante, sendo que 25 a 30% dessas
lestes ocormem em abdome™. A lesdo
vascular € a causa primdria de morte no

paciente com trauma abdominal chegando
in extremis deve ser considerado como
portador de uma lesio  wvascular
abdominal',

CONCLUSAO

No atendimento hospitalar de vitimas
de trauma que chegam vivas aos hospitais
PSM ¢ HPSILPM, na cidade de Manaus,
observam-se os seguintes fatos:

A lesdo vascular acomete individuos
jovens, na sua maioria do sexo masculino,
sendo a arma branca o principal agente

ioldgi 1 o mais i
vasos das extremidades superiores;

A elevada incidéncia de ferimentos
por arma branca permite que a rifia da
lesdio seja a principal conduta terapéutica,
com bons resultados;

As lesdes de veia cava inferior sio
responsiveis pela maioria dos ébitos.
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ABSTRACT - To characterize vascular trauma in Manaus, Amazon, it was developed a
retrospective  study  including  all patients treated at the two hospitals in
Manaus that manage major trauma, Pronto Socorro Municipal 28 de Agosto and
Hospital Jodo Licio Pereira Machado, between June 1988 and June 1999, It was
concluded that in the city of Manaus, the vascular trauma occurs in young males,
injured vessels principally by knives. The most commonly injured vessels were located
at the upper extremities. Since there is a large number of vessels injured by sharp
agents, lateral suture was the most frequently used surgical technigue, with good results,
Injuries to the inferior vena cava caused the majority of the deaths in our series.

Descritor: Vascular trauma; rifia; trauma in Manaus,
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