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Resumo

Os episodios de frio extremo em Portugal Contalestorrem com reduzida frequéncia e séo,
normalmente, de curta duragdo e de fraca intersidpacindo em comparagdo com o que se verifica
noutras regifes da Europa a mesma latitude.

Para demonstrar que este tipo de paroxismo € edsditio do regime térmico de Portugal
Continental, evidencia-se a sua frequéncia de &goia no periodo de 1980-2010 para as estacfes
meteorologicas de Braganca, Porto, Penhas Dour@daspra, Lisboa, Beja e Faro, salientando deste
modo, também, os contrastes espaciais na inteesdiaftio.

No entanto, se os episodios de frio seco ocorrérnas vezes ao longo de uma década, os
episodios de frio com neve a cotas baixas sdoreatrente raros, possuindo por isso um periodo de
retorno bastante longo. Desta forma, neste trafathge-4 a analise comparativa de dois episodios d
frio extremo, um seco e outro com neve a cotasabaixomeadamente 0 que ocorreu entre 7 e 16 de
janeiro de 1985, periodo durante o qual se registars temperaturas minimas mais baixas da série
em estudo nas estacdes do Porto, Beja e Farope oagrreu no dia 29 de janeiro de 2009, quando
nevou a cotas muito baixas em todo o centro e suPaktugal. Estes paroxismos térmicos sao
analisados, como exemplo de outros episodios derétorrentes, quanto a sua intensidade, corgraste
espaciais e causalidade sinoptica.

Palavras-chave:paroxismos térmicos, frio extremo, neve, Portugaitibental

Abstract

The episodes of extreme cold are not frequent imlslad Portugal and they are usually short
and have a low intensity when compared with whaipkas in other regions of Europe on the same
latitude.

To show that this kind of paroxysm is characterigif the thermal regime of Mainland
Portugal, we evidentiated its frequency of occureeim the period between 1980 and 2010 for the
weather stations of Braganza, Porto, PenhasDouyr@adasbra, Lisbon, Beja and Faro, emphasizing,
this way, the spatial contrasts in the intensitgatl.

Despite this, if the episodes of dry cold occwesal times in a decade, the episodes of cold
with snow at low altitudes areextremely rare, whiehds to a long return period. This way, in this
work, we will compare two episodes of extreme c@de of them was dry and occurred betwe®n 7
and 16' January 1985, a period in which the lowest minintemperatures of the studied series were
recorded, in the stations of Oporto, Faro and BEje other happened on January 9, 2009, a day in
which there was snow at low altitudes in the s@ntl centre of Portugal. This thermal paroxysm are
analysed as an example of other recurrent episoidesld, as far as intensity, spatial contrasts and
synoptic causality are concerned.

Keywords: thermal paroxysm, extreme cold, snow, Mainland it
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1.Introducéo

A curta memoria meteoroldgica e o discurso ofia@mlongo de muitas décadas, faz com que a
populacdo em geral e algumas das autoridades do pass descrevam o regime térmico observado
em Portugal Continental como possuindo Invernosvesja sem grandes valores extremos,
especialmente a nivel da temperatura.

Uma analise mais pormenorizada dos registos nwégicos, ou de documentos historicos
mais ou menos recentes, permite-nos constatar gjepisodios de frio extremosempre ocorreram no
territério de Portugal Continental. No entanto,ngi@ parte destes fenbmenos encontram-se pouco
estudados, existindo um reduzido numero de traball@investigacdo que relacionem a dinamica
atmosférica quer com a ocorréncia de ondas desédas (F. Botelho; N. Ganho, 2012), quer com a
ocorréncia de neve a cotas baixas no territoridimental do nosso pais. E neste contexto que se
insere a pertinéncia deste artigo

Tendo em conta as lacunas existentes no estude tips de paroxismos térmicos em
Portugal Continental, o presente trabalho tem jgtivos gerais demonstrar que estes fenémenos,
apesar de apresentarem diferentes niveis de freiguéa ocorréncia, sdo caracteristicos do regime
térmico portugués, e inventariar os que ocorrernatne €980 e 2010.

De todos os episadios de frio seco registados@udl Continental um dos mais intensos e
prolongados foi o que ocorreu entre os dias 7 e€elfaneiro de 1985, periodo durante o qual se
registaram as temperaturas minimas mais baixa®ma em estudo, nomeadamente nas estagdes
meteorologicas do Porto, Beja e Faro. Pela suasitade e especificidade, este sera o episédio
analisado de forma mais aprofundada, como exengtodbs os outros referidos.

Como exemplo de um episodio de frio com neve ascbaixas foi seleccionado o que ocorreu
a 29 de janeiro de 2006, durante o qual cidade® dasboa, Evora, Figueira da Foz, Vila do Bispo,
Torres Vedras e Santarém ficaram cobertas por untonte neve com alguns centimetros. Convém
salientar que a queda de neve a cotas baixas, #og&lo € um fenébmeno raro. Segundo 0s registos
meteorologicos em arquivo, a data da Gltima ocorgéde queda de neve em Lisboa, Santarém e em

Vila do Bispo (Algarve) reporta a fevereiro de 1954

2.0s episodios frios no contexto do regime térmiae Portugal Continental

O regime térmico de um lugar é habitalmente cariaatto tendo por base convencionalmente
denominadas “normais climatologicas”. Estas resultfa célculo das temperaturas maximas médias e
das temperaturas minimas médias observadas nodoeaéstamos a estudar, durante um periodo
convencionado de 30 anos.

Para a caracterizacdo do regime térmico de Por@gatinental foram calculadas as normais

climatoldgicas do periodo 1981-2010, para as estagieteoroldgicas de Braganca, Porto, Penhas
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Douradas, Coimbra, Lisboa, Beja e Farabéla I). A escolha destas estacfes deve-se ao facto de
possuirem séries meteorologicas longas e com pdatizss e de representarem a totalidade do
territdrio continental portugués a escala mesocioca& as suas diferencia¢des regionais.

Através da analise da tabela | observa-se que @as s estagfes meteorologicas o0 més mais
frio € o de janeiro, com temperaturas maximas nsegli@ variam entre os 5,7°C das Penhas Douradas
e os 16,1°C de Faro, e os mais quentes os degudgosto, com valores maximos médios que oscilam
entre os 23,0°C das Penhas Douradas, em agost®,38,8°C de julho, em Beja. A nivel das
temperaturas minimas, o més de janeiro também &ofrio, com temperaturas minimas médias que
variam entre os 0,6°C das Penhas Douradas e @ @&5Faro. Ja as temperaturas minimas meédias
mais altas registam-se, na quase totalidade dtdtayrcontinental, durante o0 més de Agosto, com
temperaturas que oscilam entre os 13,7°C das P&thaadas e os 19,6°C deFaro. Assim, podemos
concluir, de uma forma muito genérica, que o redi@dnmico de Portugal Continental é caracterizado
pela existéncia de uma estacdo mais fria, quesgnele aos meses de dezembro, janeiro e fevereiro,
periodo durante o qual Portugal Continental € rafétado por massas de ar de origem polar, com
trajetos maritimos ou continentais, e de uma estagds quente, correspondendo aos meses julho e
agosto, durante os quais predominam as massastmbgpiaal ou polar tropicalizado, também elas de
trajeto maritimo ou continental. Entre estas dustagdes existem dois periodos de transi¢cdo, que
correspondem aos meses de Primavera e de Outono.

Tabela I: Normais climatoldgicas 1981-2010

Braganca Porto P. Douradas Coimbra Lisboa Beja

Tm |T™M | Tm |[TM | Tm | TM Tm [TM |Tm |T™M |Tm |TM |Tm |TM
Janeiro 15 86| 68| 134 06 5,7 6, 139 8{2 141 63 1485 | 16,1
Fevereiro | 2,1 | 11,4| 7,1 | 149 15 6,7 74 | 155 9,0 | 155 6,7 | 155] 9,2 | 16,9

Marco 4,0 | 15,01 85| 17,4 3,0 9,5 88 185 105 1B4 8,1,01910,8| 19,0
Abril 54 |16,4| 95 | 176 36 | 100 | 96 | 193] 11,4| 194| 88 | 20,5| 119| 20,4
Maio 82 | 20,1 11,6/ 194 64 136 116 219 184 242,001124,4| 14,1 22,9
Junho 12,0 256 143 | 225| 11,2 | 19,1 | 14,2| 259 16,2 | 259]| 14,0| 30,0] 17,4 | 26,2
Julho 143 29,3| 152 242 134 22p 157 22 178 148,48 33,3] 19,3 289

Agosto 14,2 29,2| 154 | 24,7 13,7| 23,0 | 16,0 | 28,7| 18,3 | 28,8 | 16,4 | 33,1 | 19,5| 28,5
Setembro | 11,9 | 25,2 146 234 11p 18p 151 26,7 17,4 36,861 29,4] 18,2 26,
Outubro 85 |18,41125| 204 71 | 13,0 | 139 21,8| 14,8 | 22,3| 13,2 | 23,6 | 15,6 | 23,2
Novembro| 4,8 | 12,8 9,6| 16,4 3,2 8,8 99 110 116 1,7 9,8.,01812,1| 19,6
Dezembro| 25 | 93 | 79 | 144]| 15 6,6 81 (143 95 | 146| 7,6 | 14,6 10,3 | 16,9

Outra caracteristica do regime térmico de Port@mitinental prende-se com as grandes

assimetrias na reparticdo espacial das temperawspscialmente das minimas médias dos meses
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mais frios que estdo, essencialmente, dependentestinentalidade e da altitude, fazendo com que a
medida que nos afastamos do litoral ou subamosl@nda estas sejam cada vez mais baixas. No
entanto, as caracteristicas do terreno onde seeinses estagdes meteoroldgicas também véo ter uma
grande importancia na variacdo espacial das tempasaminimas, pois no fundo de alguns vales e
depressdes para onde se da a drenagem e a pasteraulacdo de ar frio, formam-se frequentemente
fortes inversdes térmicas, que fazem, localmeraixab muito a temperatura. Convém salientar que
todos estes fatores sdo de extrema importanciagppticar as grandes assimetrias regionais que se
observam na intensidade e duracdo do friBREEIRA 2005), que adiante serdo devidamente

identificadas.

Apesar da importancia que as normais climatolégiéan para a caracterizacdo do regime
térmico de uma determinada regido, estas por serdma de pardmetros de tendéncia central,
“escondem” todo um conjunto de valores muito difieeslos. De entre estes, 0s que maior influéncia
tém no conforto bioclimatico das populacdes saeatmres considerados extremos, isto €, aqueles que
se encontram, pelo menos, 5°C acima ou abaixoaloseg das normais climatolégicas.

Os episédios de calor extremo, em Portugal camiithetém tido um maior protagonismo na
analise climatico-meteoroldgica do que os episodiesfrio extremo, menos estudados, porque
subvalorizados no contexto de um clima de inve(anganadoramente) suaves.

A tabelaque se seguilela 11) mostra a percentagem de dias, entre 1980 e 2giQue as
temperaturas minimas foram, pelo menos, 5°C in&si@os valores minimos médios (1981-2010)
para as estacdes meteoroldgicas de Braganca, Pamdas Douradas, Coimbra, Lisboa, Beja e
Faro,nos meses de novembro, dezembro, janeiraefew@® margo. A escolha destes meses prende-se
com o facto de serem aqueles em que ha uma maguéincia de dias com temperaturas minimas
inferiores em, pelo menos, 5°Crelativamente a méatimal e cujos valores, mais frequentemente, séo

suscetiveis de causar maior desconforto bioclimdtas populacdes.

Tabela II: Percentagem de dias em que as temperaturas miforaan pelo menos 5°C inferiores aos
valores minimos normais (1981-2010), entre 19801®2

Estacdes Novembro Dezembro| Janeiro Fevereiro Margo
Braganca 19,2% 13,5% 15,6% 10% 9,9%
Porto 15,7% 14,7% 12,9% | 10,1% 6,4%
Penhas 6,6% 7,3% 11,3% 12,2% 10,2%
Douradas

Coimbra 11,7% 12,2% 11,8% | 6,8% 9,2%
Lisboa 9,7% 5,9% 5,6% 5% 2,2%
Beja 11,2% 11,9% 6,1% 8,3% 6,9%
Faro 7,1% 8,5% 5% 5,5% 4,5%
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Através da andlise da analise da tabela Il podmseluir que o numero de dias em que as
temperaturas minimas séo inferiores em, pelo mesfas relativamente as normais climatoldgicas,
diminui a medida que nos aproximamos do oceanangnbamos para sul, explicando-se, assim, que
seja em Braganca que se verifica um maior nimeepd®dios de frio extremo e em Faro e Lisboa o
menor numero destes episédios. Tal variagdo espamile ser facilmente explicada pelo facto do
oceano ser um moderador térmico e dos episodibgodestarem quase sempre associados a fluxos de
este ou nordeste, cuja influéncia se faz sentimcgalmente no norte e no interior de Portugal
Continental.

Com base nos resultados expressos na tabela Hétanse comprova a ideia referida
anteriormente de que, apesar de ndo serem muguoeinées, os episodios de intenso frio sdo uma

caracteristica do regime térmico de Portugal Centad, especialmente das regides norte e interior.

1. Os episédios de frio seco e de frio com neve a c®tmixas: estudo comparativo

Como se viu anteriormente, os episédios de frioeexd sdo fendmenos relativamente raros
no territério continental de Portugal. De modo &sgicar as situacdes sindpticas que podem eatar n
génese deste tipo de paroxismo, foram selecionddamtre todas as que se observaram entre 1980 e
2010, a onda de frio seco ocorrida entre 7 e 1fugro de 1985 e o episédio de frio com neve a
cotas baixas registado no dia 29 de janeiro de.2009

Para a classificacdo das situacdes sindpticas erfiip (nmm) durante os fendmenos em
estudo serdo utilizados os critérios definidos I[goGanho (1991, 2000) e C. Ramos (1986, 1987).
Utilizando a nomenclatura seguida por estes aytB@sugal € influenciado pelos seguintes tipos de
anticiclones: atlantico misto (Aa), atlantico mistom apéfise polar (Ap), atlantico misto ligado ao
anticiclone térmico europeu (At), atlantico mistoolpngando-se pela Europa Ocidental (Ao),
atlantico subtropical (As), atlantico zonal (Azurepeu (Ae), ibero-mediterraneo (Am) e ibero-
africano (Ai), cuja caracterizagdo pormenorizadaepé ser consultada nos referidos trabalhos.

Segundo os mesmos autores, a nivel sindptico psdeainda mencionar as perturbacdes
frontais e as depressodes, que se englobam dergrsitdagdes perturbadas. Enquanto as primeiras
podem ser classificadas como sendo de norte (Pkjeste (PNW), oeste (PW), sudoeste (PSW) e sul
(PS), as segundas podem ser térmicas ou de gatd&ftas situacdes perturbadas estdo associadas e
determinam, em alguns casos, episédios ou ondaiaeextremo com ocorréncia de neve,
especialmente nas regides montanhosas e nas remoeserior a cotas baixas e, embora menos
frequentemente, a queda de neve junto ao litovaij\eel do mar.

Os paroxismos térmicos supracitados serdo anaisadmo exemplo de outros episédios de
frio, secos ou com neve, recorrentes, quanto airgeasidade, contrastes espaciais e causalidade

sindptica.
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ONDA DE FRIO DE 7 A 16 DE JANEIRO DE 1985

Entre os dias 7 e 16 de janeiro de 1985,Portugati@mtal registou-se uma das mais intensas e
prolongadas ondas de frio, observadas no periogi@2910.

Através da andlise da tabela IV constata-se esteipmo térmico foi mais prolongado no norte e
centro do territorio continental de Portugal, tesdaegistado temperaturas minimas de, pelo menos,
5°C abaixo da média durante 10 dias no Porto,9atiaBraganca, Coimbra e Lisboa, 8 dias em Beja
e apenas 2 dias em Faro. No entanto, este fendwignéatico-meteoroldgica somente pode ser
classificado como onda de frio em Bragancga, Pd@mimbra e Lisboa, pois foi nestas estacbes
meteorologicas que as temperaturas minimas denpgios, 5°C abaixo da média se prolongaram por
6 ou mais dias consecutivos.

Apesar de no sul do pais ndo se terem reunido adigdes para este fenomeno ser
classificado como onda de frio, foi nesta regiée as temperaturas minimas alcangaram valores mais
excecionais, pois o0s -2°C registados durante asldiae 16 de janeiro em Beja, e os -1°C observados
no dia 16, em Faro, constituem valores extremos, apenas ocorreram mais uma vez em Beja e
constituem caso Unico em Faro.

Tabela IV: Temperaturas minimas e maximas ocoreda® os dias 6 e 17 de janeiro de

1985, nas estacdes meteoroldgicas em estudo*

Braganca Porto P. Douradas Coimbra Lisboa Beja Faro

*Encontram-se assinaladas a azul as temperaturdsias e maximasinferiores em
pelo menos 5°C relativamente as normais climatcé®y(1981/2010). A vermelho
encontram-se as temperaturas cujos valores sdaiedaixos registados no periodo
1980/2010.
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A nivel do enquadramento sindptidmégens 1 e Pdesta onda de frio e tendo em conta uma
andlise das cartas sinopticas do periodo em espaife-se dizer que a descida das temperaturas
minimas no dia 7 de janeiro se deveu ao facto deidRd Continental ser influenciado, a superficie
(nmm), por um fluxo de nordeste, canalizado peBoagpnjunta de um anticiclone atlantico misto
com apofise polar (Ap), centrado a sul da Islanaggegado a um anticiclone gronelandés, e de uma
vasta depressdo que se estendia desde latitudesabeante da Peninsula Escandinava, até a
Alemanha, transportando uma massa de ar polameodi frio (PcK), de origem artica, com trajeto
meridiano e com influéncia continental sobre a Bar@cidental. Estas condi¢cdes sindpticas fizeram
com que, a superficie, as temperaturas minimagslesm cerca de 7°C nas regides Norte e Centro, do
dia 6 para o dia 7 de janeiro.

A influéncia deste fluxo de nordeste persistiuldlale janeiro, dia em que a apoéfise polar do
anticiclone atlantico misto perde desenvolvimengridiano e o fluxo, rodando para norte, passa a
transportar uma massa de ar polar maritimo frio Kpnde origem mais meridiana (origem
escandinava) e com trajeto exclusivamente maritibeste dia as temperaturas ao nivel geopotencial

de 850hPa variaram entre os -4°C e 0°C, na todalida territorio.
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Imagem 1:Carta do geopotencial a 500hPa e pressdo atmosférica a superficie (hmm) nos dias 7, 10, 13 e 15
de janeiro de 1985, as 00h UTC(Fonte:http://www.meteociel.fr/modeles/archives/archives.php)
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Imagem 2:Carta do geopotencial a 850hPa nos dias 7, 10153e janeiro de 1985, as Oh UTC

(Fontehttp://www.meteociel.fr/modeles/archives/archiveg)p

Entre os dias 11 e 12 de janeiro o nlcleo prinalpahnticiclone atlantico misto com apéfise
polar (Ap) migra para as llhas Britanicas e acafracpalescer com um anticiclone oeste-siberiano,
constituindo um vasto anticiclone com varios nuglefortemente distendido de sudoeste para
nordeste. Em funcéo desta organizacdo do campredsdw a superficie, o fluxo inflete para nordeste,
chegando a Portugal Continental de leste, trarspiotuma massa de ar polar continental frio (PcK),
de raiz siberiana e com um vasto trajeto sobre rdir@nte europeu. Como consequéncia desta
situagdo sindptica as temperaturas minimas obses\aduperficie continuam muito abaixo da média
em todo o territorio continental, & excecéo daditalgarvio.

Entre os dias 13 e 15 de janeiro verifica-se umardescida dos valores das temperaturas
minimas fabela IV). Nestes dias, a medida que o nudcleo anticiclositoado sobre as lIlhas
Britanicas se intensifica e migra para a Escantin@om o seu eixo maior muito alongado e com
orientacdo sudoeste/nordeste, desde a Peninstlzalbé noroeste siberiano, o nosso pais continua,
tal como nos dias anteriores, a ser influenciadaupofluxo de ar polar continental (PcK), de origem
siberiana e com trajeto continental. Porém, noctiameridional deste vasto anticiclone polinucleado,
a oeste da Peninsula Ibérica, desenvolve-se umsepaglepressao cujo centro, de 13 para 14 de
janeiro, migra para sul de Gibraltar e, no diapgeba o norte de Africa. Esta depress&o, ao incremen
o gradiente barométrico sobre a Peninsula Ibéntensifica o fluxo de este, que entretanto, embora
afluindo do leste europeu, deixa de ter uma aliag@ siberiana. Em funcao desta organizacao dos

campos de pressdo as temperaturas ao nivel geojbia 850hPa variaram entre os -2°C, no sul do
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territério continental portugués, e os -8°C, nodeste de Portugal, e a superficie entre os -8°C de
Braganca e os 2°C de Fatahbela VI).

No dia 16 de janeiro a intensificacdo de um nueleticiclénico subtropical (As) localizado a
Sul dos Acores e a sua expansao, em crista, pdPanénsula Ibérica, determina uma rapida
substituicdo, a superficie, do fluxo de leste puarfluxo de oeste e da massa de ar polar continental
por uma massa de ar tropical maritimo quente (Tm@fninando assim as condi¢cbes sinopticas
geradoras da vaga de frio. Esta situacdo levou a ligaira subida das temperaturas minima nas
regides Norte e Centro, apesar de no Sul as tetnpegacontinuarem muito baixas (-2°C em Beja e -
1°C em Faro), o que se explica pela manutencaantiuas primeiras horas deste dia, de temperaturas
ao nivel geopotencial de 850hPa entre —2°C e -G8k s totalidade do territério, e a persisténeia d

uma massa de ar de origem polar, embora em prodesspida substituicao.

EPISODIO DE FRIO COM NEVE A COTAS BAIXAS , A 29DE JANEIRO DE 2006

A queda de neve durante os meses de Inverno éngméno muito frequente nas regides de
maior altitude de Portugal Continental, especiatmeéraquelas que se encontram no interior norte e
centro do pais. No entanto, este tipo de fendmemoi® raro nas regides do litoral e em todo adsul
territrio continental portugués. Esta situacdoedsy as altitudes relativamente modestas das segibe
préximas do litoral e em toda a regido Sul, masbtam e principalmente, ao efeito moderador do
oceano e a menor influéncia, por rapida degenerdg@asuas caracteristicas térmicas originais, das
massas de ar polar associadas aos fluxos dos gtexlde norte ou de este.

Apesar de ser um fenémeno raro nas regides redegigkizriormente, durante o século XX ha
registo de alguns episédiosde queda de neve alzaiteess. De entre estes, destacam-se as quedas de
neve ocorridas no Inverno de 1945 na regido deohishos dias 1 e 2 de fevereiro de 1954 em todo o
centro e sul do pais, e no dia 11 de fevereircdd@8,lcom especial intensidade na area de Coimbra.

Todavia, o ultimo e mais intenso episédio de nebeaigas altitudes em Portugal Continental,
ocorreu no dia 29 de janeiro de 2009, quando Setoega queda de neve, a cota de Om, na quase
totalidade da regido Centro e Sul do pais, seruece@gmente intenso na regido Oeste, no Ribateajo, n
Area Metropolitana de Lisboa e no Alentejo, espewate em Evora e arredores. Ha também registo
da ocorréncia de neve no Algarve, nomeadamente enaa $lo Caldeirdo, embora com menor
intensidade. Convém salientar que no norte don@isse verificou a queda de neve, pois apesar da
adveccdo de ar bastante frio, tanto a superficimocamos niveis médios da troposfera, a
superficiefrontal que esteve na origem deste fenémeeteoroldgico entrou no territério continental &
latitude da Figueira da Foz, com um trajeto noule-s

Este paroxismo teve a sua génese, no dia 28 degansesociada a um processo de “cut-
off'em altitude (geopotencial de 500hPa) que isalausua origem escandinavo-siberiana um vasto
nacleo de ar frio com vorticidade ciclénica, quefsiedeslocando para sudoeste, cobrindo toda a

Franca e Peninsula Ibérica, acentuando, assimigdmsdde ciclogénese. Estas condicBes traduziram-
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se no cavamento e migracdo do nucleo depressiaé@rsaiperficie (nmm), anteriormente a sudoeste
da Peninsula Ibérica, para nordeste, vindo a ssiar sul do Algarve e estendendo a sua influéncia
metade meridional do territério de Portugal Conttaé Simultaneamente, o anticiclone sobre as Ilhas
Britnicas perde a sua apdfise polar e estendeisgista para sudeste, em dire¢do ao Leste europeu,
alimentando uma corrente de nordeste sobre a Rémibgrica, de ar polar continental frio (PcK), de
origem centro-europeia, constituindo o sector postédl de uma ondulacdo fria a sudoeste da
Peninsula Ibérica com o “centro de gravidade” ndenldepressionéario a Sul do Algarve.

A 850hPa, a temperatura desceurapidamente pan@vaotre 2°C nas regides do Sul do pais
e —6°C no NE do territério. Com estas temperatard#s00m, sensivelmente, calcula-se que o nivel de
congelacdo varie entre as cotas de 500m no Nortpad® e os 1800m no Sul do pais. Isto
independentemente das altitudes a que se encontramével de condensacdo e as taxas de
arrefecimento adiabéatico por ascendéncia do arcdagicbes termodinadmicas da massa de ar e da
variacdo das temperaturas a superficie, impostagapmres geograficos, que, em conjunto, podem
contribuir para que, regional e localmente o ndalcongelacdo possa situar-se a cotas inferiores as
que a escala sindptica permite inferir.

No dia 29 a gota-fria a 500hPa localizava-se sabr@eninsula Ibéricainfagem 3,
manifestando-se por uma depressao ibérica pouealadt010hPa a superficie), desenvolvendo-se no
flanco meridional do anticiclone sobre as llhast&iicas, fortemente distendido em crista até ao
sudeste europeu. A superficie todo o territériduysprés era alimentado por ar polar continental frio
(PcK), com algum trajeto maritimo por sobre o GaléoBiscaia, que invadia Portugal através de um
fluxo de norte, perturbado, com uma superficie thbroclusa em deslocamento pela metade
meridional do paisifhagem 4. Foi a convecg¢do associada a esta perturbagdialfrao contexto de
uma massa de ar particularmente frio, que detemminocorréncia de precipitacdo sob a forma de

neve, a cotas muito baixas.

29JAN2006 00Z

500 hPa Geopotential (gpd'm,) und Bodendmck (h.Pu.)

es NCEP

Imagem 3Carta do geopotencial a 500hPa e pressé Imagem 4:Carta sinoptica do dia 29 de janeiro de
atmosférica a superficie no dia 29 de janeiro d¥528: 2006, as 00h
00h UTC(Fonte:www.wetterzentrale.de/topkarten)

UTC(Fonte:www.wetterzentrale.de/topkarten/fsredeu
tml\
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As temperaturas a 850hPa variavam, de sudestenpataste, entre —2°C e —6°C, permitindo
estimar a altitude do nivel de congelacdo, aprodameente e com as ressalvas feitas anteriormente, a
cota de 500m no Norte do pais e a 1000m na metdao $erritorio (magem 9.

290AN2006 00Z
850 hPa Temperatur (Grad C)

Imagem 5: Temperaturas ao nivel geopotencial de 850hPa n2odike janeiro de 2006, as Oh UTC

(Fontehttp://www.meteociel.fr/modeles/archives/archiveg)p

Se em altitude as temperaturas eram
muito baixas, a superficie também o eram, o que
potenciou ainda mais a precipitacdo de neve e a
sua posterior acumulagdo. Segundo dados do
Instituto de Meteorologia durante a ocorréncia
de queda de neve, a temperatura do ar atingiu
valores minimos de 0.5°C na Figueira da Foz
(10h10), 0.4°C em Rio Maior (12h50), 0.1°C em
Santarém (13h30), 0.4°C em Torres Vedras
(14h50), 0.5°C em Lisboa (15h00), 0.8°C em
Setubal (16h10). Através da andlise destes dados
observa-se que no dia 29 de janeiro as

temperaturas mais baixas do dia se registaram,

consoante a regido do pais, entre o final da

manha e o final da tarde, e que a superficie

Imagem 1 - Imagem de satélite do dia 29 de jartro o ) )
2006 (Fonte: www.meteopt.com) frontal oclusa que originou este episddio de

neve seguiu um trajeto norte-sithgem 6.

867

REVISTA GEONORTE, Edicéo Especial, V.2, N.4, p.85369, 2012.



EPISODIOS DE FRIO EXTREMO EM PORTUGAL CONTINENTAL: ASELCOMPARATIVA DE EPISODIOS DE FRIO
SECO E DE FRIO COM NEVE A COTAS BAIXAS

2. CONCLUSAO

Neste artigo foram analisados dois tipos de episodé frio: um seco, em janeiro de 1985, e
um com ocorréncia de neve a cotas baixas, a 28née¢ de 2006.

Apesar de apenas se ter analisado o episddio ddo de janeiro de 1985, por ser 0 mais
intenso e prolongado ocorrido nos udltimos 30 amsPertugal Continental, uma analise preliminar
das condig8es sinopticas subjacentes a todas @s aledfrio secas observadas entre 1980 e 2010,
permite concluir que este tipo de fendmeno clinsdtieeteoroldgico esta associado, na grande maioria
dos casos, ao facto de Portugal Continental séweimfiado por umfluxo de norte ou de este,
canalizado pela agéo conjunta de um anticiclone,pae ser do tipo atlantico misto (Aa), atlantico
misto com apofise polar (Ap) ou europeu (Ae), eud@ depressdo localizada, normalmente, ou no
flanco meridional ou no flanco oriental deste ofgano anticiclonico. O fluxo,determinado pela
circulacao conjunta destes centros barométricasspiorta uma massa de ar polar fria que, consoante
a sua origem (artica, escandinava ou siberianajetd, faz com que as temperaturas a superfiate e
nivel geopotencial de 850hPa descam para valorstarita inferiores aos que, normalmente se
verificam.

Por outro lado, a queda de neve de 29 de janeir@0fd®, tal como outras ocorridas
anteriormente e mencionadas neste artigo, apesaandleém estar relacionada com a influéncia
anticiclénica e com a adveccao de uma massa ddarfpga, como acontece no caso dos episédios de
frio seco, conta com a intervencdo, determinargayrd novo elemento: uma gota fria em altitude a
que se associa uma depressdo a superficie, gerddoiastabilidade e conveccgdo, permitindo a
ocorréncia de precipitacéo.

Através deste estudo conclui-se, assim, que o®dipss de frio, quer sejam eles secos ou
associados a neve a cotas baixas, sdo uma casticedo regime térmico de Portugal Continental.
No entanto, as autoridades portuguesas continudar anuito mais énfase aos episddios de calor,
menosprezando as reais consequéncias para o dticbrhumano da persisténcia durante alguns dias
de temperaturas minimas muito abaixo da média owataréncia de neve, para as quais as

populacdes, os transportes e as infraestruturasstao preparadas.
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