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O enfermeiro da Estratégia Saude da Familia (ESF) realiza o acompanhamento de criangas durante a
puericultura através do Programa de Crescimento e Desenvolvimento (CD) por meio de uma assisténcia
individualizada e global, respeitando a peculiaridade do local que ela esta inserida. A experiéncia por parte
do discente acontece através de aulas praticas da disciplina Enfermagem na Atencao Integral a Saude da
Crianga Il, onde o0 mesmo tem a oportunidade de relacionar a teoria com habilidades em lidar com o cliente
conforme a sua subjetividade. O presente trabalho objetiva relatar as atividades realizadas durante a disciplina
por parte dos académicos em relagdo ao acompanhamento realizado pelos profissionais para com os
moradores que estao inseridos em determinado bairro. Apds ambientacdo dos académicos com as
microareas a serem visitadas, optou-se por abordar aos familiares e as criangas inseridas no programa-alvo
da disciplina o seguinte tema: A importancia da UBS no crescimento e desenvolvimento. As atividades
ocorreram através cartazes ilustrados que envolvessem as criangas e explicacdes para os domiciliados no
bairro Itamaraty da cidade de Coari-AM. Foram visitadas 54 (cinquenta e quatro) familias cadastradas com
criangas de 0 a 6 (zero a seis) anos onde, percebeu-se o desempoderamento, desconhecimento e pouca
procura pelo servico no atendimento relacionado ao programa CD na UBS, o qual, acordo com relatos dos
usuarios deve-se ao déficit na divulgag&o dos servigos oferecidos. E imprescindivel que o programa seja
abordado para as familias com didaticas claras e planejadas pela equipe de saude, pois, assim, o
acompanhamento dessas criangas ocorrera de maneira eficiente. A articulagao da atividade com o programa
proporcionou aos académicos o entendimento sobre a importancia de a¢des educativas, estabelecendo o
dialogo sobre saude da crianga com a comunidade envolvida.
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