P

REVISTA
EMODECEHCIS
E HUMANIDADES

RECH- Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades — Cidadania, Diversidade e Bem Estar. ISSN 2594-8806

Ano 3, Vol. V, Nimero 2, Jul- Dez, 2019, p.724-753.

DROGAS LICITAS E ILICITAS: O CENARIO EM UMA ESCOLA PUBLICA
EM BENJAMIN CONSTANT-AM, BRASIL

Weique Andrade de Almeida
Lisandra Vieira Rosas
Marinete Lourenco Mota

Renato Abreu Lima

RESUMO: O consumo de drogas vem crescendo mundialmente, principalmente entre os
jovens, isso tem sido uma questdo que vem afligindo a sociedade contemporanea, pois
ndo estdo sabendo lhe da com a problematica. Com isso, este trabalho buscou
compreender a relacdo dos estudantes do ensino médio com as drogas licitas e ilicitas, em
uma escola publica, no municipio de Benjamin Constant, no Amazonas. Para tanto foi
usado como instrumento de coleta um questionario semiestruturado referente ao uso ou
ndo de drogas. Verificou-se que a primeira experiéncia com as drogas, da maioria dos
estudantes, foi na faixa etaria entre 15 a 17 anos. Os estudantes de menor faixa usam mais
drogas ilicitas e os de maior faixa etaria usam mais drogas licitas. Dentre as drogas licitas
e ilicitas mais consumidas pelos alunos encontram-se o alcool, maconha, tabaco, cocaina
e crack. Entre os fatores que influenciaram os estudantes na experimentacdo ou uso
frequente dessas destacam-se a presenca de usuarios na familia e curiosidades para
experimentar. Portanto, os discentes da referida escola tém relacéo estreita com as drogas
devido principalmente a facilidade na aquisicdo, a falta de fiscalizacdo dos drgdos
competentes, o esfacelamento familiar e contato precoce com usuarios.

Palavras-chave: Familia. Adolescéncia. Entorpecentes.

ABSTRACT: Drug consumption has been growing worldwide, especially among young
people, this has been an issue that has been afflicting contemporary society, because they
are not aware that it gives them the problem. With this, this work sought to understand
the relationship between high school students and licit and illicit drugs in a public school
in the municipality of Benjamin Constant, in Amazonas. For this, a semi-structured
questionnaire was used as a collection tool for the use of drugs. It was verified that the
first experience with the drugs, of the majority of the students, was in the age group
between 15 to 17 years. Lower-level students use more illicit drugs and older age groups
use more licit drugs. Among the licit and illicit drugs most consumed by students are
alcohol, marijuana, tobacco, cocaine and crack. Among the factors that influenced
students in the experimentation or frequent use of these stand out the presence of users in
the family and curiosities to experiment. Therefore, the students of this school have a
close relationship with drugs due mainly to the ease of acquisition, the lack of supervision
of the competent organs, family breakdown and early contact with users.
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1 Introdugéo

O uso de drogas licitas e ilicitas € um processo historico relacionado a aspectos
pessoais, sociais, religiosos e politicos e tem se constituido em grande desafio nos paises
desenvolvidos e em desenvolvimento devido ao consumo abusivo e inumeros problemas
de cunho social e de satde para os diferentes grupos populacionais (WHO, 2010; ROCHA
etal., 2013; SOUZA et al., 2018).

A cada dia surgem novas drogas e com elas varios problemas sociais como a
violéncia, a criminalidade, a prostituicao e a disseminacao de doencas, a evasao escolar e
muitos outros. O uso de drogas é uma problematica que cresce a cada dia e 0 que se
percebe, na grande maioria das vezes, é o despreparo da sociedade para enfrentar essa

situaco. E na escola que a maioria dos jovens tem seu primeiro contato com as drogas.

A adolescéncia é um periodo de vulnerabilidade na qual os jovens estdo se
descobrindo, com a personalidade em formacéo e a curiosidade acentuada a experimentar
coisas novas. Nesse desejo de experimentar que muitos acabam indo ao encontro das
drogas psicotropicas. Esses adolescentes sdo facilmente influenciados, principalmente
por seu ciclo de amizades e, um dos locais de maior socializacdo entre eles é a escola
(RIBEIRO et al., 2016).

Outros fatores que influenciam no consumo de drogas na juventude sdo a
suscetibilidade genética, 0 modo como o jovem encaixa-se na vida social, a forma como
ele interage com o0 meio e com seus familiares, como também o envolvimento emocional
com seus problemas. Assim, observa-se que os fenébmenos relacionados ao uso de drogas

nessa faixa etaria sdo complexos e envolvem aspectos sociais (RODRIGUES et al. 2013).

Os fatores de risco para 0 uso de drogas incluem ainda aspectos culturais,
interpessoais, psicologicos e bioldgicos. Sdo eles: a disponibilidade das substancias, as
leis, as normas sociais, as privacdes econémicas extremas; o uso de drogas ou atitudes
positivas frente as drogas pela familia, conflitos familiares graves; comportamento
problemético (agressivo, alienado, rebelde), baixo aproveitamento escolar, alienacao,
atitude favoravel em relacdo ao uso, inicio precoce do uso; susceptibilidade herdada ao
uso e vulnerabilidade ao efeito de drogas (MARQUES; CRUZ, 2000).
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A escola e 0s responsaveis por esses jovens precisam estar atentos aos fatores de
risco e protecdo em relacao ao uso indiscriminado de drogas, licitas ou ilicitas, ndo apenas
no ambiente externo a escola, mas principalmente no interior da mesma. Nessa
perspectiva, este trabalho buscou compreender a relagdo dos estudantes do ensino médio
com as drogas licitas e ilicitas, em uma escola publica, no municipio de Benjamin

Constant, no Amazonas.

2 Metodologia
2.1. Area de estudo e publico-alvo

O presente trabalho foi realizado na Escola Estadual Imaculada Conceic¢éo da
Cidade de Benjamin Constant- AM. O publico-alvo da pesquisa sdo alunos do ensino
médio da Escola Estadual Imaculada Conceicdo (EEIC). Participaram da pesquisa duas
turmas de cada seérie, dos trés turnos. No caso dos turnos matutinos e vespertinos foram
escolhidas as turmas mais problematicas e as menos problematicas de cada série, de
acordo com os dados de indisciplina e violéncia da escola. No turno noturno ndo houve a

necessidade de escolha, pois havia somente duas turmas por série.

A EEIC estéa localizada na cidade de Benjamin Constant, no estado do Amazonas.
Esse municipio tem area territorial de 8.793,429 km2, localizado na microrregido do Alto
Solimdes, na mesorregido do sudoeste do estado, apresentando uma populacdo de 41 mil
329 habitantes (IBGE, 2017). De acordo com Balieiro; Nascimento (2015), a regiéo do
Alto Solimdes, localiza-se na chamada Triplice Fronteira Amazonica, formada pelas
cidades de Tabatinga/Brasil, Santa Rosa/Peru e Leticia/Colémbia, que faz limite
territorial com Benjamin Constant/Brasil e Islandia/Peru. Esta zona fronteirica €
identificada como uma das portas de entrada dos entorpecentes oriundos das zonas
produtoras do Peru e Coldmbia no territorio brasileiro. Por conseguinte é relativamente

facil o acesso as drogas, seja ela licita ou ilicita.

2.2. Técnicas de coleta de dados e etapas da pesquisa
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O instrumento para coleta de dados foi um questionario semiestruturado contendo
questdes que tratavam da identificacdo de dados sociodemograficos (idade, género, opcao
sexual, série e classe social) e sobre levantamento de dados de usuarios. No primeiro
momento foi realizada visita na EEIC para apresentacao do projeto e esclarecimento sobre
0S mesmos para a comunidade escolar. Foi acordada com o publico-alvo que os resultados

da pesquisa ndo seriam entregues a policia, além disso, ninguém seria identificado.

Salientou-se durante a pesquisa, que o0s dados coletados seriam usados
exclusivamente para a pesquisa e que todos os participantes ou seus responsaveis
assinariam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Ap6s os devidos
esclarecimentos e autorizages, iniciou-se a aplicagdo do questionario semiestruturado.
Os dados foram plotados em planilnas no Excel 2010. Para todos os resultados
quantitativos encontrados foram realizados célculos de margem de erro com
confiabilidade de 95%, obtendo-se erro de 4,0 pp para mais ou para menos.

Os dados de classe econémica e renda per capita foram comparados com os dados
do IBGE (2017) e com os usados pelo Governo Federal langado em (2012) pela Secretaria
de Assuntos Estratégicos (SAE). No entanto adaptou-se o termo “classe” no lugar de
“grupo”, e 0s valores foram adaptados de acordo com os usados pelo Governo Federal.
Em seguida foram realizados os célculos da renda per capita dos estudantes da escola
através da seguinte maneira, dividiu-se a renda da familia pelo total de pessoas residentes
na casa, conforme o IBGE (2018). Assim como foi adaptado o termo grupo da
classificacéo feita pelo Governo Federal para o termo classe usada neste trabalho, foram

também mesclados alguns grupos conforme quadro 1:
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Quadro 1: Classificagdo por grupos de renda definida pela SAE.

Grupo Renda per capita Renda Adaptacdo para o
familiar termo Classe
Extremamente pobre Até R$ 81 Até R$ 324
Pobre, mas ndo | Até R$ 162 Até R$ 648 =
extremamente pobre.
Vulneravel Até R$ 291 AteR$1.164 | D
Baixa classe média Até R$ 441 AtéR$1.764 | C
Meédia classe média Até R$ 641 Até R$2.564 | B
Alta classe média Até R$ 1.019 Até R$ 4.076
Baixa classe alta Até R$ 2.480 Ate R$ 9.920
Alta classe alta Acima de R$ 2.480 Acima de R$ |-
9.920

Fonte: adaptada de Secretaria de Assuntos Estratégicos (SAE) e livro "Estratificacdo
Socioecondmica e Consumo no Brasil™” (2012).

3 Resultados e Discussao

3.1. Caracteristicas sociodemogréaficos dos alunos

Os resultados encontrados nesta pesquisa ratificaram os dados encontrados
durante o estagio curricular na EEIC e contribuiram para a compreensao da relacdo dos
estudantes do ensino médio com as drogas licitas e ilicitas na referida escola. O universo
amostral foi formado por 365 alunos do Ensino médio regular, sendo 126 da 12 série, 128
da 22 série e 111 da 32série do ensino médio.

As caracteristicas sociodemograficos dos alunos da EEIC que participaram da
pesquisa sdo: em todas as series, 0 género masculino prevaleceu com 54%. Quanto a
orientacdo sexual foi predominante a heterossexualidade com 93%, a faixa etaria da
maioria dos alunos da 12 e 22 série do ensino médio foi de 15 a 17 anos, enquanto na 32

série a faixa etaria preponderante foi de 18 a 20 anos.

A autodeclaracdo predominante de cor e/ou raca foi a parda em todas as séries

com 72%. As classes econdmicas dominantes foram E e D. Na primeira série a classe
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com maior indice foi a E com 43%, seguida da D com 38%. Enquanto na segunda série

houve resultados similares entre as classes D e E, ambas representadas com 34% e 33%,
respectivamente. Enquanto que naterceira série a classe E prevaleceu em relagéo as outras

com 38%, seguida da D com 31%.

Foi verificado durante a aplicacdo da pesquisa que 22% dos discentes ndo sabiam
diferenciar drogas licitas de ilicitas. Logo, houve a necessidade de explica¢do sobre as
diferencas entre as duas com exemplos do cotidiano.

3.2.Primeira experiéncia do uso de drogas licitas

O Centro Brasileiro de Informaces sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID, 2010)
afirmam que 48,3% dos jovens na faixa etéria de 12 a 17 anos j& experimentaram bebidas
alcodlicas e 19 milhGes de brasileiros sdo dependentes do alcool. Estes dados revelam a
preocupacao que existe nas familias brasileiras, pois em cada trés familias ha pelo menos

um caso de dependéncia de alcool ou outra droga.

A primeira experiéncia de uso de drogas psicotrdpicas licitas pelos participantes
da pesquisa aconteceu principalmente na faixa etaria de 14 a 15 anos, sendo 52% na
primeira série, 38% na segunda série e 27% na terceira série. No entanto, 8% dos alunos
experimentaram pela primeira vez abaixo dos 12 anos de idade. Os estudos de Silva et al.
(2006) confirmam que a experimentacdo pela primeira vez costuma ocorrer

precocemente, muitas vezes em idade inferior a 12 anos.

A adolescéncia constitui um periodo de risco para o inicio do uso de drogas, ou
como mera experimentacdo ou por uso ocasional ou abusivo (SCHENKER; MINAYO,
2005), pois € nesse periodo em que as drogas se fazem mais presentes (CAVALCANTE;
ALVES; BARROSO, 2008). Quanto mais cedo o inicio de uso de drogas, maior o0 risco
de dependéncia, do desenvolvimento de transtornos mentais associados e de alteracoes
no comportamento (SOARES; GONCALVES; WERNER-JUNIOR, 2010).

Os dados indicam que muitos menores estdo tendo acesso a essas substancias. No
entanto, o uso e comercializacdo dessas drogas sdo permitidos somente para pessoas
maiores de 18 anos, mas a faixa etaria dos alunos que afirmaram o uso é bem abaixo do

regulamentado. Os resultados mostram que os 6rgaos que fiscalizam os locais de venda
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dessas drogas licitas precisam estar mais presentes e obrigar 0s comércios a cumprirem a

legislagdo. Assim como, a escola e a sociedade tém o papel social de cobrar da familia a
sua responsabilidade na insercdo de valores e comportamentos protetores para com esses

jovens.

De acordo com Tavares; Beéria; Lima (2004), a falta de fiscalizacdo no
cumprimento da Lei e a permissividade das familias e da sociedade sdo fatores que
contribuem para o consumo dessas drogas. No Brasil, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) tipifica como criminosa a conduta de quem vende, fornece, ministra
ou entrega bebidas alcodlicas e outros produtos capazes de causar dependéncia fisica ou
psiquica em criancas ou adolescentes. Contudo, essas sdo praticas ainda observadas
(BRASIL, 1990).

3.2. Consumo de drogas licitas

Dos discentes da escola, 64% citaram o uso de drogas licitas, dos quais, a maior
proporcdo foi dos alunos da segunda série com 72%, seguida da terceira série com 65%
e primeira série com 56%, sendo a oscilagdo da primeira série abaixo da margem de erro

e da terceira série acima da margem erro de + 4 pp, conforme quadro 2:

Quadro 2 - Uso de drogas psicotrdpicas licitas entre estudantes do Ensino médio da Escola
Estadual Imaculada Conceicdo de acordo com principais motivos de uso, género,

orientacdo sexual e dados socioecondmicos.

Caracteristicas 12 série 28 série 3 série Total Intervalo de
Sociodemogréficas Confianca
% % % % 95%
Uso de drogas Licitas
Sim 56 72 65 64
Né&o 44 28 33 35
Sem informagéo 2 1
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Motivos de uso

Fuga de problemas 14 1 7 7
Influéncia de amigos | 24 19 10 17
Perda de ente querido | 2 2 4 3
Busca por aceitacdo |1 4 2 3

social do grupo

Curiosidade 29 47 54 37
Outros 17 14 36 22
Género

Masculino 53 59 59 57
Feminino 37 32 31 33
Sem informacdes 10 9 10 10

Orientacao sexual

Heterossexual 90 91 90 90
+4pp
Homossexual 1 1 3 2
Bissexual 3 4 3 4
Sem informagdes 6 4 4 4

Nivel socioecondmico

A 4 4 2
B 1 4 2 3
C 10 27 18 19
D 37 33 33 34
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E 45 29 39 37
Sem informagdes 3 7 4 5
Quantidade de
pessoas residentes na
casa
Duas pessoas 4 4 4 5
Trés pessoas 12 7 13 10
Quatro pessoas 18 17 11 15
Cinco pessoas 23 27 22 25
Seis ou mais pessoas | 43 41 50 45
Nenhuma 2
Sem informacao 2

Nivel socioecondmico: A= de 4.001, 00 até 9.920,00 R$; B= 1,941, 00 até 4,000, 00 R$;
C=1.099,00 até 1.940, 00 R$; D=800, 00 até 1.100, 00 R$; E= Abaixo de 600, 00 R$.

No entanto, de acordo com dados CEBRID (2010), o indice de alunos brasileiros
que declararam o uso na vida de drogas licitas (alcool e tabaco) foi de 77,4%, numero
moderadamente acima ao encontrado nesta pesquisa. Provavelmente, o indice nacional é
superior ao do estudo em questéo pela grande variedade desse tipo de droga no Pais e, em

algumas regides, o preco delas é mais acessivel a esses alunos.

Mas, ao comparar os resultados desta pesquisa com os de um trabalho similar no
municipio de Diamantina- MG entre os adolescentes de 12 anos de idade verificou-se
superioridade nos resultados encontrados aqui. Pois, de acordo com Paiva et al. (2018), o
indice do uso de drogas licitas no municipio é de 53,9%. Mas, tém-se que levar em conta
a diferenca de faixa etaria em ambas as pesquisas, mas esse dado contribui na

compreensdo do uso de drogas licitas e nos mostra as particularidades de cada regiéo.

O célculo da renda per capita dos estudantes da EEIC foi de R$ 262,16, enquanto
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arenda per capita do pais é R$1.268, 00 (IBGE, 2017). Por meio da renda per capta pode-

se constatar que os alunos sao classificados pelo SAE no grupo “vulneravel”, conforme
Quadro 1. Em relacéo a classe econémica foram verificadas que a maioria dos alunos que
declararam o0 uso de drogas licitas pertencia as classes D e E, sendo 34% e 37%
respectivamente. Na primeira e terceira série houve prevaléncia da classe E com 45% e
39% respectivamente, seguida da D com 37% e 33%. Na segunda série, a classe D
apresentou hegemonia com 33%, enquanto a E foi 29%. Os resultados mostram que a

maior parte dos consumidores sdo alunos que tem menor poder aquisitivo.

Dentre os estudantes que usam as drogas licitas 45% deles declararam morar com
seis ou mais familiares, sendo 43% na primeira série, 41% na segunda série e na terceira
série 50%. As demais alternativas tiveram indices relativamente baixos, exceto os que
citaram morar com cinco pessoas (25%). Portanto, pode-se inferir que a quantidade de
pessoas morando na mesma casa pode influenciar no uso dessas substancias. O género
masculino foi o que apresentou, em todas as séries, a maior percentagem de usuarios, com
53% na primeira série e 59% na segunda e terceira série (Quadro 2). Muitas vezes esses

rapazes usam essas substancias para mostrar que ja sao adultos e donos da sua vida.

As drogas licitas mais usadas pelos alunos sao principalmente bebidas alcodlicas
e tabaco com 45% e 6%. Em todas as séries, dentre as drogas licitas, a mais usada foi a
bebida alcoodlica, na primeira série o indice foi de 38%, na segunda série 46% e na terceira

série 49%. De acordo com a Fundacdo Mundo Sem Drogas (2016), o alcool é uma droga.

E classificado como um depressor, ou seja, desaceleram as fungBes vitais,
resultando emfala ininteligivel, movimentos oscilantes, percepcdes alteradas e uma
incapacidade para reagir rapidamente. O alcool mata mais jovens do que todas as outras
drogas combinadas.O alcool é o motivo das 3 principais causas de morte entre jovens de

15 a 24 anos: acidente, homicidios e suicidios.

Dentre os principais motivos de uso dessas drogas licitas foi a curiosidade a que
apresentou a maior representatividade com 37% em todas as séries, consistindo em 29%
na primeira, 47% na segunda e na terceira série 33% (Quadro 2). Estes resultados mostram
dados preocupantes, principalmente na segunda série que sao alunos com faixaetaria entre
15a17 anos.
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A escola, em parceria com a familia, precisa encontrar estratégias de minimizar

e/ou eliminar a curiosidade desses alunos em relagéo a essas drogas. Faz-se importante
também esclarecer a esses discentes que mesmo sendo drogas licitas devem ser evitadas
por trazerem consequéncias maléficas a saude. I1sso poderia ser feito através de palestras
por policiais, funcionérios da salde, até mesmo pela universidade, através dos estagios
supervisionados e/ou projetos de extensdo e Programa Institucional de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID).

A influéncia de amigos foi outro motivo escolhido pelos alunos, porém com
menos expressividade apenas 17%, enquanto outros motivos foi 22%, no qual alguns

alunos citaram que “usaram porque quiseram”, “porque estavam em festas noturnas e seus

amigos falaram para usar” e um aluno relatou que usou porque “o diabo mandou”.

E na fase da adolescéncia que os amigos atingem uma importancia principal,
podendo influenciar as acdes e 0s pais perdem um pouco do seu poder de controle sobre
os filhos. Essa fase, em que se da bastante importancia aos grupos de pertencimento, torna
o individuo mais vulneravel a influéncia dos outros na aquisicdo de comportamentos de
risco (JINEZ; SOUZA; PILLON, 2009). Por isso a ajuda é necessaria, destacando a
familia e a educacdo como fundamentais na formacéao do adolescente (CAVALCANTE;
ALVES; BARROSO, 2008).

Sdo os valores e as atitudes adotadas pelos pais, os norteadores da conduta dos
filhos, oferecendo protecdo ou risco para os jovens, que influenciardo o consumo ou nao
de alcool (ANDRADE et al. 2012). A familia e a escola, através da introducéo de valores
e informacdo sobre os efeitos maléficos dessas drogas licitas, podem conduzir esses
jovens a atitudes e comportamentos saudaveis, evitando assim, situa¢fes de riscoscomuns

na adolescéncia.

Foram comparados os resultados desta pesquisa com os resultados da pesquisa
realizada durante o estagio supervisionado Il1, realizado no ano de 2017. Foi verificado
que o0 gquantitativo de alunos que admitiram o uso de drogas licitas em 2017 foi de 42%
(percentual geral de todas as séries), conforme Almeida et al. (2017) enquanto no ano de
2018 saltou para 64% (percentual geral de todas as séries), ou seja, houve um aumento de
22%.

734




REVISTA

- ENSINO DE CIENCIAS
p E HUMANIDADES

RECH- Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades — Cidadania, Diversidade e Bem Estar. ISSN 2594-8806
Provavelmente, esse aumento foi devido a entrada de novos alunos ja usuarios. A

escola ja tinha indices consideraveis em relagdo ao uso de drogas licitas e a mesma
recebeu alunos de todas as outras escolas do municipio e, de acordo com as problematicas
citadas pelos professores e gestores em varias reunides com a secretaria de educacao do
municipio, a maior problemética enfrentada pela maioria das escolas de nivel fundamental

é 0 uso de drogas licitas e ilicitas.

3.3.Primeira experiéncia do uso de drogas ilicitas

De 43% dos alunos, da primeira série do ensino médio, a idade da primeira
experiéncia com drogas ilicitas foi entre 14 a 15 anos, enquanto na segunda e terceira
série foi acima de 15 anos, com 51% e 44% respectivamente. Silber; Souza (1998)
observou que quanto mais cedo o adolescente inicia 0 uso de uma substancia, maior é a

probabilidade do aumento na quantidade e na variedade do uso.

Murphey et al. (2013) afirmam que a adolescéncia apresenta grande
vulnerabilidade psicossocial, porque é o periodo da vida em que frequentemente ocorre o
primeiro contato com substancias psicoativas, geralmente resultante de experimentacoes
ligadas a questdes de aceitacdo social e autoafirmacdo. Enquanto Zeitoune et al. (2012)
associam esse periodo a um conhecimento limitado, reduzido e simplista sobre as drogas

licitas e ilicitas.

Muitos jovens sdo levados ao contato com as drogas atraves dos proprios colegas
e outros por uma curiosidade inicial diante de comentérios a respeito dos poderes
afrodisiacos e fantasticos das drogas. Muitos para pertencerem a um determinado grupo
s&o submetidos a um “batismo” na droga. Outros usam para provarem que séo “machos”,
fortes e destemidos (PAINI; CASTELETTO; FONSECA, 2010).

Independente das razdes (curiosidade, uso de alcool, influéncia de amigos e
outros) que levaram esses jovens a primeira experiéncia com drogas ilicitas, ha a
necessidade de um trabalho conjunto entre sociedade, estado, familia e escola em tragar
estratégias de prevencdo, sendo a escola um local ideal para essas agdes. As instituicoes
de ensino podem propor a¢des que desafiem e instiguem os alunos, por meio de atividades

dentro e fora da sala de aula, na busca de experiéncia saudavel, prazerosas e que estimule
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a autoestima, para que assim, possam alcangar mudancas efetivas na sua qualidade de

vida.

Dentre as atividades que poderiam ser desenvolvidas, citam-se torneios inter e
intraescolares, exposicdo de material produzido durante o ano pelos alunos, sarau,
semanas (quimica, fisica, matematica, biologia, portugués e espanhol), feiras de ciéncias,
gincanas. Inclusive durante essas atividades poder-se-ia trabalhar a prevengéo do uso de

drogas.

3.4.Consumidores de drogas ilicitas

Em relacdo ao uso de drogas ilicitas, 33% dos estudantes da escola responderam
gue ja usaram ou usam. Na primeira série 0 quantitativo de usuério foi de 37%, na segunda
série 32% e na terceira série o indice caiu para 29%. Dados da Pesquisa Nacional sobre a
Saude da Escola (PeNSE), relatam que 8,7% dos escolares em todo o Brasil ja
experimentaram alguma droga ilicita (MALTA et al., 2011). O percentual de alunos da
EEIC (33%) que relataram que j& usaram ou usam drogas ilicitas esta muito acima do

nivel nacional.

Provavelmente, os resultados dessa pesquisa sdo superior ao nacional devido a
facilidade que os jovens tém de acesso as drogas ilicitas psicoativas nessa regiao, que é
rota do trafico internacional praticado principalmente pelos paises vizinhos Colémbia e
Peru. Essas drogas psicotropicas afetam o sistema nervoso e a aten¢do dos usuarios, dessa
forma influenciam na aprendizagem e até mesmo no indice de violéncia no ambito
escolar. Os jovens que fazem o0 uso apresentam maior agressividade, estdo menos
predispostos ao estudo e sdo mais desatentos (PRIOTTO; BONETTI, 2009).

O uso de bebida alcodlica foi apontado por 37% dos estudantes como principal
motivo do uso de drogas ilicitas, seguido de influéncia de amigos com 18% e curiosidade
com 13%, conforme quadro 3. Os resultados mostram que a maior parte dos consumidores
que fazem o uso de drogas ilicitas s&o motivados pelo uso de bebida alcodlica, séo

também os de maior faixa etaria e de séries mais avancadas.

Verificou-se, que provavelmente pela bebida alcodlica ser uma droga licita de facil
acesso, “baixo” valor econdmico, considerada fraca e menos prejudicial, muitas vezes

esses jovens ndo a considera como droga, e por consequéncia, podem tornar-se
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dependentes quimicos. Além disso, com o habito do uso, os alunos tendem a experimentar

drogas mais pesadas, buscando “um maior barato” ou “uma viagem” como corrobora 0s

dados desta pesquisa.

Estudo conduzido por Sanchez; Nappo (2002), em Séo Paulo, mostrou que os
usuarios regulares de crack (droga ilicita) iniciam pelo alcool e tabaco. Além disso, as
mulheres comecam a usar cerca de um ano mais tarde que os homens qualquer que seja a
droga psicotropica analisada (HERRERA-VASQUEZ et al., 2004).

O género predominante de uso de drogas ilicitas neste trabalho foi o masculino,
com 68% na primeira e segunda série e, 73% na terceira série. Enquanto a orientacéo
sexual predominante foi a Heterossexual, com 90% na primeira série, 91% na segunda

série e 85% na terceira série do ensino médio, conforme tabela 3.

A classe econémica predominante entre os alunos que citaram o uso de drogas
ilicitas foi a E (37%), com relativo equilibrio com a classe D (34%). Na primeira e terceira
série prevaleceram a classe E com 45% e 39%, na segunda série a classe D foi superior

com 33%.

De acordo com o estudo de Jinez; Souza; Pillon (2009), os adolescentes em
situacdo de risco sdo do sexo masculino, com idade superior a 13 anos cursando o segundo
ou terceiro grau, vivendo com parentes, apresentando pobre relacdo familiar, curiosidade,

conflitos familiares, pressdo de amigos e enfrentamento de situacGes desagradaveis.

Os resultados mostram, que em muitos aspectos aparecem similaridades com os
estudos dos autores acima, sendo os alunos com baixa renda os mais predispostos ao uso
de drogas, provavelmente essa suscetibilidade & maior por eles enfrentarem problemas
familiares, financeiros e, consequentemente emocionais. A adolescéncia € um periodo
conturbado, no qual, os estudantes podem procurar nessas substancias a solu¢éo para seus

problemas e possivel ilusdo de “prazer”.

47% dos discentes afirmaram morar com seis ou mais familiares, apresentando na
primeira série o indice de 40%, na segunda série 42% e na terceira série 66%, sendo a
terceira série a que ultrapassou drasticamente a margem de erro de + 4 pp. As demais

alternativas tiveram indices relativamente baixos, exceto 0s que citaram morar com cinco
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e quatro pessoas com 23% e 15% respectivamente, conforme quadro 3:

Quadro 3 - Uso de drogas psicotropicas ilicitas entre estudantes do Ensino medio da Escola
Estadual Imaculada Concei¢cdo de acordo com principais motivos, género, orientacdo

sexual e dados socioecondmicos.

Caracteristicas Sociodemograficas | 12 série | 22 série 32 série Total Intervalo de
Confianga

% % % % 95%

Motivos de uso

Fuga de problemas 17 5 6 10

Influéncia de amigos 19 20 13 18

Perda de ente querido 4 5 6 5

Busca por aceitacéo social do 7 2

grupo

Devido ao uso de bhebidas 32 32 50 37

alcodlicas

Curiosidade 15 10 13 13

Outros 9 9 6 8

Sem informagéo 4 12 6 7

Género

Masculino 68 68 73 69

Feminino 25 23 12 21

Sem informagdes 7 9 15 10

Orientacéo sexual
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Sem informacgéo

Heterossexual 90 91 85 90
Homossexual 2 9 2
Bissexual 2 2 2
Sem informagdes 6 7 6 6
Nivel socioecondmico

A 4 4 2
B 1 4 2 3
C 10 27 18 19
D 37 33 33 34
E 45 29 39 37 +4pp
Sem informagdes 3 7 4 5
Quantidade de  pessoas

residentes na casa

Duas pessoas 2 2 7 3
Trés pessoas 15 6 10 11
Quatro pessoas 16 19 10 15
Cinco pessoas 27 29 7 23
Seis ou mais pessoas 40 42 66 47
Nenhuma 2 1

Nivel socioecondmico: A= de 4.001, 00 até 9.920,00 R$; B= 1,941, 00 até 4,000, 00 R$;
C=1.099,00 até 1.940, 00 R$; D=800, 00 até 1.100, 00 R$; E= Abaixo de 600, 00 R$.
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Sabe-se, que a adolescéncia representa um momento especial na vida do
individuo, em que esté testando a possibilidade de ser adulto, de ter poder e controle sobre
si mesmo. E nesse momento que, muitas vezes, iniciam rela¢des amorosas ou ndo que
acabam gerando outro individuo, criando precocemente uma familia sem ter condi¢cfes
financeira e emocional de sustentar, isso pode ser observado principalmente nos
interiores. O que foi confirmado durante a pesquisa, com os alunos da terceira série, que
séo os de maior faixa etaria, muito ja constituiu familia e moram com os pais, aumentando

o ndcleo familiar.

Ao serem comparados os dados do relatério de estagio que tratava do uso de
drogas ilicitas do ano de 2017 (ALMEIDA et al., 2017) com o de 2018, verificou-se, uma
ascensao nos resultados. Pois, na pesquisa realizada no estagio curricular 11l em 2017 o
indice de alunos que declarou o uso foi de 17% com margem de erro de * 2 pp, enquanto
na aplicacdo desta pesquisa o indice saltou para 33% com margem de erro de = 4 pp. O

quantitativo de usudrios quase duplicou de um ano para outro.

Provavelmente, esse acréscimo ocorreu devido o aumento do consumo de drogas
licitas na escola, especificamente de bebida alcodlica, como relatada pelos proprios
discentes. Eles entram na escola disfarcando a bebida em garrafas de 4gua mineral e
outras. E as consomem principalmente no banheiro. Os jovens que consomem alcool sdo
7,5 vezes mais propensos a usar drogas ilicitas e 50 vezes mais predispostos a usar cocaina
do que os jovens que nunca bebem. Uma pesquisa constatou que 32% dos alcodlatras
maiores de 12 anos também eram usuarios de drogas ilicitas (FUNDACAO MUNDO
SEM DROGAS, 2016).

3.5. Preferéncia por classe de drogas

Em relagdo a preferéncia por classes de drogas pelos alunos foi observado,
diferencas por serie, havendo uma maior propor¢do de alunos da terceira série (45%) que
expuseram a preferéncia por drogas licitas, enquanto a primeira série (9%) apresentou
maior preferéncia por drogas ilicitas. Percebe-se, que o0 uso de substancias psicotrépicas
ilicitas estd mais alto entre os alunos mais novos, com faixa etaria de 14 a 15 anos,
enquanto o uso de drogas licitas esta entre os mais velhos, com faixa etaria de 18 a 20
anos.
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As substancias psicotropicas licitas e ilicitas mais usadas pelos alunos dessa

pesquisa foram &lcool, maconha, tabaco, cocaina e crack com 45%, 24%, 6%, 5% e 1%
respectivamente. No VI levantamento nacional sobre o consumo de drogas psicotropicas
entre estudantes do ensino fundamental e médio das redes publicas e privadas nas 27
capitais brasileiras pelo Centro Brasileiro de Informacdes Sobre Drogas Psicotrépicas da
Universidade Federal de Séo Paulo (CEBRID/UNIFESP, 2010), o indice de alunos no
Brasil que declarou o uso de alcool, maconha, tabaco, cocaina e crack na vida foi 60,5%,
5,8%, 16,9% 2,8 e 0,7%, respectivamente, enquanto que na capital do Estado (Manaus)
foi 47,9%, 5,6%, 17,9%, 3,4% e 1%, respectivamente.

Enquanto, na pesquisa realizada entre adolescentes de 12 anos de idade na cidade
de Diamantina-MG, verifica-se, que as drogas mais usadas entre os eles sdo alcool,
tabaco, maconha e cocaina com 46,8%, 7,1%, 1,5% e 0,7% (PAIVA et al., 2018). Ao
compararem-se 0s resultados da determinada pesquisa com os do VI levantamento
nacional do CEBRID/UNIFESP e os da pesquisa realizada em Diamantina, percebe-se,
que o indice nacional, da capital Manaus e da cidade mineira sdo superiores ao da

determinada pesquisa apenas em relacdo as drogas licitas (alcool e tabaco).

Tratando-se das ilicitas foi verificado que o indice de alunos que declarou o uso
de maconha, cocaina e crack na determinada pesquisa sdo superiores aos dados de
Diamantina, Manaus e nacional, possivelmente essa superioridade se da pelo baixo preco,
pureza e facilidade de acesso. O indice da capital do Amazonas esta mais préximo aos da
pesquisa, principalmente em relacéo a cocaina e crack, provavelmente essa aproximacéo
ocorre por Manaus ser rota de distribuicdo das drogas oriundas do Peru e Colémbia.

Entretanto, verifica-se uma disparidade nos indices dessa pesquisa com 0s de Diamantina.

Dessa forma verifica-se, a necessidade de realizacdo de mais pesquisas nessa
temaética para se ter uma real compreensdo da relacdo dos estudantes da cidade com drogas
ilicitas na regido de fronteira. A cocaina € a segunda droga ilicita mais traficada no
mundo. As estatisticas mais recentes mostram que as apreensdes internacionais de
cocaina continuam aumentando e hoje chegam a 756 toneladas, com as maiores
quantidades interceptadas na América do Sul, seguida pela América do Norte. Uma
pesquisa realizada pela Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP) e divulgada em
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dezembro de 2013, afirma que 3 milhdes de pessoas usam com frequéncia cocaina e crack,

0 dobro dos 1,5 milhdo de pessoas que usam maconha diariamente. 20% do mercado
mundial de crack e cocaina é representado pelo Brasil. 45% dos usuarios experimentaram
cocaina pela primeira vez antes dos 18 anos (FUNDACAO MUNDO SEM DROGAS,
2016).

Em relacdo ao uso de maconha, a maior proporcao de usuarios foi da primeira
série com 27% e para o tabaco foi observado o mesmo resultado na segunda e terceira
série com 7%. A maconha € a droga ilicita mais comumente usada no mundo. De acordo
com as NagOes Unidas, 158,8 milhGes de pessoas em todo o mundo fumam maconha, o
que equivale a 3,8% da populacdo do planeta. Uma pesquisa sobre o uso de drogas no
Brasil feita pela Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) mostra que mais de 3
milhdes de adultos brasileiros com idades entre 18 e 59 anos fumaram maconha em 2012
(FUNDACAO MUNDO SEM DROGAS, 20186).

Por criar uma tolerancia, a maconha pode levar os usuarios a usarem drogas mais
fortes para sentirem o0 mesmo barato. Quando os efeitos comegcam a desaparecer, a pessoa
pode procurar drogas mais potentes como a cocaina e o crack para se libertar das

condicOes indesejaveis que a levaram a usar maconha em primeiro lugar.

3.6.Frequéncia de uso e acessibilidade de drogas licitas e ilicitas

Em relacdo a frequéncia do uso de drogas licitas ou ilicitas os maiores indices
foram para os alunos que declararam usar pelo menos uma vez por més com 27%,
enquanto 11% alegaram fazer o uso dessas substancias mais de oito vezes por més
(Quadro 4).
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Quadro 4: Drogas mais usadas pelos discentes da Escola Estadual Imaculada Conceicéo

de acordo com preferéncia por classe e dados de uso

Caracteristicas de uso 12 série (%) | 22 série 32 série Total geral Intervalo de

(%) (%) (%) Confianca
95%

Preferéncia

Licitas 32 35 45 37

licitas 9 5 7 7

Nenhuma 56 52 45 51

Sem informacéo 3 8 3 5

Tipos de drogas

Tabaco 4 7 7 6

Alcool 38 46 49 45

Anabolizantes 1 2 2 1

Crack 1 1 1 1

Maconha 27 23 21 24

Cocaina 6 2 7 5

Outras 4 1 3 3

Sem informagéo 19 18 10 15

Frequéncia £4pp

1 vez/ més 31 25 28 27

2- 3 vezes/ més 11 6 11 9

4- 5 vezes/ més 5 8 5
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6- 8 vezes/ més 4 1 2
Acima de 8 vezes/ més | 10 9 15 11
Sem informacéo 44 54 38 46

Considera-se

dependente

Sim 3 5 3 4
Néo 93 86 94 91
Sem informacéo 4 9 3 5

Embora o nimero de alunos que afirmaram ter feito ou fazer uso de drogas licitas
e ilicitas se apresentarem, em relacdo a algumas drogas, acima do nacional e, a frequéncia
do uso dessas substancias serem relativamente preocupantes em algumas séries (Quadro
4), apenas 4% dos discentes da escola declarou-se como dependente quimico, sendo o
maior indice na segunda série com 5%. Esses dados mostram que esses adolescentes tém
dificuldade para admitir que sejam dependentes quimicos. A nega¢do é uma etapa que

precisa ser superada e s6 entdo vira a aceitacdo da dependéncia quimica.

Verificou-se, que 47% dos discentes relataram ter facil acesso as drogas licitas e
ilicitas, dos quais a maior proporcéo foi dos estudantes da segunda e terceira série com
55% e 52%, com faixa etaria de 15 a 17 e 18 a 20 anos, enquanto os alunos da primeira

série tiveram o menor indice com 33%.

Em relacéo a facilidade de aquisicao das drogas, verificou-se que 32% dos alunos
acessam com amigos, 18% na escola e 17% na vizinhanga. Observou-se, que eles tém
facil acesso as drogas em quase todos os lugares que frequentam, entretanto, um lugar

improvavel citado pelos alunos foi na propria casa (5%).

Possivelmente o facil acesso a essas drogas esta relacionado principalmente: i) a
localizacdo da escola estd situada em area de fronteira, vizinha de dois paises
considerados os maiores produtores e exportadores de drogas ilicitas, portanto, rota
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frequente do trafico internacional; ii) Desrespeito a legislacdo em relacdo a venda drogas

licitas, pois, os comerciantes ndo respeitam a lei; iii) falta de fiscalizacdo dos 6rgéo
competentes; iv) esfacelamento familiar, as familias ndo exercem seu papel social, ou
seja, ndo protegem devidamente esses menores, deixando-os livres, sem nenhuma
fiscalizacdo e expostos a todos os tipos de riscos; v) usudrios e traficantes na familia-
quando na familia tem um ou mais membros que vendem ou usam drogas licitas ou

ilicitas, os jovens ficam expostos tendo acesso precocemente a essas drogas.

Foi averiguado que 40% dos participantes da pesquisa afirmaram ter familiares
que foram usuarios ou sdo dependentes quimicos, pode-se entdo inferir que esses alunos
estdo mais susceptiveis ao uso dessas drogas, pois provavelmente serdo mais predispostos

que outros que ndo tenham o mesmo fator de risco.

Segundo Rozin; Zagonel (2012) e Mosqueda-Diaz; Ferriani (2011) afirmam que
0 consumo de alcool e drogas ilicitas, por parte de algum membro da familia, induz e
facilita o uso de alcool e tabaco por adolescentes. Para Malbergier et al. (2012), diversos
fatores relacionados ao sistema familiar tém sido associados ao risco para 0 uso de
substancias entre os adolescentes, entre eles, a avaliagdo negativa da relacdo familiar, a

falta de suporte/monitoramento e o uso de drogas por familiares.

Varios podem ser os fatores que influenciaram muitos desses discentes a
experimentacdo ou uso frequente de drogas licitas e ilicitas, porém acredita-se que trés
deles foram proeminentes nessa pesquisa: i) usuarios na familia (40%); ii) colegas
usuarios (69%); iii) curiosidade (74%); iv) uso de alcool. Para Cruz (2012), configura-se
como um momento de diferenciacdo, aquele em que o adolescente acaba se afastando da
familia para aderir-se ao seu grupo de iguais, e caso esse grupo estiver experimentalmente
usando drogas, ha a possibilidade de ele vir a usar também. Por ser um periodo de maior

vulnerabilidade, o contato com o uso drogas nessa fase expde este jovem a muitos riscos.

A familia quando proporciona aos adolescentes seguranga fisica, emocional e
financeira, gera um ambiente de discussdo, reflexdo e aprendizado, que resultard em
jovens resilientes a qualquer a situacéo de risco diminuindo assim a probabilidade de uso

as drogas.
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4 Conclusoes

As drogas licitas e ilicitas mais consumidas pelos alunos da EEIC foram alcool,
maconha, tabaco, cocaina e crack. Sendo os alunos da terceira série 0s que mais usam o
alcool e a cocaina. E os da primeira série destacam-se pelo maior uso da maconha seguido
pela segunda série, ambos de menor faixa etaria. Ressalta-se que o indice de estudantes
usuarios de drogas ilicitas nesta pesquisa foi maior que o da capital Manaus e o nacional.
Apesar do quantitativo de alunos que afirmaram ter usado ou usam drogas licitas e ilicitas
se apresentar relativamente alto, em relagéo a algumas dessas drogas, a frequéncia do uso
dessas substancias, pela maioria, foi esporadico, apenas 4% dos discentes da escola

declarou-se como dependente quimico.

Os adolescentes tém dificuldade para admitir que mesmo consumindo drogas
licitas ou ilicitas casualmente, ela pode ser danosa. Isso ocorre, possivelmente, pelo fato
de que a maioria dos consumidores de drogas, legais ou ilegais, conhece ou ja conheceu
usuarios ocasionais, e destes apenas alguns se tornaram dependentes ou tiveram

problemas com o uso de drogas.

O uso indiscriminado dessas drogas entre adolescentes da escola pesquisada vem
aumentando consideravelmente, principalmente na faixa etaria de 15 a 17 anos. A
iniciacdo desses jovens no mundo das drogas licitas e ilicitas consiste principalmente
nesta idade, quando a curiosidade e a necessidade de se ter uma identidade, levam os
jovens estudantes a buscarem novas formas de se interpretarem, de formarem grupos ou
serem aceitos pelos que consideram serem seus pares na escola. Dentre os fatores que
influenciaram os estudantes na experimentacdo ou uso frequente de drogas licitas e ilicitas
nessa pesquisa destacam-se quatro: usuarios na familia, colegas usuérios, curiosidade e

uso de alcool.
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O consumo do alcool pode ser como foi afirmado por alguns, a porta de entrada

para esse novo mundo, 0 mundo das drogas ilicitas e, quando a familia ndo assume seu
papel de protecdo no acompanhamento do adolescente, ela o deixa vulneravel a todos os
fatores de risco. A facilidade no acesso as drogas pelos estudantes foram com amigos, na
escola, na vizinhanca e na prépria casa. Talvez o fécil acesso esteja relacionado a

localizacdo da escola, a venda a menores dessas drogas licitas pelos comerciantes, a falta
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de fiscalizacdo dos 6rgdos competentes, o esfacelamento familiar, usuérios e traficantes

na familia.

Quanto ao género foi predominante, entre os usuarios de drogas licitas e ilicitas,
0 masculino. No que diz respeito as classes econdmicas, a dominancia de usuarios
apresentou-se nas classes E e D, ou seja, alunos com baixa renda. Essa propensdo ao uso
de drogas possivelmente é devido a quantidade de pessoas morando na mesma casa,
problemas financeiros e familiares. Portanto, sugerem-se as instituicdes de ensino o
desenvolvimento de trabalhos socioeducativo e preventivo em relacdo as drogas nas
escolas para a minimizacao do crescimento de usuérios ndo somente na escola pesquisada,

mas em toda a rede publica de educacao.
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