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RESUMO: No Brasil, a Incluséo escolar ¢ prevista pela Lei de Diretrizes e Bases (LDB),
neste sentido garantir uma educacéo de qualidade e acessivel € indispensavel. A dislexia
¢ uma dificuldade de aprendizagem que requer tal atencdo e deve ser observada,
identificada e respeitada por parte das instituicGes de ensino. Desta forma, os professores
devem entender e criar metodologias diferenciadas para promover o aprendizado dos
alunos disléxicos. Em nivel superior, tal questdo é tratada com ainda mais dificuldade —
pois em alguns casos as instituicdes ndo a tratam com o devido valor. Nesta perspectiva,
o0 presente trabalho visa elucidar alguns dados referentes a dislexia e seus impactos na
educacdo em nivel superior.
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ABSTRACT: In Brazil, School Inclusion is provided for by the Law of Guidelines and
Bases (LDB), in this sense ensuring a quality and accessible education is indispensable.
Dyslexia is a learning disability that requires such attention and must be observed,
identified and respected by educational institutions. In this way, teachers should
understand and create differentiated methodologies to promote the learning of dyslexic
students. At the higher level, this issue is dealt with even more difficult - because in some
cases the institutions do not treat it with due value. In this perspective, the present work
aims to elucidate some data regarding dyslexia and its impact on higher education.

Keywords: Dyslexia, inclusion, higher education.

1. INTRODUCAO

A Dislexia é uma dificuldade de aprendizagem que muitas vezes é negligenciada
por parte das instituicdes de ensino. Em alguns casos o professor — ainda nos anos iniciais
—nao consegue relacionar o baixo desempenho escolar com a dislexia, ndo encaminhando
a crianga para uma equipe multidisciplinar que iria acompanhar e diagnosticar tal quadro.

Muitos movimentos foram feitos em todo mundo para garantir um acesso digno e
adequado a todo individuo no sistema educacional, no entanto, infelizmente muita das

vezes tal direito ndo é alcangado.
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Na educacdo basica tal questdo é pouco discutida e quando nos voltamos para o
ensino superior observam-se ainda menos dados descritos.
Neste contexto, o presente artigo visa elucidar alguns dados dispostos na literatura
e expor aos leitores a importancia de se promover uma educacéo integradora, inclusiva e

assertiva.

2. DESENVOLVIMENTO

EDUCACAO INCLUSIVA

O termo “Inclusdo” segundo Masini (2003) se deriva “do verbo incluir (do latim
includere), no seu sentido etimolégico, significa conter em, compreender, fazer parte de,
ou participar de.” Neste sentido, o propodsito da inclusdo educacional ¢ permitir aos
estudantes com necessidades educacionais se sentirem participantes de igual valor no
corpo discente das instituigoes.

A educacdo inclusiva é resultado de uma série de debates e estudos que
abrangeram a participacdo e colaboracdo de organizac@es de individuos com deficiéncia,
pais e docentes por todo mundo, através da realizacdo de muitos eventos. Pode-se destacar
como um evento imprescindivel, o encontro de Salamanca, proporcionado pela UNESCO
em 1994 na Espanha. Os debates feitos neste evento culminaram na declaracdo de
Salamanca.

Podem-se destacar alguns pontos elencados na Declaracdo de Salamanca (1994),
sendo tais pontos, recomendacdes feitas aos governos, para que estes:

+ atribuam a mais alta prioridade politica e financeira ao
aprimoramento de seus sistemas educacionais no sentido de se
tornarem aptos a incluirem todas as criancas, independentemente
de suas diferencgas ou dificuldades individuais.

+ adotem o principio de educag¢do inclusiva em forma de lei ou de
politica, matriculando todas as criangas em escolas regulares, a

menos que existam fortes razdes para agir de outra forma.
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» desenvolvam projetos de demonstragdo e encorajem intercambios
em paises que possuam experiéncias de escolarizacdo inclusiva.

* estabelecam mecanismos participativos e descentralizados para
planejamento, revisdo e avaliacdo de provisdo educacional para
criancas e adultos com necessidades educacionais especiais.
 encorajem e facilitem a participacdo de pais, comunidades e
organizacOes de pessoas portadoras de deficiéncias nos processos
de planejamento e tomadas de decisdo concernentes a provisao de
servigos para necessidades educacionais especiais.

* invistam maiores esforcos em estratégias de identificacdo e
intervencdo precoces, bem como nos aspectos vocacionais da
educacdo inclusiva.

* garantam que, no contexto de uma mudanca sistémica, programas
de treinamento de professores, tanto em servico como durante a
formacdo, incluam a provisdo de educacdo especial dentro das
escolas inclusivas. (UNESCO, 1994, p.2)

No Brasil, a Incluséo escolar é prevista pela Lei de Diretrizes e Bases (LDB) —
Lei n® 9.394 de 20-12-1996 — da constituicdo federal brasileira e apresenta um capitulo

exclusivamente relacionado a educacdo especial. Trés aspectos relevantes da lei sdo:

Educandos com necessidades especiais sdo aqueles que possuem
necessidades incomuns e, portanto, diferentes dos outros no que diz
respeito as aprendizagens curriculares compativeis com suas
idades. Em razéo desta particularidade, estes alunos precisam de
recursos pedagdgicos metodoldgicos proprios (Capitulo 111/ Artigo
40).

Entende-se por educacdo especial, para efeitos desta lei, a
modalidade de educacéo escolar, oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para educandos com necessidades especiais
(Capitulo V / Artigo 58)
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Professores com especializacdo adequada, em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores
do ensino regular capacitados para integracdo desses educandos
nas classes comuns. (Capitulo V / Artigo 59) (BRASIL, 1996).

Para Sanchez (2005), a filosofia da inclusdo luta por uma educacao que funcione
para todos, independentemente de os discentes terem ou ndo deficiéncia. Nesta
perspectiva, as instituicdes educacionais devem atender as necessidades especiais e
promover oportunidades de aprendizagem iguais a todos.

Corroborando com este pensamento, Forest e Pearpoint (1992) enfatizam em seu
estudo que a inclusdo educacional trabalha de uma forma geral a convivéncia e a
aprendizagem, sendo uma maneira de beneficiar a todos, ndo s6 os alunos com
necessidades especiais.

Entretanto, é imprescindivel entender que as mudangas no “pensar, sentir e fazer”
educacdo inclusiva, ndo ocorrem de maneiras facilitada. 1sso se deriva da necessidade de

se obter politicas publicas que objetivem tal aspecto.

A EDUCACAO INCLUSIVA NO ENSINO SUPERIOR

Segundo Barros (2011), a educacao especial em um sistema de ensino superior é
proporcionada através de acfes que gerem 0 acesso, a permanéncia e a participacdo dos
discentes. Tais acOGes devem ser efetivadas com planejamentos, idealizac&o de recursos e
servicos que vao de encontro a acessibilidade nos seus mais variados aspectos, como por
exemplo: a acessibilidade arquitetbnica, nas comunicacgdes, nos sistemas de informacéo

da institui¢do, nos processos didaticos e pedagdgicos criados pelos docentes.

Para Gil (2005) uma inclusdo educacional coerente, é aquela em que os docentes
respeitem as caracteristicas de cada aluno, oferecendo assim alternativas pedagdgicas que
vao ao encontro das necessidades educacionais requeridas pelo estudante. Neste sentido,
0 autor ressalta a importancia de se criar um ambiente escolar acolhedor, em que tanto o

corpo docente e discente possa conviver e aprender com as diferencas.
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Mantoan (1997) expbe que grande parte dos cursos de licenciatura oferecem
disciplinas voltadas a tematica da inclusdo, entretanto, ele analisa que tais contetudos de
um modo geral, trabalham apenas a teoria. Nesta perspectiva, observa-se que os curriculos
estdo distantes e dissociados de uma pratica pedagogica eficaz e assertiva, haja vista que
ndo se enfatizam possiveis situacdes e questdes que poderdo ser vivenciadas pelos
docentes.

Além disso, ressalta-se que “saber profissional” esta condicionado a experiéncia
na pratica escolar, se desenvolvendo por meio das vivencias e esquemas praticos
trabalhados em sala de aula (SACRISTAN, 1995).

A efetiva educacgéo inclusiva no ensino superior tem se tornado um desafio, haja
vista, a auséncia de reais politicas publicas que garantam o ingresso e permanecia de
pessoas com necessidades educacionais especiais. Neste contexto, programar acfes
educativas junto aos estudantes que requerem necessidades educacionais especiais no

ensino superior € um tema que envolve cidadania e democracia (CHAUI, 2004).
A DISLEXIA

Segundo Abreu (2012), a dislexia pode ser conceituada etimologicamente como
“dificuldade com palavras”, sendo tal palavra de origem grega derivada de dys que quer
dizer: dificuldade e lexis que vem de palavras.

Em relacdo a definigcdo propriamente dita da dislexia, pode-se exemplificar a que
é aceita pela Associacdo Internacional de Dislexia:
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“Dislexia ¢ uma incapacidade especifica da aprendizagem que tem
origem neurobioldgica. E caracterizada por dificuldades com a
precisdo e/ou fluéncia no reconhecimento de palavras e pela fraca
habilidade na ortografia e descodificacdo. Estas dificuldades
geralmente resultam de um déficit no componente fonoldgico da
lingua que é muitas vezes inesperado em relagdo a outras
habilidades cognitivas e face a efetiva prestacdo das instrucdes na
sala de aula. Consequéncias secundarias podem incluir problemas
na compreensdo da leitura e reduzidas experiéncias de leitura que
podem impedir o crescimento do vocabulério e do conhecimento
(LYON; SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2003 apud MANGAS;
SANCHEZ, 2010, p. 3).

Para Fonseca (2009) a dislexia € uma inesperada dificuldade de
aprendizagem, sendo assim, € incoerente relata-la como incapacidade ou doenca. O autor
destaca que o Quociente Intelectual (QI) baixo ndo é sinbnimo de dislexia, pois muitos
portadores de dislexia manifestam um QI alto, indice que pode se situar inclusive acima
de 115.

A dislexia deve ser compreendida em face de seus tipos e subtipos. As dislexias
adquiridas sdo aquelas que se desencadeia em pessoas que ja foram leitores competentes,
mas que em decorréncia de uma lesdo cerebral, perderam tal habilidade. Ja as dislexias
evolutivas sdo aquelas em que a dificuldade no processo da leitura se manifesta no inicio
da aprendizagem (ABREU, 2012).
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O QUADRO 1 exemplifica os tipos e subtipos de dislexia.
QUADRO 1 — Tipos de dislexia

Fonologica: Dificuldade no uso do
procedimento  subléxico por lesdo
cerebral.

Superficial: Dificuldade no uso do
procedimento Iéxico por lesdo cerebral.
Profunda: Dificuldades no uso de ambos
0s procedimentos.

Dislexia Adquirida

Fonologica: Dificuldade na aquisicdo do
procedimento subléxico por problemas
fonoldgicos, percetivo-visuais e
neurobioldgicos.

Superficial: Dificuldade na aquisi¢do do
Dislexia Evolutiva procedimento Iéxico por problemas
fonoldgicos, percetivo-visuais e
neurobioldgicos.

Mista: Dificuldade na aquisi¢do de ambos
0s  procedimentos por  problemas
fonoldgicos, percetivo-visuais e
neurobioldgicos.

Fonte: Citoler (1996).

Em uma andlise realizada por Richardson e Wydell (2003) é demonstrada uma
prevaléncia geral de Dislexia cinco vezes maior em pessoas do sexo masculino. Todavia,
ressalta-se que tal tendéncia néo é verificada de forma tdo marcante no ensino superior,
pois se verifica uma maior probabilidade de ingresso por individuos do sexo feminino.

Carroll e lles (2006) em sua pesquisa observaram varias caracteristicas
apresentadas por estudantes disléxicos. Uma das mais relevantes é que alunos disléxicos
tendem a ter maiores niveis de ansiedade e sentimentos de incompeténcia académica.

Corroborando com este dado, Serra e Estrela (2007) descrevem que no nivel
comportamental os individuos disléxicos frequentemente desenvolvem alteracdes de
carater emocional e social, desenvolvendo ansiedade, frustracdo e stress em relacdo a
leitura. Além disso, pode-se observar alta taxa de inseguranca, falta de atencéo e sinais

evidentes de cansaco, sendo este, resultado do desgaste intelectual.
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Os sinais apresentados por alunos disléxicos na sala de aula sdo: lentiddo e ddvidas
na realizacdo de atividades; dificuldade na orientacdo espacial e temporal; baixa atencao
e memorizacdo; dificuldades de organizacdo das informacdes adquiridas; alteracdes
frente a leitura e a escrita (MANGAS; SANCHEZ, 2010).

Quanto ao diagnostico da dislexia, Correia (2003) enfatiza a necessidade de uma
avaliacdo compreensiva por uma equipe interdisciplinar, haja vista, que requer o trabalho
conjunto de diversos especialistas, sendo estes: professores especialistas em educacgéo
especial, psicdlogos, neurologistas, terapeutas e demais profissionais que possam ser Gteis
neste processo, permitindo assim, a descricdo de um diagndstico confidvel. Apés a
conclusdo do diagnostico a equipe deve elaborar um Programa Educativo Individual
(PEI).

Nesta perspectiva, é necessario criar estratégias de aprendizagem para individuos
disléxicos desde a mais tenra idade. Hennigh (2003) propde que os educadores
privilegiem uma metodologia de ensino/aprendizagem multissensorial, haja vista, que 0s
discentes disléxicos aprendem melhor, por meio do uso simultaneo e integrado das
distintas modalidades sensoriais. Além disso, o docente é convidado a propiciar uma
conduta positiva quanto a leitura, pois esta particularidade é a mais complexa para a
maioria dos estudantes disléxicos.

Com efeito, é importante estabelecer uma andlise para as possibilidades de
alternativas que visem proporcionar uma melhoria na aprendizagem de individuos
disléxicos. Neste sentido, ressaltam-se as descobertas da neurociéncia que enfatizam uma
diversidade de pontos em relacdo ao processo de aprendizagem. A neurociéncia da
aprendizagem exemplifica como o cérebro aprende, por meio da compreensao das redes
neurais estabelecidas, de que forma estes estimulos chegam ao cérebro e de que maneira

as informagdes se consolidam e s&o armazenadas (MIETTO, 2009).
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METODOS DE ENSINO PARA ALUNOS DISLEXICOS NO ENSINO
SUPERIOR

Para desenvolver habilidades de inclusdo nas instituicGes de ensino, € necessario
o0 envolvimento de toda comunidade escolar: professores, dire¢do, coordenacéo, discentes
e pais.

Neste sentido, Sanches & Teodoro (2006) expdem que numa instituicdo inclusiva
deve se pautar na adocdo de uma educacdo inclusiva. Educacdo inclusiva esta que
considera a heterogeneidade do grupo de discente ndo um problema, mas sim um processo
desafiador que requer a criatividade e o profissionalismo dos membros docentes. Sendo
assim havera mudancas nos niveis politicos, praticos e de métodos.

Para Correia (2008) a capacitacdo dos docentes e das instituicdes de ensino é
indispensavel. Neste sentido, deve-se haver um esforco no sentido de trabalhar com um
curriculo que corresponda as exigéncias desafiadoras do processo inclusivo. Nesta
perspectiva o autor elucida algumas tarefas imprescindiveis para os professores,
independentemente das suas atribui¢Ges especificas, devem desempenhar um trabalho
ativo e colaborativo, sendo assim é citado pelo autor as seguintes tarefas:

- Proporcionar a participacdo de todos os alunos sem se valer de respostas estereotipadas
e/ou pré-definidas;

- Buscar as melhores maneiras de adaptacdo ou modificacdo do curriculo para a
diversidade e as necessidades especificas dos discentes;

- Trabalhar em interagdo com outros profissionais ou servicos da area, promovendo
situacGes (encontros) para a colaboracdo e compartilhamento de informagbes e
experiéncias entre os docentes;

- Tornar a producéo de materiais curriculares didaticos mais dinamicos;

- Proporcionar aos docentes um incentivo na experimentagdo de novas praticas

pedagdgicas.

Tendo em vista tais tarefas se faz imprescindivel ressaltar a postura ética, dialética
e politica do corpo docente da instituicdo. Neste sentido Freire (1996) expde a viséo de

mundo a qual os professores devem se espelhar:

146




P

REVISTA

ENSINO DE CIENCIAS
E HUMANIDADES

RECH- Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades — Cidadania, Diversidade e Bem Estar. ISSN 2594-8806

O mundo nao €. O mundo esta sendo. Como subjetividade curiosa,
inteligente, interferidora na objetividade com que dialeticamente
me relaciono, meu papel no mundo néo é s6 o de quem constata o
que ocorre mas também o de quem intervém como sujeito de
ocorréncias, o educador ndo pode abrir mdo do exercicio da
autonomia, pedagogia centrada na ética, respeito a dignidade aos

educandos (p. 76).

Pennac (2009) expde que os docentes devem enfrentar uma luta diéria para romper

o0s problemas causados pelo preconceito e descaso com os alunos disléxicos. Tais alunos

sdo muitas vezes injustamente rotulados como “maus” e “sem futuro”. O autor discorre

que:

“Os nossos maus alunos (alunos considerados sem futuro) nunca
vao sozinhos para a escola. O que entra na sala de aula é uma
cebola: algumas camadas de tristeza, de medo, de inquietacédo, de
rancor, de raiva, de desejos insatisfeitos, de renuncias furiosas,
acumuladas sobre um fundo de passado humilhante, de presente
ameacador, de futuro condenado. Reparem, vejam-nos chegar, o
corpo em transformacdo e a familia dentro da mochila. A aula sé
poderd comecar realmente depois de pousarem o fardo no chéo e
descascarem a cebola. E dificil de explicar, mas as vezes basta um
olhar, uma palavra amiga, um comentario de adulto confiante, claro
e estavel, para dissolver estas magoas, aliviar os espiritos, instala-

los num presente rigorosamente indicativo” (p.60).

Nesta perspectiva, é preciso que os educadores reflitam sobre sua pratica docente

e busquem mudar visbes errbneas e preconceituosas. Pois muita das vezes tais

pensamentos sdo resultado de falta de conhecimento e busca por solugdes. E preciso

acolher, motivar e criar caminhos para uma aprendizagem assertiva.
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Assim, a transformacéo de um aluno disléxico que se apresenta mal sucedido nos

estudos para um aluno bem sucedido requer alguns empenhos na pratica docente, como,

por exemplo, as citadas por Cogan (2002), em que ele expbe que os docentes:

- Sejam positivos e construtivos;

- Que eles busquem reconhecer que um estudante com dificuldades especificas de

aprendizagem pode demorar um tempo maior para compreender o conteddo e muita das

vezes eles poderdo se cansar rapidamente;

- Sejam cuidadosos, ndo aplicando o rétulo aos alunos;

- Proporcionem um ambiente educativo estruturado, previsivel e ordenado, tendo em vista

que os alunos com dificuldades de aprendizagem reagem de uma maneira mais positiva

quando estdo reunidos estes aspectos;

- Compreendam que chantagens ou ameacas nao motivam o aluno disléxico, pelo

contrario o docente deve gerar instrucdes claras e esperar um ritmo mais lento dos alunos;

- Valorizem as capacidades do estudante e procure ensina-los, apoiando-se nas suas

qualidades em que eles mais se destacam.

Sekkel (2003) manifesta em sua publicacdo outro ponto muito relevante no
sistema inclusivo, que é a necessidade de se ter compromissos com os valores humanos,
em que o docente possa também expor 0s seus receios, necessidades e limites. Neste
sentido, a instituicdo de ensino deve proporcionar atitudes de apoio e compreensao sobre
as atividades dos professores. Ou seja, 0s lideres institucionais devem mostrar caminhos
para novas praticas oferecendo apoio de treinamento e capacitacgao.

Outro fator a ser elencado € em relacdo a aprendizagem, pois, o aprender é
alcancado de forma distinta para cada individuo, ou seja, cada aluno ira ter facilidade com

um tipo de metodologia usada. Skinner (1972) ressalta que:
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O professor, ao considerar cada um dos padrfes individuais de
aprendizagem ou Estilos de Aprendizagem de seus alunos, podera
ajudar o estudante a conhecer e aperfeicoar seu préprio Estilo de
Aprendizagem, ou seja, o professor podera orientar melhor a
aprendizagem de cada aluno, se souber como este aluno aprende.
Releva redefinir o perfil e o papel do professor, que deixara de ser
apenas um individuo que domina determinado contetdo e
algumas técnicas didaticas, para ser ele um professor possuidor
também de uma compreensdo mais ampla do processo de

aprendizagem e das caracteristicas de seus alunos.
3. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos dados expostos é possivel inferir que a educagdo no ensino superior
deve buscar acolher metodologias que viabilizem a inclusdo. Incluir de fato estudantes
com necessidades especiais e com dificuldades de aprendizagem ndo é facil e exige
mudangas de metodologias educacionais, envolvendo todo corpo docente, discente e pais.

Tratar individuos disléxicos com respeito e igualdade, entendendo suas limitacGes
e necessidades é imprescindivel para que a educacdo avance e desenvolva as habilidades

de alunos que muitas das vezes possuem potencial e sdo incompreendidos.
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