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RESUMO

O Ensino de Biologia voltada para Botanica tem como finalidade oferecer um conhecimento vasto de plantas que
em sua maioria ¢ desconhecida, principalmente quando se trata de plantas que podem ser consumidas pelo ser
humano, demonstrando assim, a preocupagdo de se utilizar estratégias de ensino que mostre a importancia que
elas possuem para a sobrevivéncia da vida na terra. Diante disso, a presente pesquisa se objetivou em realizar
uma revisao da literatura, com o intuito de analisar como o tema das Plantas Alimenticias Ndo Convencionais
(PANC) vem sendo abordado no Ensino de Biologia, como forma de compreender como esta o panorama da
divulgacdo cientifica em Botanica no Brasil, além de demonstrar a importancia que a Alfabetizagdo Cientifica
possui em formar cidaddos criticos e conscientes. Com base nisso, foi analisado a variedade de estratégias que
vém sendo utilizadas no Ensino de Biologia enfatizando as PANC. No entanto, notou-se a nivel Brasil, que sdo
poucos os estados que divulgam como a temadtica vem sendo abordada, demonstrando assim a necessidade de se
pensar formas de contextualizar os conceitos botanicos, para mostrar a importancia que essas plantas possuem,
seja na alimentagdo, ou como aliadas na manutengo do clima no planeta.

Palavras-chave: PANC; ensino de botanica; impercepcdo botanica.

RESUMEN

La Ensefianza de la Biologia enfocada en la Botanica tiene como objetivo ofrecer un vasto conocimiento de las
plantas que en su mayoria es desconocido, especialmente cuando se trata de plantas que pueden ser consumidas
por el ser humano, demostrando asi la inquietud de utilizar estrategias didacticas que muestren la importancia
que tienen para la supervivencia de la vida en la tierra. Ante esto, la presente investigacion tuvo como objetivo
realizar una revision bibliografica, con el fin de analizar como se ha abordado el tema de las Plantas Alimenticias
No Convencionales (PANC) en la Ensefianza de la Biologia, como una forma de comprender como es el
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panorama de la divulgacién cientifica en Botanica en Brasil, ademas de demostrar la importancia que tiene la
Alfabetizacion Cientifica en la formacion de ciudadanos criticos y conscientes. A partir de ello, se analiz6 la
variedad de estrategias que se han utilizado en la Ensefianza de la Biologia haciendo énfasis en el PANC. Sin
embargo, a nivel brasilefio se observo que son pocos los Estados que divulga como se ha abordado el tema,
demostrando asi la necesidad de pensar en formas de contextualizar los conceptos botanicos, para mostrar la
importancia que tienen estas plantas, ya sea en la alimentacion, o como aliadas en el mantenimiento del clima del
planeta.

Palabras clave: PANC; ensefianza de la botanica; Impercepcion botanica.

INTRODUCAO

A Botanica vem sendo estudada desde o século VIII a. C., e ao longo do tempo
varios estudos foram sendo comprovados, como em 1542 que foi produzido um dos
primeiros livros de biologia ilustrada, feito pelo botanico Fuchs. Anos ap6s em 1665, Hooke
observou células na cortica. Desde entdo muito conhecimento sobre a biologia tem sido
realizado. Um desses trabalhos que ficou mundialmente famoso foi a publicagdo dolivro “A
Origem das Espécies” de Chlarles Darwin em 1859, que produziu ensaios sobre plantas
carnivoras. Quase no mesmo periodo, em 1866 Mendel, um monge e botanico, que

atualmente ¢ considerado o pai da genética, publicou seu trabalho com as ervilhas (Ursi ef al.

2018).

Trabalho esse que até hoje ¢ bem mais contextualizado quando se fala em
reproducdo animal e pouco se utiliza as plantas como exemplo, ¢ isso demonstra a percep¢ao
que as pessoas possuem sobre as plantas, onde na maioria das vezes sdo vistas como algo

que decora uma paisagem sem explicitar a qual espécie ela faz parte.

Por conta disso, Wandersee e Schussler (1999, 2021), ap6és muitas disscussdes
sobre essa questdo proporam um termo “plant blindness” (“cegueira botanica”), que
atualmente conhecemos por “impercepcao botanica” e também sua tedria associada que
traduz a “imcapacidade do ser humano em perceber as plantas ao seu redor” (Ursi e Salatino,

2022).

Nesse contexto, Ursi e Salatino (2022) explicam a teoria de Wandersee e Schussler

sobre a impercepg¢ao botanica, na qual citam:

A cegueira boténica seria uma condi¢@o com raizes sensorio-cognitivas, embora os
autores também reconhegam a importancia dos aspectos culturais. Em termos
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neurolégicos, os autores destacam a colossal quantidade de informacdes geradas
pelo olho humano (107 bits/seg) em contraponto a infima proporgdo (16 bits/seg)
com que elas sdo processadas pelo cérebro. O nosso organismo tende a priorizar a
percepgdo de informagdes captadas no ambiente sobre seres que se movem e
representem ameaga a nossa seguranga. A cegueira botanica ¢ entendida como a
incapacidade de perceber as plantas ao nosso redor, a desconsideracdo sobre a
importancia das plantas na biosfera e na nossa vida, e a incapacidade de reconhecer
os atributos estéticos e biologicos caracteristicos das plantas. Acrescente-se a tudo
isso o equivoco antropocéntrico de situar as plantas em uma condicdo de
inferioridade em relagdo aos animais, a ponto de se julgar as plantas como indignas
de nossa consideragao.

Por conta disso em 2008, o professor Valdely Ferreira Kinupp, por meio de sua tese
de doutorado em fitotecnia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), criou
o termo PANC, que significa Plantas Alimenticias Nao Convencionais. Ou seja, sdo plantas
que possuem partes comestiveis e que ndo sdo cultivadas em larga escala e que sdo pouco
comercializadas. O objetivo desse estudo foi divulgar espécies de plantas pouco conhecidas
e algumas até confundidas com “mato” e outras consideradas “daninha” como o proprio
autor se refere, tudo isso para demonstrar que ha muitas plantas que precisam ser estudadas e

valorizadas (Kinupp e Lorenzi, 2014).

Por esse motivo, a contextualizacdo de contetidos botanicos utilizando-se da
divulgagdo cientifica e por meio de recursos didaticos que fazem parte da realidade do aluno,
como: florestas, parques ecoldgicos, areas verdes proximas das escolas, deveriam ser
utilizados como aliados no processo de ensino-aprendizagem ligados a Boténica, no entanto
isso ndo ocorre, fato esse que leva a desapropriacdo de saber cientificos e que sdo essenciais
para o ensino e aprendizagem, bem como, sua utilizacdo no cotidiano do estudante

(Carraher, 1986; Coutinho et al., 2004; Dias, Schwarz & Vieira, 2009).

Dessa maneira, justifica-se compreender o panorama da educag¢do botanica, por
meio da insercdo de saber cientificos como ¢ o caso das Plantas Alimeticias Nao
Convencionais. Além disso, ao realizar uma revisdo da literatura, pretende-se langar luz

sobre as barreiras e oportunidades especificas para a educacao botanica.

Nesse sentido, a Botanica como sendo a ciéncia que estuda o reino vegetal como um
todo, demonstra como a perca da cobertura vegetal interfere no resto dos ecossistemas.

Nessa perspectiva, tem-se discutido muito sobre como a Botanica vem sendo abordada no
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ensino de ciéncias e como isso interfere no processo de ensino e aprendizagem da Biologia

de um modo geral.

Por meio disso, o presente artigo tem como objetivo, realizar uma revisdo
sistemadtica da literatura sobre os como o tema das Plantas Alimenticias Nao Convencionais
vem sendo abordadas no ensino de Botanica, para assim entender os desafios ¢
oportunidades que possibilita a divulgagdo cientifica por meio da Educacdo Basica, com
enfoque na abordagem e producdo de conhecimento, contribuindo, para o desenvolvimento

de estratégias educacionais mais eficazes e personalizadas.
REFERENCIAL TEORICO

A abordagem da botanica na Educacdo Bésica, ainda estd distante de alcancar os
objetivos esperados em um processo de ensino-aprendizagem que seja realmente
significativo e transformador. Relata-se, muitas vezes, que os estudantes, € até mesmo seus
professores, ndo se interessam pela botanica, que € considerada dificil, enfadonha e distante
de sua realidade. Esse ndo ¢ um fendmeno apenas nacional, pois trabalhos académicos t€ém
discutido tais aspectos em diferentes lugares (Hershey, 1996; Silva; Ghilardi-Lopes, 2014).

Outro ponto especialmente importante para a botinica ¢ a presenca de enfoque
evolutivo, capaz de dar mais coeréncia ao estudo da classificagcdo vegetal. Infelizmente, tal
abordagem nd3o ¢ a predominante e, mesmo no Ensino Superior, detectam-se lacunas
conceituais (Bizotto et al., 2016).

Kinoshita et al. (2006) alertam que, a exemplo do que ocorre em outras areas do
conhecimento, muitas vezes o ensino de Botanica ¢ baseado em métodos tradicionais que
priorizam reprodu¢do e memorizacdo de nomes e conceitos em detrimento do
questionamento, sendo também muito tedrico e desestimulante para o estudante.

Fato esse que vem sendo muito discutido, e revelam que quando a Botanica ¢
abordada utilizando-se de estratégias didaticas, os conceitos sdo bem mais significativos para
os estudantes, facilitando o processo de ensino e aprendizagem e havendo entdo a
alfabetizacao cientifica.

e Alfabetizacao Cientifica no Ensino de Botianica

A Alfabetizacdo Cientifica ¢ muito importante principalmente no Ensino de
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Botanica, pois ¢ por meio dela que os estudantes tém a oportunidade de conhecer plantas que
sdo0 essenciais a nossa sobrevivéncia no planeta, além disso, sdo conhecimentos que devem
ser inseridos logo nos anos iniciais, pois € nessa fase que a crianga tem a chance de comecar
a compreender a importancia de questdes sociais, bem como, o seu papel na sociedade.

Para Lonardoni e Carvalho (2007), ser alfabetizado em Ciéncia significa ter o
conhecimento necessario para poder avaliar os avangos da ciéncia e tecnologia e suas
implicacdes na sociedade e ambiente. Pois, ¢ dessa forma que o estudante tem a
oportunidade de saber de que maneira ele pode atuar em sociedade, principalmente quando
se fala em questdes ambientais.

No entanto, ha uma preocupacdo crescente, ao longo dos anos, em colocar a
Alfabetizagdo Cientifica com objetivo central do ensino de Ciéncias em toda a formagao
basica. Preocupacdo esta que, encontra base, respaldo e consisténcia na percepcao da
necessidade emergente de formar alunos para atuagdo na sociedade atual, largamente
cercada por artefatos da sociedade cientifica e tecnologica (Sasseron e Carvalho, 2011).

Diante disso, Ursi ef al. (2018, p. 11), destaca os principais motivos para ocorrer a
Impercepcdo Botanica e o Analfabetismo Botanico, por meio da Figura 1. que trata dos
desafios a serem superados no Ensino de Botanica, os autores destacam: a
descontextualizagdo dos contetidos, a formagdo inicial e continuada dos professores, a
reducdo de pesquisas na area, o uso limitado de tecnologias, e dentre outras questdes.

Figura 1 - Objetivos do ensino de Boténica.
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Fonte: Ursi ef al. (2018, p. 11)
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e A importincias das Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) no Ensino
de Botanica

O termo Plantas Alimenticia Nao Convencionais (PANC) foi criado em 2008, pelo
Bidlogo e Professor Valdely Ferreira Kinupp por meio de sua tese de doutorado, e se refere a
todas as plantas que ndo consumimos, mas que poderiamos consumir, mas isso ocorre pela
falta de conhecimento da vasta quantidade plantas comestiveis que existe em nosso planeta.
Dessa forma, as plantas que ndo conhecemos, ndo produzimos ou consumimos pouco Sao
denominadas Plantas Alimenticias Nao Convencionais, ou PANC. Sao verduras, hortali¢as,
castanhas, condimentos e corantes naturais, muitas delas eram utilizadas antigamente, porém
cairam no esquecimento e agora sdo denominadas desta forma (Kinupp, 2007; Kinupp;
Lorenzi, 2014; Kelen. et al. 2015; Ranieri, 2017; Ferreira; Murari; Liz, 2018).

O conceito atribuido as PANC em alguns momentos entram em conflito no que diz
respeito ao que ¢ ou ndo convencional, pois dependendo da regido esse conceito pode mudar.
Por exemplo, a banana verde (Musa x paradisiaca L.) é uma fruta muito consumida na regido
norte do Brasil e por consequéncia ela ¢ uma planta alimenticia convencional 14, no entanto,
em regides como no sul ou sudeste do pais, ela vista como PANC. Dessa forma, como afirmar
os proprios autores, dizer se uma planta ¢ PANC vai muito além (Kinupp; Lorenzi, 2014).

Por esse motivo os trabalhos que vem sendo realizados acerca dessa tematica possui
grande relevancia e a alfabetizacdo cientifica na educagdo basica pode ser fundamental na
exploracdo de PANC pelo pais. Além disso, as PANC contribuem nas praticas dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), pois atendem oito dos dezessete ODS e esse fato nos
lembra que € por meio da educacdo que esses objetivos podem também ser alcangcados (ONU,
2015).

ODS 1 — Erradica¢do da fome e pobreza extrema: As PANC podem ser uma fonte
alternativa de renda para as familias, pois sdo plantas de facil cultivo e podem ser
comercializadas, gerando uma melhor qualidade de vida dessas pessoas.

ODS 2 — Fome zero e Agricultura Sustentavel: As PANC possuem um potencial
nutricional significativo que possibilita o cultivo de alimentos sem o uso de defensivos
agricolas, permitindo uma melhor qualidade de vida, e ampliando a diversidade alimentar por

meio da agricultura.
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ODS 3 — Saude e bem estar: As PANC contribuem principalmente pelo seus valores
nutricionais significativos, mas também, contribuem no resgate de costumes tradicionais
como o cultivo do proprio alimento, proporcionando interagao direta com o mundo natural.

ODS 4 — Educacgdo de qualidade: Através das PANC ¢ possivel oportunizar uma
educacdo com qualidade, por meio da valorizagdo de conhecimentos tradicionais, da
transdisciplinaridade e por meio da criatividade nas praticas educacionais.

ODS 12- Consumo e produgdo responsaveis: As PANC proporcionam e incentivam
o consumo ¢ a producdao de alimentos, baseado nos principios do cuidado com o meio
ambiente e na diversificagdo alimentar.

ODS 13 — A¢do contra a mudanga global do clima: As PANC possuem uma
caracteristica importantissima que permite o seu cultivo sem o uso de defensivos agricolas, e
1ss0, minimiza os danos ao meio ambiente, além contribuirem com a manutencao do solo e do
ecossistema presente.

ODS 14 e ODS 15 — Vida na dagua e Vida Terrestre: As PANC contribuem para a
manuten¢do da diversidade de vida no planeta, seja na 4gua ou na terra, pois asseguram a
diversidade nutricional e auxiliam na conservacao e manuten¢do da vida no planeta.

Com base nos fatos mencionados, nota-se a importancia de divulgar as PANC, como
forma de mitigar a Impercepcdo Botanica causada pela desinformagdo. E uma das melhores
formas ¢ por meio da formagdo de professores que sdo agentes multiplicadores e um dos
responsdveis em garantir tais objetivos. Através disso, os professores poderdo a partir das
PANC como estratégia de ensino, mitigar a de desinformacdo e garantir uma melhor
qualidade de vida.

Diante disso, as estratégias de ensino utilizadas por professores como: guias PANC,
colegdes herborizadas e at¢é mesmo uma horta escolar, contribuem na aprendizagem de
conceitos botanicos, por meio da curiosidade e da conexdo com a realidade vivenciada pelos
estudantes dos conceitos visto em sala de aula. Tudo isso, possibilita o estudante ser
protagonista da constru¢do de seu proprio conhecimento, tornando-o agente ativo (Freire,
2013).

Além disso, ferramentas como essa reforcam a importancia das Plantas Alimenticias

Nao Convencionas nos conteudos de Botanica, que ainda sdo vistos como um desafio pelos
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professores, principalmente pelas nomenclaturas e processos mais complexos, que acabam
sendo vistos apenas por meio da memorizagdo, justamente pela limitagdo na formagdo

docente (Ursi et al., 2018).

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa de revisdo bibliografica sistematica da literatura sobre o
tema “Plantas Alimenticias ndo Convencionais abordadas no Ensino de Botanica”, com o
intuito de analisar as contribuigdes que a alfabetizagdo cientifica tem para informar sobre
plantas que sdo conhecidas em sua maioria como ‘mato’ ou ‘daninha’. Diante disso, Marconi
e Lakatos (2002) definem a pesquisa bibliografica, como sendo uma pesquisa de fontes
secundarias, que abrange toda a bibliografia j& tornada publica em rela¢do ao tema de estudo.

Desse modo, o trabalho realizado possui carater qualitativo, onde segundo Bauer e
Gaskell (2008) ¢ definida como uma pesquisa que “evita numeros, lida com interpretagdes das
realidades sociais, e ¢ considerada pesquisa solt”.

Nesse pressuposto, os trabalhos analisados nessa pesquisa foram investigados e
selecionados por meio das bases de dados dos Periodicos CAPES e SciELO - Scientfic
Electronic Library Online (Biblioteca Cientifica Eletronica On-line). Dessa maneira, foi
analisado os trabalhos de produgao nacional, no idioma portugués e de acesso aberto.

O tema pesquisado foi “Plantas Alimenticias ndo Convencionais (PANC) no ensino
de Botanica”, e teve como palavras-chave a seguinte descri¢do: “PANC”; “ensino”;
“botanica”, contemplando as publicagdes no periodo de 2008, ano referente a criagdo do
termo PANC, até os dias atuais, ou seja, 2024. Essa busca possibilitou encontrar 213 trabalhos,
no entanto, por meio de leitura prévia do titulo e resumo, levando-se em consideragao o
objetivo e a metodologia, em um processo de filtragem com base em critérios de inclusdo e
exclusdo, com o proposito de obter apenas as pesquisas que se adequam a esses critérios,
forma selecionados apenas 13.

Os critérios de inclusdo foram: trabalhos completos, disponiveis no periodo de 2008
a 2024, publicados e relacionados ao tema. Foram excluidos os artigos que ndo tinham rela¢ao

com a temadtica de ensino ou que ndo eram trabalhos completos. Desse modo, se trata de
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pesquisas que abordam a tematica enfatizando a aplicagdo de diferentes ferramentas didaticas,

bem como, as contribui¢des que o tema possui na alfabetizagdo cientifica.

Desse modo, os trabalhos foram, entdo, submetidos a analise, tendo como base os

dados encontrados e os critérios de inclusdo e exclusao.
ANALISES E RESULTADOS

Diante da busca realizada e considerando os critérios de inclusdo e exclusdo que foi
excluir trabalhos que abordavam a tematica de PANC de forma técnica, ou seja, apenas sobre
a potencialidade alimenticia. Dessa forma, considerou-se 13 trabalhos que se referem a
tematica de Plantas Alimenticias Nao Convencionais abordadas no ensino de Biologia, na
qual evidenciam a importancia da inser¢do de saberes cientificos como forma de mostrar a

importincia da flora brasileira no ensino. Diante disso, a seguir especificados na tabela 1.
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Tabela 1. Trabalhos selecionados e analisados

Titulo Autores Anp de~
Publicagdo
Projeto horta escolar e sua atuagdo em Campo Grande — MS Torres et al. 2021
PANCS e anatomia do sistema digestorio: uso ’de. metodologia ativa Valentim et al. 2023
para ensino fundamental ¢ médio
Valorizagdo da sociobiodiversidade na alimentacdo escolar Brito et al. 2021
Plantas alimenticias ndo convencionais (PANC) no contexto da Branco, Silva e
gastronomia e da educagdo alimentar e nutricional Barbosa 2022
Elaboragao de um Guia Panc para o Ensino de Botanica Morsch, B1.ond0 2023
e Ludwig
Promogao do consumo de Plantas Alimenticias ndo Convencionais o
(PANC) com criangas em situa¢do de vulnerabilidade social em Ohvelrg ¢ 2021
Santa Cruz do Sul (RS) Ludwig
Uma colecdo herborizada PANC €OMO recurso didatico para o ensino Farias e Oliveira 2020
de biologia
PANC como ferramenta de ensino na Educagdo Ambiental Critica Guimaraes, 2022
Mello e Pereira
A biodiversidade de plantas alimenticias ndo convencionais em uma
horta comunitaria com fins educativos Jacob 2020
Difusao de plantas ahmentlclas.nao convencionais através de Barbosa et al. 2001
ferramentas inovadoras
Biodiversidade como sustentabilidade: plantas alimenticias ndo Simonetti e
ionais (PANC) na ali A 1 i 2020
convencionais ( ) na alimentagdo escolar Farifia
o . Schittini e
Quintais com PANC: espagos produtores de educabilidade . 2023
Rodrigues
Plantas alimenticias ndo convencionais nas escolas: propostas de uma )
sequéncia didatica para o ensino da diversidade vegetal, alimentar e Reis, Claret e 2021

cultural

Monteiro

Fonte: Autoria propria, 2024.
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Figura 2 — Regides brasileiras dos estudos citados na tabela 1.

oo no AR

Estado/N°® de estudos

(' Rio de Janeiro (1)

@ Sergipe (1)

/@’ Alagoas (1)

@ Rio Grande do Sul (2)
Mato Grosso do Sul (1)

’a' Parana (3)
/@ Sao Paulo (1)
@ Minas Gerais (2)

Rio Grande do Norte (1)

Fonte: autoria propria

Com base nos trabalhos analisados, observou que o tema das Plantas Alimenticias
Nao Convencionais (PANC) ainda é pouco mencionado no ensino de Biologia e por
consequéncia pouco conhecida pela maioria da populagdo brasileira, tanto pela falta de
informagdo quanto pelo sistema agricola convencional, que se concentra em monoculturas.

Além disso, muitos dos trabalhos que vem sendo realizado e j& publicados tem
recebido grande destaque, principalmente nas midias devido ao seu “potencial nutritivo, a
diversificacdo alimentar e a sustentabilidade” como destaca Farias e Oliveira (2020). No
entanto, sdo poucos os que enfatizam a temadtica sendo abordada em sala de aula, como

mostra a Figura 1.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), destaca a percep¢ao que as criancas
tém sobre o espago, o tempo, relagdes e transformagdes que ocorrem ao seu redor € que isso
demonstra a curiosidade que elas possuem sobre o mundo fisico, “seu proprio corpo, os
fendmenos atmosféricos, os animais, as plantas [...]” (BRASIL, 2017, p. 42).

Diante disso, relacionando aos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
apresentados no topico “Campo de experiéncias: espagos, tempos, quantidades, relacdes e
transformagdes”, vinculado a habilidade que a BNCC vem abordando, temos:

(EF02CI06) Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores

e frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as relagdes entre
as plantas, o ambiente e os demais seres vivos (BRASIL, 2017, p. 335).

Tudo isso para entendermos que os conceitos cientificos da Botanica devem estar
inseridos na sala de aula, como forma de desenvolver tais habilidades que farao parte do dia
a dia do estudante.

Ainda sobre os autores Farias e Oliveira (2020), os mesmos destacam o papel da

escola:

[...] como um meio social de ensino ¢ aprendizagem, podem desempenhar papel
fundamental na divulgagdo das Plantas Alimenticias Ndo Convencionais para a
comunidade, tendo-as também inseridas na merenda escolar. Além disso, essas
plantas podem ser instrumentos didaticos no ensino e aprendizagem de Botanica,
que ¢ considerado dificil de estudar dentro da disciplina de Biologia.

Além disso, muitos trabalhos se mostram tendo o6timos resultados com relacao a
divulgacdo cientifica, a exemplo disso, Brito et al., (2021) relatam a situagdo da merenda
escolar com relagdo a diversidade alimentar, onde o mesmo destaca a preocupagdo com a
pouca variedade de alimentos, visto que o “Brasil ¢ um pais de grande riqueza bioldgica,
com muitas espécies consideradas propicias para a alimentacdo humana” e assim, possui “um
potencial a ser valorizado, em que a escola aparece como um mecanismo estratégico de
incentivo”.

Além disso, uma outra forma de facilitar a divulga¢do cientifica no Ensino de
Botanica ¢ a elaboracdo de guias, como demonstra o trabalho realizado por Morsch, Biondo e
Ludwig (2023), que se mostra como sendo um 6timo aliado na divulgacdo das PANC, além

de ser uma excelente ferramenta didatica que auxilia o professor na elaboracao de atividades
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em sala de aula ou fora dela, como por exemplo, servir de auxilio para os estudantes na
identificacdo de PANC, presentes na propria escola, identificando-as como alimento.

Dessa forma, a inser¢do do termo no Ensino de Biologia se mostra necessaria, uma
vez que tais conhecimentos possibilita o consumo de plantas que sdo de facil acesso e de
custo econdmico baixo pelo fato de a maioria das PANC serem encontras na natureza de
forma espontanea, além de possuirem valores nutricionais excelentes.

Todavia, Guimaraes, Mello e Pereira (2022), citam o desconhecimento dessas plantas,

onde:

[...] apesar de serem pouco conhecidas por grande parte da populagdo, as Panc
possuem uma variedade nutricional expressiva, sendo fontes de diversos nutrientes,
tais como, sais minerais, vitaminas, carboidratos e proteinas.

Com base nisso, as ferramentas inovadoras que foram analisadas por meio dessa
pesquisa possuem um grande valor por estarem voltadas ao Ensino de Botanica. Além disso,
reforca-se a necessidade da adaptagdo da linguagem cientifica para uma linguagem propria
para divulgacdo ao publico em geral, pois sé assim serd possivel mostrar a riqueza que o

Brasil possui em sua Flora (Barbosa et al., 2021).

CONCLUSOES

Com base nos fatos mencionados ainda hd muito o que se fazer para melhorar o
ensino de Botanica e o ensino de um modo geral, e é por conta disso que se faz necessario
estudar formas de se utilizar estratégias didaticas que propiciem a contextualizacdo de
saberes ja que no Brasil ¢ um lugar que se observa uma rica variedade de fauna e flora,

possibilitando a relagdo com questdes ambientais e tudo o que envolve.

Nessa perspectiva, destaco a importancia de se estudar maneiras de divulgar os
saberes cientifcos, pois ¢ dessa forma que plantas que sdo consideradas “mato”, serdo
reconhecidas pelos seus valores, seja ele econdmico ou nuticional. E a melhor forma de fazer
isso ¢ aliar o ensino, a pesquisa e a extensdo, ou seja, tornar saberes cientificos mais proximo
da realidade dos estudantes, para que assim o processo de ensino e aprendizagem seja

realmente significativo.
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