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RESUMO

O processo de ensino-aprendizagem é um desafio complexo influenciado por diversos fatores, incluindo os estilos
de aprendizagem dos alunos e as estratégias de ensino dos docentes. Este trabalho apresenta um estudo sobre o
Estilo de Aprendizagem mais predominante entre os alunos de uma licenciatura em Matematica de uma
universidade localizada na regido semiarida do Rio Grande do Norte, bem como prop8e estratégias de ensino
adaptadas a esses estilos. Baseado no modelo de Estilos de Aprendizagem de Felder e Silverman (1988), o estudo
utilizou-se do N-ILS (New Index of Learning Styles) de Vieira Junior (2014) para identificar o Estilo de
Aprendizagem dos discentes. Os resultados indicaram uma predominancia do estilo: Sensorial, Visual, Reflexivo
e Sequencial. Com base nessas descobertas, foram sugeridas estratégias de ensino especificas para cada estilo,
visando melhorar o processo de aprendizagem e aprimorar a experiéncia académica dos alunos de Matematica.
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RESUMEN

El proceso de ensefianza-aprendizaje es un desafio complejo influenciado por varios factores, incluidos los estilos
de aprendizaje de los estudiantes y las estrategias de ensefianza de los docentes. Este trabajo presenta un estudio
sobre el Estilo de Aprendizaje mas predominante entre los estudiantes de una licenciatura en Matematicas de una
universidad ubicada en la regién semiarida de Rio Grande do Norte, ademas de proponer estrategias de ensefianza
adaptadas a estos estilos. Basado en el modelo de Estilos de Aprendizaje de Felder y Silverman (1988), el estudio
utilizé el N-ILS (Nuevo indice de Estilos de Aprendizaje) de Vieira Junior (2014) para identificar el Estilo de
Aprendizaje de los estudiantes. Los resultados indicaron predominio del estilo: Sensorial, Visual, Reflexivo y
Secuencial. A partir de estos hallazgos, se sugirieron estrategias de ensefianza especificas para cada estilo, con el
objetivo de mejorar el proceso de aprendizaje y potenciar la experiencia académica de los estudiantes de
Matematicas.

Palabras clave: Estilo de Aprendizaje; Estrategias de ensefianza; Matematicas.

INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem é delineado como um intercdmbio de conhecimento
entre docentes e discentes, imbuido da primazia da clareza quanto ao contetdo que se requer
que o discente internalize. Cada individuo aprende de modo diverso, e é precisamente neste
ponto que se vislumbra o papel crucial do educador, que faz a ponte entre o acervo cognitivo
prévio do educando e 0 novo saber a ser instilado em sala de aula (Silva; Delgado, 2018).

Ao investigar o cenario das praticas pedagdgicas, torna-se evidente que a interacdo entre
docentes e discentes € um dos pilares fundamentais do processo de ensino-aprendizagem. A
construcdo do conhecimento exige a adogdo de estratégias que potencializem a qualidade da
formagdo escolar, especialmente no ensino de Matematica. Nesse sentido, é imprescindivel que
o educador reflita continuamente sobre sua prética, considerando abordagens que valorizem a
participacdo ativa dos alunos como agentes centrais da aprendizagem. A apropriacdo de
metodologias diversificadas e centradas no estudante favorece ndo apenas o engajamento, mas
também a efetividade do ensino. Para mais, o dominio tedrico-metodoldgico por parte do
professor de Matematica € essencial para garantir a intencionalidade e a coeréncia das a¢des
pedagdgicas desenvolvidas (Samue; Chimuco; Da Silva, 2025).

Conforme Rozhenkova et al. (2023), o ensino € entendido como um conjunto de
percepcdes docentes sobre seu papel na mediacdo do conhecimento, variando desde préaticas

transmissivas, em que o professor assume o papel de principal fonte de informacéo, até
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abordagens construtivistas, nas quais se posiciona como facilitador de descobertas ativas pelos
alunos.

No que tange a dindmica da aprendizagem, Tabile e Jacometo (2017) sustentam que
esse processo se desdobra a partir da assimilacdo de conhecimentos, competéncias, principios
éticos e predisposicdes por meio de educacdo académica, instrucdo direta ou vivéncias
significativas.

Muitas variaveis influenciam o processo de ensino-aprendizagem, como o0 ambiente,
aspectos emocionais, cognitivos e sociais. Diversas concepgdes permeiam esse campo,
incluindo teorias pedagdgicas e processos de assimilacdo de conhecimento. Possivelmente,
entre 0s escassos consensos, destaca-se a compreensdo de que cada individuo manifesta um
padrdo distinto e singular de aprendizagem, originando os denominados Estilos de
Aprendizagem.

Os Estilos de Aprendizagem, conforme elucidados por Lopes (2002), estabelecem uma
correlacdo entre as caracteristicas de aprendizagem e a maneira pela qual os individuos
engajam-se com as circunstancias que envolvem o processamento de informac6es. Assim, 0
conhecimento dos estilos de aprendizagem pelos alunos pode fomentar a autonomia e melhorar
os estudos. Equitativamente, permite ao docente ajustes a turma e explorar abordagens
instrucionais que estimulem e fortalecam outros estilos, visando ampliar as dimensées menos
vistas.

De acordo com Facina, Figueira-Sampaio e Ruy (2023), a educagdo perpetuamente
procura por abordagens que otimizem tanto o ensino quanto a aprendizagem. A compreensao
dos diferentes estilos de aprendizagem presentes em uma classe pode aprimorar
significativamente o processo educativo. Sob essa perspectiva, Felder e Silverman (1988)
destacam em sua pesquisa que a afinidade entre o estilo de aprendizagem do aluno e o estilo de
ensino do professor tende a promover resultados mais favoraveis.

Eventualmente, uma incompatibilidade em uma sala de aula pode surgir da discrepancia
entre os estilos de ensino dos docentes e os estilos de aprendizado dos discentes. Os docentes
mesmos que ja tenham sido alunos, apds se tornarem profissionais, podem adotar abordagens

que refletem seus proprios estilos de aprendizagem, causando desconexao com os alunos. Esse
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desajuste na comunicacao pode levar os alunos ao tédio, desatencao e desanimo em relacao a
disciplina ou a si mesmos, contribuindo para um desempenho académico inferior e uma maior
taxa de abandono escolar (Pereira; Junior, 2013).

O estudo de Pereira e Junior (2013) revela ainda que alunos com um desempenho
superior na disciplina de Matematica apresentaram estilos de aprendizagem que se
assemelhavam aos estilos dos professores dessa mesma disciplina. Neste estudo, foi observado
ainda que os discentes de ciéncias exatas, especialmente os de matematica, demonstram um
desempenho subpar, ndo impreterivelmente por ser mais dificil, mas por demandar métodos de
ensino distintos. Uma conjectura para esta discrepancia pode residir na incompatibilidade entre
os estilos de aprendizagem de boa parte dos alunos e os estilos de ensino dos docentes.

As elevadas taxas de abandono nos cursos de engenharia sdo imediatamente
influenciadas pelas significativas disparidades entre os perfis comportamentais dos alunos e dos
professores. Dado que o estilo de aprendizagem espelha o proprio estilo de ensino, essa falta de
compatibilidade resulta em pouca diversificacdo metodoldgica e, ocasionalmente, em baixo
desempenho académico (Felder; Silverman, 1988; Kuri; Truzzi, 2004; Vieira Junior, 2012).

Uma pléiade de modelos de Estilos de Aprendizagem é encontrada em estudos, a
exemplo, os delineados por Sobral (2005) e, De Assuncdo e Do Nascimento (2019), que se
baseiam na estrutura conceitual de David Kolb (1971). Contudo, destaca-se 0 Modelo de Felder
e Silverman (1988), cuja reverberacdo transcende os limites temporais, sendo objeto de
investigacdes em diversos ambitos da producéo cientifica.

Um exemplo da aplicagédo do modelo de Estilo de Aprendizagem de Felder e Silverman
(1988) pode ser observado no estudo conduzido por Martins, Dos Santos e Dos Santos Mazzini
(2021). Eles investigaram os estilos de aprendizagem de um grupo de professores de
Matematica na rede publica de ensino do Estado de Sdo Paulo, chegando a conclusdo de que o
perfil desses docentes é predominantemente Sensorial/Intuitivo (50% para ambos os polos),
Ativo (60%), Visual (63,3%) e Sequencial (63,6%).

Um outro exemplo do uso do modelo supracitado pode ser evidenciado no estudo de
Marques et al. (2019), que empregaram para discernir os estilos de aprendizagem de discentes

de Ciéncias Contabeis, associando-0s com género, fase do curso, idade e estado civil, em uma
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eminente instituicdo de ensino superior privada nacional. Os resultados indicaram que o estilo
Sensorial foi dominante na Percepcdo (87,96%), o estilo Visual prevaleceu na Entrada
(57,14%), o estilo Reflexivo predominou no Processamento (55,63%), e o estilo Global liderou
no Entendimento (58,64%).

Com base no exposto, este estudo teve como objetivo principal identificar o estilo de
aprendizagem mais prevalente entre os alunos de uma do curso de licenciatura em Matematica
e, propor estratégias de ensino adequadas para cada estilo, no ambito de uma instituicdo
universitaria situada na regido semiérida do estado do Rio Grande do Norte. Para tal desiderato,
empregou-se 0 teste N-ILS (New Index of Learning Styles), conforme proposto por Vieira
Junior (2014), uma adaptacdo e validacdo do instrumento de estilos de aprendizagem concebido

por Felder e Soloman (1991) ao contexto brasileiro.

REFERENCIAL TEORICO
OS ESTILOS DE APRENDIZAGEM DE FELDER E SILVERMAN

As dimensdes de aprendizagem delineadas pelo modelo de Felder e Silverman (1988)
encontram sua fundamentacéo nos tipos psicolégicos de Carl Jung (1991), cuja origem remonta
a publicacdo em 1921. Essas dimensdes também sdo intrinsecamente entrelacadas com o
modelo de aprendizagem experimental proposto por Kolb (1971) e com o Indicador de Tipos
de Myers e Briggs - MBTI (Kuri, 2004).

O modelo acima referido é constituido por quatro dimensdes, que denotam as fases do
processo de aprendizagem, nas quais o discente manifesta uma inclinagdo inerente para um dos
polos: Percepcdo (sensorial ou intuitiva); Entrada (visual ou verbal); Processamento (ativo ou
reflexivo) e Entendimento (sequencial ou global).

Cada estilo de aprendizagem é delineado pela combinacdo de um polo de cada
dimensdo, resultando em 16 perfis de comportamento distintos, nomeadamente: Sensorial-
verbal-ativo-sequencial; Sensorial-verbal-ativo-global; Sensorial-verbal-reflexivo-sequencial;
Sensorial-verbal-reflexivo-global; Sensorial-visual-ativo-sequencial; Sensorial-visual-ativo-
global; Sensorial-visual-reflexivo-sequencial; Sensorial-visual-reflexivo-global; Intuitivo-

verbal-ativo-sequencial; Intuitivo-verbal-ativo-global; Intuitivo-verbal-reflexivo-sequencial;
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Intuitivo-verbal-reflexivo-global;  Intuitivo-visual-ativo-sequencial;  Intuitivo-visual-ativo-
global; Intuitivo-visual-reflexivo-sequencial e Intuitivo-visual-reflexivo-global (Felder;
Silverman, 1988).

Cada combinacdo de polos representa a confluéncia de diversas caracteristicas ou
habilidades, as quais estdo resumidamente delineadas na Tabela 1.

Tabela 1 — Principais caracteristicas de cada polo.

Demonstram afinidade por fatos, dados e experimentacdo. Tendem a
Sensoriais observar os fenbmenos por meio dos sentidos, preferencialmente através
da visao, do tato e da audicao.

Apresentam predilecdo por conceitos e teorias, optando por uma analise
Intuitivos tedrica dos fendbmenos, embasada em principios e modelos.

Possuem uma memdria mais eficiente para aquilo que visualizam,
Visuais incluindo imagens, diagramas, filmes e demonstragdes.

Demonstram habilidade de argumentacdo solida e tendem a preferir
Verbais explicacOes verbais em vez de demonstrac¢Ges visuais.

Possuem uma boa capacidade de trabalho em equipe e inclinam-se ao
Ativos experimentalismo. Demonstram preferéncia por realizar tarefas de
forma auténoma.

Em situaces em que ndo sdo estimulados a pensar profundamente sobre
Reflexivos um assunto, sua capacidade de aprendizado é limitada. Tendem a adotar
uma abordagem preponderantemente teorica.

Demonstram um raciocinio linear ao abordar a resolucdo de problemas
e lidam bem com questdes que gradualmente se tornam mais complexas.
Sequenciais Geralmente, compreendem inicialmente as partes menores antes de
integrar o todo.

Utilizam um raciocinio intuitivo e por saltos, nem sempre conseguindo
articular o processo gque os levou a solugdo. Tipicamente, compreendem
Globais inicialmente o todo antes de analisar as partes menores.

Fonte: Elaboracdo pelo autores (2024).

As dimens6es do modelo de aprendizagem concebido por Felder e Silverman (1988),

sdo classificados da seguinte forma: Percepcdo, ocorre quando o discente é exposto pela



REVISTA

0 ENSINO DE CIENCIAS
p E HUMANIDADES

RECH- Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades — ISSN 2594-8806

primeira vez a um novo contedo; Entrada, entendida como a assimilagdo preliminar e a
modelagem inicial, muitas vezes coincide com a fase de percepc¢éo; Processamento se desdobra
quando o aprendiz, enriquecido por sua consciéncia e confianga crescentes, se empenha em
testar, analisar e inferir a partir de exemplos, exercicios ou reflexbes; Entendimento,
notadamente no que concerne a perspectiva da instrucdo, permeia as trés fases anteriores.

Apesar de ndo haver uma formula definitiva para o ensino, na Tabela 2 pode ser
observado algumas orientacGes que podem ser ponderadas no planejamento didatico para se
adaptar aos diferentes estilos de aprendizagem (Pereira, Costa e Cazella, 2022).

Tabela 2 — SugestOes didaticas para atender os estilos de aprendizagem.
Sensoriais:

-Recomenda-se a elaboracdo de apresentacdes detalhadas, passo a passo.
-Dé prioridade a apresentacdes que estabelecam conexfes com situagdes
Percepcao do cotidiano, exibindo dados oriundos de experimentos e/ou exemplos
reais.

-Explore apresentacfes que estimulem os sentidos, fazendo uso de videos,
imagens, animagdes, entre outros recursos.

Intuitivos:

-Opte por apresentacdes sucintas que estimulem a reflex&o, sendo menos
detalhadas.

-Faca uso de apresentacGes mais abstratas que promovam o raciocinio,
estabelecendo relacBes entre os conceitos e abordando significados e
teorias de forma ampla.

-Elabore apresentacGes que envolvam problemas e desafios, especialmente
questBes abertas, uma vez que as multiplas escolhas sdo preferidas pelo
perfil reflexivo.

Visuais:

- Para ilustrar e explicar conceitos de forma mais acessivel, é sugerido
Entrada utilizar principalmente imagens, diagramas e fluxogramas. Especialmente
em disciplinas de ciéncias exatas, € essencial evitar sobrecarregar com
linguagem matemética formal, reduzindo o uso de simbolos e termos
técnicos complicados.

-A matematizacdo dos conceitos deve ser apresentada de forma
visualmente acessivel, com uma organizagdo que facilite a visualizacéo e
interpretacdo. Sempre que possivel, deve ser acompanhada de
representacdes visuais, como graficos, para auxiliar na discussdo ou
compreensdo dos fendmenos abordados.

-Essa abordagem proporciona uma compreensao mais intuitiva e acessivel
dos conceitos, tornando o aprendizado mais eficaz e envolvente para 0s
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alunos, principalmente para aqueles que possuem uma inclinagéo visual no
processo de aprendizagem.

Verbais:

-Para exemplificar e aprofundar os conceitos textualmente, é importante
fornecer explicacbes detalhadas e discursivas. Isso significa que 0s
conceitos devem ser explorados em profundidade por meio de texto,
fornecendo uma compreensao abrangente dos temas abordados.

- Comentarios e analises devem ser predominantemente textuais, salvo em
situacbes complexas em que gréaficos ou tabelas sdo mais eficazes. E
crucial promover discussdes durante as explicagfes para estimular a
compreensdo critica dos alunos.

- Em cursos de exatas, os fendmenos devem ser explicados com linguagem
matematica precisa, usando expressdes e simbolos adequados para analise
rigorosa dos conceitos.

Processamento

Ativos:

-Sempre que viavel, incorpore analises baseadas em simulagdes por meio
de softwares ou aplicativos, que sdo animacOes interativas. Essas
ferramentas permitem que os alunos coletem dados e, a partir desses dados,
participem de discussdes praticas ou resolvam problemas.

-Utilize animagdes que possibilitem a manipulagdo de grandezas
numéricas ou graficas. No caso de animacdes sem interatividade, que
reproduzem automaticamente, reserve seu uso preferencialmente para
alunos com inclinacdo sensorial.

- Substitua interaces computacionais por exercicios que exijam
manipulacdo ou resolucdo. Adapte a abordagem conforme o estilo de
aprendizagem do aluno, revelando respostas diretamente para alunos
intuitivos ou descrevendo-as por etapas para alunos sensoriais.

Reflexivos:

-Incentive analises conceituais por meio de exercicios que exijam
comparages entre vérias possibilidades antes da execucdo de uma
atividade. Questdes de multipla escolha sdo Uteis para essa finalidade,
permitindo que os alunos ponderem diferentes opcGes e escolham a mais
apropriada.

-Ap6s o aluno fornecer sua resposta em uma atividade, promova
discussbes conceituais sobre o resultado, independentemente de estar
correto ou incorreto, por meio de feedback. Essa pratica permite que 0s
alunos compreendam os fundamentos por tras das respostas, consolidando
seus conhecimentos e promovendo uma compreensdo mais profunda dos
conceitos abordados.

Sequenciais:
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-No geral, é recomendavel apresentar o contetdo de forma linear, com as
Entendimento | atividades se tornando progressivamente mais complexas ao longo do
processo de aprendizagem.

-E aconselhavel comecar abordando itens especificos antes de discutir o
todo, explicando cada etapa individualmente antes de apresentar o
problema em sua totalidade. Essa abordagem facilita a compreensdo dos
alunos, permitindo que eles absorvam e assimilem gradualmente as
informacdes antes de lidar com conceitos mais amplos e desafiadores.

Globais:

-No geral, recomenda-se apresentar o contetdo por meio de grandes
etapas, analisando inicialmente o todo antes de abordar os detalhes
especificos.

-Comece apresentando o problema maior para contextualizar o assunto, e
em seguida, explique as etapas necessarias para sua resolucao. Sugere-se
que temas transversais ou que requeiram conhecimento prévio sejam
apresentados na forma de conteddo hipertextual, utilizando links,
especialmente em materiais virtuais, para permitir uma exploracdo mais
flexivel e aprofundada por parte dos alunos. Essa abordagem facilita a
compreensdo do contexto geral antes de mergulhar nos detalhes
especificos do contetdo.

Fonte: Elaboracg&o pelo autores (2024).
E pertinente ressaltar que os Estilos de Aprendizagem indicam meramente inclinagdes,

e seus dispositivos de avaliacdo ndo resultam em avaliagcdes absolutas de conduta. Tais estilos
sdo influenciados pelas vivéncias individuais dos aprendizes e podem, com o decorrer do
tempo, sofrer mudancas naturais ou desencadeadas.

E fulcral disseminar entre os estudantes as informages concernentes aos seus Estilos
de Aprendizagem, visando proporcionar-lhes discernimento sobre suas aptiddes e exigéncias,
com vistas a otimizar sua performance académica. Tal divulgacao deve incluir a ressalva quanto
a limitacdo inerente ao teste empregado, bem como destacar a relevancia de levar em conta a
autopercepcao dos proprios alunos. Nesse contexto, um planejamento metodol6gico adequado
ndo se restringe a mera categorizacdo dos discentes e & adaptacdo de estratégias para atendé-los
(Vieira Junior, 2012).

Conforme indicado por Vieira Junior (2012), a facilitacdo do processo de aprendizagem
é notavel quando ha uma sincronia entre os estilos adotados pelos docentes e discentes. Todavia,

para alcancar a exceléncia profissional, € imperativo que se incorporem habilidades
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provenientes de diversas dimensdes, negligencia-las € privar-se do seu pleno desenvolvimento.
Para mais, um estilo de aprendizagem 6timo reflete um equilibrio delicado, onde os discentes
séo ocasionalmente atendidos em conformidade com suas preferéncias, enquanto em outras
ocasides sdo desafiados e encaminhados a cultivar competéncias adicionais.

Assim sendo, a familiaridade com os diversos estilos de aprendizagem engendra duas
abordagens: a capacidade de alternar de forma instantdnea as estratégias de instrucéo,
atendendo as davidas dos alunos e o planejamento didaticos de médio e longo prazo, que
incorporam a pratica deliberada de habilidades ndo inerentes. Esse planejamento pode ser

aplicado em uma disciplina especifica, em um curso ou em um projeto pedagdgico.

NOVO INDICE DE ESTILOS DE APRENDIZAGEM (N-ILS)

Com a finalidade de classificar os estudantes conforme seus estilos de aprendizagem,
Felder e Soloman (1991) conceberam em 1991 um instrumento de avaliacdo denominado ILS
(Index of Learning Styles - indice de Estilos de Aprendizagem). Inicialmente, o ILS era um
teste com 44 perguntas distribuidas em 11 dimensBes. Posteriormente, essa ferramenta foi
adaptada em varias nacdes, incluindo o Brasil, com o intuito de discernir os estilos de
aprendizagem em contextos diversos. Face a isso, 0 instrumento foi objeto de estudos de
validade conduzidos por pesquisadores de diversas origens, entre eles os brasileiros Lopes
(2002) e Machado et al. (2001).

Embora possa ter sido pertinente em um determinado contexto sociocultural, a
emergéncia das peculiaridades culturais entre distintas nacdes e as intricadas complexidades
semanticas inerentes as suas traducdes comprometeram a efetividade do teste supracitado,
inclusive em sua adaptacdo para o portugués. Em resposta a essas constatacoes, Vieira Junior
conduziu uma minuciosa analise de validacdo matematica, fundamentada em principios
psicométricos, que prontamente identificou as fragilidades do instrumento. Subsequentemente,
houve a reformulacdo do ILS, que foi validado e chamado de N-ILS (New Index of Learning
Styles) (Vieira Junior, 2014).
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Para além da revisdo do formato e da confirmacgéo dos pressupostos tedricos essenciais
do ILS, a mudanga mais significativa foi de natureza estrutural. O N-ILS é mais compacto, e
foi desenvolvido para evitar fadiga e, consequentemente, respostas arbitrarias, esse teste €
composto por 20 perguntas (Quadro 1). E crucial destacar que o N-ILS néo se limita a avaliar
pontos fortes e fracos no processo de aprendizagem, ele atua como um guia para estratégias
didaticas com maior probabilidade de sucesso.

Quadro 1 — Perguntas do Novo indice de Estilos de Aprendizagem (N-ILS).
Perguntas
1) Quando estou aprendendo algum assunto novo, gosto de:
a) Primeiramente, discuti-lo com outras pessoas.
b) Primeiramente, refletir sobre ele individualmente.
2) Se eu fosse um professor, eu preferiria ensinar uma disciplina:
a) Que trate com fatos e situagdes reais.
b) Que trate com ideias e teorias.
3) Eu prefiro obter novas informagdes através de:
a) Figuras, diagramas, graficos ou mapas.
b) Instrucdes escritas ou informagdes verbais.
4) Quando resolvo problemas de Matematica, eu:
a) Usualmente preciso resolvé-los por etapas para entdo chegar a solugéo.
b) Usualmente antevejo a solu¢do, mas as vezes me complico para resolver cada uma das etapas.
5) Em um grupo de estudo, trabalhando um material dificil, eu provavelmente:
a) Tomo a iniciativa e contribuo com ideias.
b) Assumo uma posicao observadora e analiso os fatos.
6) Acho mais facil aprender:
a) A partir de experimentos.
b) A partir de conceitos.
7) Ao ler um livro:
a) Eu primeiramente observo as figuras e desenhos.
b) Eu primeiramente me atento para o texto escrito.
8) E mais importante para mim que o professor:
a) Apresente a matéria em etapas sequenciais.
b) Apresente um guadro geral e relacione a matéria com outros assuntos.
9) Nas turmas em que ja estudei, eu:
a) Fiz amizade com muitos colegas.
b) Fui reservado e fiz amizade com alguns colegas.
10) Ao ler textos técnicos ou cientificos, eu prefiro:
a) Algo que me ensine como fazer alguma coisa.
b) Algo que me apresente novas ideias para pensar.
11) Relembro melhor:
a) O que vejo.
b) O que ouco.
12) Eu aprendo:
a) Num ritmo constante, etapa por etapa.
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b) Em saltos. Fico confuso(a) por algum tempo e entdo, repentinamente, tenho um "estalo".
13) Eu prefiro estudar:
a) Em grupo.
b) Sozinho.
14) Prefiro a ideia do:
a) Concreto.
b) Conceitual.
15) Quando vejo um diagrama ou esquema em uma aula, relembro mais facilmente:
a) A figura.
b) O que o professor disse a respeito dela.
16) Quando estou aprendendo um assunto novo, eu prefiro:
a) Concentrar-me exclusivamente no assunto, aprendendo o maximo possivel.
b) Tentar estabelecer conexdes entre o assunto e outros com ele relacionados.
17) Normalmente eu sou considerado(a):
a) Extrovertido(a).
b) Reservado(a).
18) Prefiro disciplinas que enfatizam:
a) Material concreto (fatos, dados).
b) Material abstrato (conceitos, teorias).
19) Quando alguém estd me mostrando dados, eu prefiro:
a) Diagramas ou gréficos.
b) Texto sumarizando os resultados.
20) Quando estou resolvendo um problema eu:
a) Primeiramente penso nas etapas do processo para chegar a solugéo.
b) Primeiramente penso nas consequéncias ou aplica¢fes da solugéo.
Fonte: Elaboracéo pelo autores (2024).

No teste supracitado temos 5 perguntas para cada uma das quatros dimensdes: as
perguntas 1, 5, 9, 13 e 17 abordam a esfera do Processamento; as questdes 2, 6, 10, 14 e 18
dizem respeito a dimensdo da Percepcdo; enquanto as indagacgdes 3, 7, 11, 15 e 19 exploram a
dimensdo Entrada. Por fim, as perguntas 4, 8, 12, 16 e 20 correspondem a dimensdo do
Entendimento.

Ap0s coletar as respostas do teste de Estilo de Aprendizagem, é crucial seguir estas
diretrizes: no Quadro 2, marque “1” nos espagos pertinentes. Por exemplo, se a resposta a
primeira questdo do N-ILS for "a", coloque "1" na coluna "a" da questdo 1. Em seguida, some
0s "1" de cada coluna e escreva os totais. Por fim, para cada uma das quatro escalas, subtraia o
total menor do maior, indicando a diferenca de 1 a 5 e a letra correspondente ao total maior.
Por exemplo, se houver 2 respostas "a" e 3 "b™ na coluna "SEN/INT", escreva 2 para a soma
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dos "a" e 3 para 0s "b"; entdo, escreva 1b no campo em branco abaixo (1 € o resultado da
subtracéo 3 - 2; "b" € a coluna com mais respostas).
Quadro 2 — Pontuagdo do N-ILS.

ATl / REF SEN/INT VIS/VER SEQ/GLO
Q a b Q a b Q a b Q a b
1 2 3 4
5 6 7 8
9 10 11 12
13 14 15 16
17 18 19 20
Total (soma x’s de cada coluna)
ATl / REF SEN/INT VIS /VER SEQ/GLO
a b a b a b a b
| (Maior — Menor) + letra do maior |

Fonte: Elaborag&o pelo autores (2024).

Definido a pontuacdo do N-ILS, deve-se preencher o Quadro 3 de resultados dispondo
“x” nos seus escores em cada uma das escalas de intensidade. O escore de 1 indica uma leve
preferéncia entre ambas as dimensdes da escala, mostrando um equilibrio nas preferéncias de
aprendizagem. O escore de 3 indica uma preferéncia moderada por uma das dimensfes da
escala, sugerindo que o aprendizado pode ser mais facil se 0 ambiente de ensino favorecer essa
dimensdo. J& um escore de 5 indica uma forte preferéncia por uma das dimensdes da escala,
podendo encontrar dificuldades de aprendizagem em um ambiente que ndo favoreca essa
preferéncia.

Quadro 3 — Intensidade do N-ILS.

ATI REF
5a | 3a | 17a | 1 [ 3 | 5b

SEM INT
5a | 3a | 1a | 1 | 3 | 5b

VIS VER
5a | 3 | 1la | 1 | 3 | 5b

SEQ GLO
5a | 3 | 1a | 1 | 3 | 5b

Fonte: Elaboracéo pelo autores (2024).

METODOLOGIA
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Este estudo adota uma metodologia de natureza qualitativa. A pesquisa qualitativa,
conforme delineada por Bogdan e Biklen (1994), se destaca pela coleta de dados descritivos
derivados da interacdo direta entre o pesquisador e o dominio investigado, priorizando a
profundidade do processo em detrimento da simples obtencdo de resultados, e almejando
reproduzir fielmente o contexto dos participantes. Ademais, conforme destacado por De
Oliveira (2011), na anélise de dados qualitativos, prevalece um procedimento intuitivo, onde 0s
pesquisadores ndo se empenham em validar hipéteses estabelecidas previamente ao inicio da
pesquisa.

Para alcancar os objetivos da pesquisa, a metodologia baseou-se em uma revisao
bibliografica de livros e artigos relevantes. Posteriormente, um questionario foi elaborado
utilizando o aplicativo de gestdo de pesquisas Google Forms e enviado por e-mails
institucionais para uma turma de estudantes do curso de licenciatura em Matemética de uma
universidade localizada na regido semiarida do Rio Grande do Norte.

O meio empregado para a coleta de dados dos alunos e para fornecer subsidios as
informagdes da pesquisa foi o N-ILS de Vieira Junior. Para esse intento, o questionario
elaborado no Forms incluiu as 20 questdes do N-ILS, com a participagdo voluntaria de um total

de 25 individuos, cujas respostas foram posteriormente submetidas a analise e discussao.

ANALISES E RESULTADOS

Apos conduzir o N-ILS com os 25 alunos de uma turma do curso de licenciatura em
Matematica de uma universidade do Semi — Arido potiguar, os dados resultantes estdo
organizados conforme a Tabela 3.

Tabela 3 — Estilos de Aprendizagem dos discentes de Licenciatura em Matematica.

Dimensao Polo Discentes
Sensorial = 14 discentes 56%
Percepcao Intuitivo = 11 discentes 44%
Visual = 20 discentes 80%
Entrada Verbal = 5 discentes 20%
Ativo = 8 discentes 32%
Processamento Reflexivo = 17 discentes 68%
Sequencial = 20 discentes 80%
Entendimento Global =5 discentes 20%
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Fonte: Elaboracdo pelo autores (2024).

Na dimensdo percepgdo, a maioria dos discentes é predominantemente sensorial,
representando 56%. Esses alunos demonstram afinidade por fatos, dados e experimentacao,
preferindo observar os fenémenos por meio dos sentidos. Ademais, nesta mesma dimensao,
destaca-se que o polo intuitivo surge com uma propor¢do consideravel de 44%, indicando,
assim, que uma por¢do dos discentes exibe habilidades voltadas para uma preferéncia por
conceitos e teorias. Estes alunos tendem a optar por uma analise teérica dos fenémenos,
fundamentando-se em principios e modelos.

Na dimenséo entrada, constata-se que os discentes sdo majoritariamente visuais (80%).
Tal predilecdo possivelmente decorre do curriculo de Matematica, o qual propicia uma
articulagdo sinestésica que favorece o desenvolvimento da memdria mediante a visualizacdo de
imagens, diagramas e demonstracGes. Além disso, esse polo é predominante em alunos de
Ciéncias Exatas e da Terra, conforme demonstrado nos estudos de Cury (2000) e Tenorio e
Rodrigues (2018). Uma possivel explicacéo para a baixa predominancia do polo verbal (20%),
pode ser o intenso contato prévio dos estudantes com os elementos visuais mencionados.

J& na dimensdo processamento, 68% dos alunos mostram tendéncia para o polo
reflexivo, enquanto apenas 32% para o0 ativo. Isso sugere que a maioria dos estudantes prefere
situacbes que os estimulem a refletir, sendo mais inclinados a abordagens tedricas, em
detrimento do trabalho em equipe, experimentacédo e acao independente.

Por fim, na dimensdo do entendimento, é possivel inferir que uma significativa maioria
de estudantes adota o polo sequencial (80%), enquanto uma minoria de 20% demonstra uma
inclinacdo para o global. Esta predilecdo pela sequencialidade é corroborada pelos estudos
conduzidos por Martins, Dos Santos e Dos Santos Mazzini (2021), assim como por Pereira e
Junior (2013), que investigaram os estilos de aprendizagem de estudantes em formacéao e
profissionais da area de matematica, respectivamente. Portanto, nota-se uma inclinagdo dos
alunos dessa area em assimilar o contedo de maneira progressiva, seguindo uma sequéncia

linear a medida que se torna mais complexo.
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Portanto, revela-se que os estudantes do curso de licenciatura em Matematica de uma
universidade da regido semiarida do Rio Grande do Norte tém mais predominancia pelo Estilo
de Aprendizagem: Sensorial (56%) - Visual (80%) - Reflexivo (68%) — Sequencial (80%).

O Estilo supracitado dos discentes de Matemaética se alinha, nas dimensdes de entrada e
entendimento, com o Estilo de Aprendizagem (Sensorial/Intuitivo - Visual - Ativo - Sequencial)
identificado em um conjunto de professores de Matematica de S&o Paulo investigado por
Martins, Dos Santos e Dos Santos Mazzini (2021). Na dimensé&o processamento, a disparidade
ocorre porque os professores trabalnam em equipe com abordagem experimentalista e
autébnoma, enquanto os alunos aprendem em situac@es reflexivas. Na percepcdo, os docentes
podem ser sensoriais ou intuitivos, enquanto os estudantes tendem mais ao sensorial.

De acordo com Pereira, Costa e Cazella (2022), algumas diretrizes didaticas visam
satisfazer o estilo de aprendizagem (Sensorial - Visual - Reflexivo - Sequencial) dos estudantes
investigados. No caso do polo Sensorial, recomenda-se elaborar apresentacdes minuciosas,
relacionando-as ao dia a dia por meio de dados reais ou experimentos, e empregar recursos
sensoriais como videos e imagens.

No Polo Visual, recomenda-se 0 emprego de imagens, diagramas e fluxogramas para
elucidar conceitos de forma clara, evitando o excesso de linguagem matematica formal e
privilegiando demonstrac6es visualmente acessiveis. Essa abordagem simplifica o aprendizado
de maneira intuitiva e eficiente.

Jé& para o polo Reflexivo, é essencial promover analises conceituais através de exercicios
comparativos antes da execucdo de uma atividade, utilizando questdes de multipla escolha.
Apbs os discentes responderem, é crucial discutir os resultados para fortalecer a compreenséo
dos conceitos, independentemente da precisdo das respostas, através de feedback. 1sso ajuda os
alunados a consolidar seus conhecimentos e aprofundar sua compreensao dos conceitos.

Para o polo Sequencial, recomenda-se apresentar o contetdo de forma linear, com
atividades que se tornem progressivamente mais complexas ao longo do processo de
aprendizagem, explicando cada etapa individualmente antes de apresentar o problema em sua
totalidade. Isso facilita a compreensdo dos estudantes, permitindo que absorvam gradualmente

as informagdes antes de lidar com conceitos mais amplos e desafiadores.
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CONCLUSAO

Este estudo constatou que o Estilo de Aprendizagem predominante entre os alunos do
curso de Matematica de uma universidade no Semiarido potiguar é: Sensorial (56%), Visual
(80%), Reflexivo (68%), e Sequencial (80%). Esses resultados indicam que a maioria dos
alunos tem uma preferéncia por aprender de forma detalhada e com estimulo sensorial,
privilegiando elementos visuais, e favorecendo a reflexdo e analise antes da execugdo de
atividades, seguindo uma sequéncia logica e progressiva na apresentacdo do contetdo.

Apesar de existir polos mais convenientes a aprendizagem de matematica, este estudo é
aquiescido com as argumentacdes de Vieira Junior (2012), de que o equilibrio pode ser uma
abordagem mais vantajosa na formacéo profissional, pois faculta a producdo e adaptagédo em
varias situacdes. Assim, é de responsabilidade do docente planejado 0 momento adequado para
adaptar sua metodologia de ensino aos Estilos de Aprendizagem dos discentes, com o objetivo
de promover a compreensao e identificar oportunidades para desenvolver habilidades dos
alunos.

Ao equiparar os resultados obtidos com as instruges didaticas propostas por Pereira,
Costa e Cazella (2022), torna-se possivel elaborar estratégias de ensino mais eficientes e
adaptadas as preferéncias de aprendizagem dos alunos. Isso proporciona aos docentes uma
ampla gama de métodos de ensino que podem beneficiar a aprendizagem. Ademais, é crucial
compartilhar essas caracteristicas diretamente com os alunos. Dessa forma, ao compreender
essas especificidades, € possivel realizar intervences mais precisas e favoraveis tanto para a
aprendizagem quanto para o ensino.

Para mais, os resultados também indicaram uma convergéncia entre os Estilos de
Aprendizagem dos discentes e dos docentes de Matemaética, especialmente nas dimensdes de
entrada e entendimento. No entanto, a disparidade na dimens&o de processamento.

Portanto, compreender os diferentes Estilos de Aprendizagem dos alunos e integrar
essas informac6es no planejamento didatico pode ter um impacto significativo na aprimoracgao

do processo educativo e na criacdo de um ambiente de aprendizagem mais eficaz e inclusivo.
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Essa abordagem néo so satisfaz as necessidades individuais dos alunos, mas também auxilia no

desenvolvimento de habilidades fundamentais para o éxito académico e profissional.
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