_ ‘v.._:.’,:'.n ;:‘ ».,w';
2 revisTa ( )
= ENSIN E CENCUS e/
And E HUMANIDADES " ncs
: ‘ UFAM

RECH- Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades — Cidadania, Diversidade e Bem Estar. ISSN 2594-8806

Vol 8, NUm. 1, jan-jun, 2024, pag. 125-142

Educar é prevenir: Praticas de ensino para prevencao primaria da violéncia
sexual na infancia

Educar es prevenir: Practicas didacticas para la prevencion primaria de la violencia
sexual en la infancia

Daniele Pelaes Damasceno*
Angela do Céu Ubaiara Brito?
Nailze Pereira da Silva®

RESUMO

A escola é uma forte agente em prol da educacdo sexual, tanto para educar quanto prevenir por meio do ensino
acerca de quaisquer violagdes humanas. Nesse processo, investiga-se: qual abordagem pedagdgica uma professora
utiliza para introduzir informagdes e orientagcGes sobre a temética da violéncia sexual, visando a prevencdo
priméria? O objetivo geral é: analisar as estratégias de ensino empregadas por uma docente, visando a prevengdo
priméria da violéncia sexual. A pesquisa situa-se em abordagem qualitativa, segundo Denzin e Lincoln (2006), em
um estudo de caso (YIN, 2005); para coletar dados, utilizou-se duas fontes de evidéncias, sendo de observacdo
direta e documentacédo. O locus de pesquisa é uma escola Estadual de Ensino Fundamental de Macapa- Amap4, 0s
participantes foram uma professora da turma de 4° ano e seus 29 alunos. Os dados obtidos na investigacdo foram
analisados de acordo com a Analise de Contetdos proposta por Bardin (1977). Os resultados indicam a importancia
das discuss@es sobre a tematica no ambito escolar e na formagéo e trabalho dos adultos e profissionais que atuam
com a infancia, no sentido de conduzir e informar as criangas para a aquisi¢do de habilidades protetivas.

Palavras-chave: Préticas de ensino. Educacdo Bésica. Violéncia sexual. Infancia.

RESUMEN

La escuela es un fuerte agente a favor de la educacion sexual, tanto para educar como para prevenir, a través de la
ensefianza, cualquier violacion humana. En este proceso, investigamos ¢ qué enfoque pedagdgico utiliza un docente
para introducir informacién y orientacion sobre el tema de la violencia sexual, con el objetivo de la prevencion
primaria? El objetivo general es analizar las estrategias didacticas empleadas por un docente, visando la prevencion
primaria de la violencia sexual.La investigacion se basa en un enfoque cualitativo, segun Denzin 'y Lincoln (2006),
en un estudio de caso (YIN, 2005) ; Para la recoleccién de datos se utilizaron dos fuentes de evidencia: la
observacion directa y la documentacion. El locus de la investigacién es una Escuela Primaria Estatal de Macapa-
Amapa, los participantes fueron una docente de la clase de 4° grado y sus 29 alumnos. Los datos obtenidos en la
investigacién fueron analizados segln el Andlisis de Contenido propuesto por Bardin (1977). Los resultados
indican la importancia de las discusiones sobre el tema en la escuela y en la formacion y el trabajo de adultos y
profesionales que trabajan con nifios, con el fin de orientar e informar a los nifios para adquirir habilidades
protectoras.

Palabras clave: Practicas docentes. Educacion bésica. Violencia sexual. Infancia.
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INTRODUCAO

A escola é uma forte agente em prol da Educacdo Sexual, tanto para ensinar quanto
prevenir quaisquer violagdes humanas, sendo uma instituicdo importante para notar 0s sinais
de violagdes sofridas pelas vitimas, os quais podem aparecer em aspectos emocionais,
interpessoais, comportamentais, cognitivos e fisicos nas criangas. Afinal, Sanderson (2005) e
Furniss (1993) ressaltam que as consequéncias da violéncia sexual contra criangas variam de
acordo com fatores como a idade da crianca, a duracdo e frequéncia do abuso, a intensidade da
violéncia fisica, a diferenca de idade entre a vitima e o0 agressor, e 0 grau de relacionamento
entre eles. Esses abusos podem causar sequelas de curto, médio ou longo prazo.

Nessa perspectiva, € fundamental investir em praticas de ensino para a prevencao
primaria da violéncia sexual, especialmente na infancia, pois as criancas podem ter dificuldades
em entender, manifestar ou denunciar a situacdo na qual estdo inseridas. De acordo com a
pesquisa realizada pelos autores Rispen, Aleman e Goudena (1997), que compararam 16
programas de prevencdo a violéncia sexual priméria, concluiram que esses programas s&o
eficazes ao ensinar habilidades de autoprotecdo para as crian¢as, de modo a confirmar que as
praticas de ensino para prevencao primaria sdo capazes de formar e informar acerca da violéncia
sexual.

Vale destacar, que tais aspectos sdo fomentados pelas leis que tratam dos direitos da
infancia, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (Brasil, 1990, p.53), em seu Art.
88, inciso X, que estabelece a importdncia e necessidade da realizacdo e divulgacdo de
pesquisas sobre o desenvolvimento infantil e prevencdo de qualquer forma de violéncia.

A nivel educacional, tem-se a LBD 9394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Brasileira), que estabelece em seu Art. 26, inciso 7°, a integracdo curricular relacionada ao
ensino, projetos e pesquisas envolvendo temas transversais relativos aos direitos humanos e a
todas as formas de violéncia infanto-juvenil (Senado Federal, p.20, 2017).

Assim, o trabalho tem como questdo investigativa: qual abordagem pedagogica uma
professora utiliza para introduzir informacfes e orientacBes sobre a tematica da violéncia
sexual, visando a prevencdo priméaria? O objetivo geral é: analisar as estratégias de ensino

empregadas por uma docente, visando a prevencao primaria da violéncia sexual. Os objetivos
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especificos: reconhecer abordagens ludicas que estimulem a aquisicdo de competéncias de
autodefesa por parte dos alunos e averiguar a formacao interdisciplinar por meio da pratica
desenvolvida.

A estrutura do trabalho seguira a seguinte organizacdo: a secdo inicial abordard o
embasamento teorico, ao discutir sobre a violéncia sexual contra criancas: conceitos e
defini¢bes, bem como o papel da rede escolar como agente ativo na prevencao da Violéncia
Sexual infantil. Em seguida, sera delineada a metodologia empregada no estudo, culminando
na apresentacao e discussao dos resultados da pesquisa.

Afinal, é dever de todos prevenir, apoiar e incentivar as praticas de ensino para formacéo
e prevencdo de quaisquer violéncias contra criangas e adolescentes, sendo assim, 0 presente
trabalho tem a intencéo de aprofundar em discussdes sobre a violéncia sexual e educacdo. Haja
vista que, as analises e resultados auxilia na formacdo adultos sobre as préaticas de abordagem

adequada com as criancas em relacdo a informacéo sobre a violéncia sexual.

VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS: CONCEITOS E DEFINICOES

A luz da lei 13.431/2017, lei que se objetiva a regular e organizar o sistema de garantia
de direitos da crianca e do adolescente que sdo vitimas ou testemunhas de violéncia,
estabelecendo mecanismos para prevenir e combater a ocorréncia de violagdes. Nesse sentido,
busca-se 0 cumprimento da garantia do pleno exercicio dos direitos fundamentais inerentes a
todo ser humano, principalmente em seu direito a protecéo integral, lancando mao de todas as
facilidades e elementos para que as criancas vivam livres de violéncia, preservando sua salde
fisica e mental, bem como seu desenvolvimento moral, intelectual e social.

Além disso, a Lei citada expde a tipificacdo das condutas criminosas contra a infancia

e adolescéncia, sendo: fisica, psicoldgica, sexual e institucional. Para tanto, com foco nos
conceitos e reflexdes da violéncia sexual, considera-se que a
111 - violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que constranja a crianga ou o
adolescente a praticar ou presenciar conjungéo carnal ou qualquer outro ato libidinoso,

inclusive exposi¢do do corpo em foto ou video por meio eletrénico ou ndo, que
compreenda. (Brasil, 2017, p.16)

Haja vista que a violéncia sexual ocorre de diversas formas, sendo elas: abuso sexual,

exploracdo sexual comercial e tréfico de pessoas. Assim, 0 abuso sexual é entendido como a
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acdo que utiliza a crianga ou adolescente, “...seja conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso,
realizado de modo presencial ou por meio eletrénico, para estimulacdo sexual do agente ou de
terceiros” (Brasil, 2017, p.17). Conforme Sanderson (2005), o abuso sexual contra criangas
ocorre quando as criangas sdo inseridas em situacdes que visam satisfazer as necessidades ou
desejos sexuais de pessoas mais velhas. Faleiros e Faleiros (2007, p.31) corroboram essa
definicdo, afirmando que o abuso sexual ocorre entre individuos que estdo em uma relacédo
desigual de forcas, poderes, conhecimentos e recursos.

E importante destacar que o abuso sexual pode ocorrer de duas maneiras distintas: a)
Abuso sexual intrafamiliar: Caracteriza-se quando o agressor possui algum vinculo familiar
com a crianga, como pais, maes, padrastos, tios, irmdos ou avés, podendo ser considerado como
incesto. B) Abuso sexual extrafamiliar: Definido quando o agressor ndo possui lagos familiares
ou qualquer tipo de responsabilidade em relacdo a vitima.

Além disso, a violéncia sexual € especificada como exploracdo sexual comercial, que
abrange qualquer envolvimento sexual entre adultos e criancas ou adolescentes, envolvendo
remuneracao em dinheiro, troca de favores ou outras formas de compensacéo, sendo entendida
como

O uso da crianca ou do adolescente em atividade sexual em troca de remuneragéo ou
qualquer outra forma de compensagdo, de forma independente ou sob patrocinio,

apoio ou incentivo de terceiro, seja de modo presencial ou por meio eletrénico;
(BrasiL, 2017, p.18)

E o trafico de pessoas ¢ entendido como o “...recrutamento, o transporte, a transferéncia,
o alojamento ou o acolhimento da crianga ou do adolescente”; (Brasil, 2017, p.20) dentro do
territorio nacional ou para o estrangeiro, com o objetivo de explora-las sexualmente. Esse crime
¢ cometido por meio de ameacas, uso de forca, coacdo, rapto, fraude, engano, abuso de
autoridade, assim como a entrega ou aceitacdo de pagamento para consumacao de tais atos.

Vale ressaltar a importancia da especificacdo de cada uma das formas de violéncia
sexual, pois cada tipo possui um conceito Unico e exige abordagens distintas por parte da
comunidade escolar e da sociedade em geral. Tendo em vista, apresenta-se também os niveis
de prevencdo da violéncia, sendo:

A) Prevengdo primaria: Sao a¢des iniciais com “...0 objetivo de eliminar, ou pelo menos

reduzir, os fatores sociais, culturais e ambientais que favorecem os maus-tratos.” (Santos, 2011,
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p.17). A prevencao primaria ¢ a abordagem mais econémica e eficaz para evitar a violéncia
contra criancas. Pois o trabalho estd baseado na conscientizacdo e mobilizacdo de
comportamentos para prevencdo de qualquer violagao.

B) Prevencdo secundaria, que trabalha em prol da identificacdo precoce da violéncia
sexual, no sentido de “...evitar que atos de violéncia acontecam e/ou se repitam. As acOes
desenvolvidas nessa fase incidem sobre as situacfes de maus-tratos ja existentes.” (Santos,
2017, p.19). e a C) Prevencao tercidria, cuja atuacdo estd no acompanhamento das criancgas e
adolescentes que ja foram vitimadas pelo crime. De modo que as agdes ““...devem priorizar 0
imediato encaminhamento de criancas e adolescentes em situacdo de violéncia sexual aos
servicos educacional, médico, psicoldgico e juridico-social” (Santos, 2017, p.20).

Nessa perspectiva, a violéncia sexual em suas variadas tipologias € um crime contra
dignidade de muitas criancas e adolescentes, pois segundo informacdes fornecidas pelo
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), revelou-se, por meio de
indices nacionais, que a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos (ONDH) recebeu mais de 11
mil denuncias de violéncia sexual contra criancas e adolescentes, somente no primeiro semestre
de 2022. Esses nimeros evidenciam um aumento nas denuncias a cada ano, com 16 mil casos
denunciados em 2020 e 18 mil em 2021.

No ambito regional, no municipio de Macap4, os dados da Delegacia Especializada na
Repressdo de Crimes Contra Criancas e Adolescentes (DERCCA, 2021) sdo alarmantes. Em
2018, foram registrados 67 casos, 0 que teve um aumento significativo para 170 casos em 2019
e 117 casos até fevereiro de 2020. Vale destacar que os nimeros estdo longe de representarem
o real quantitativo da violéncia sexual, pois

...est& envolvido em tabus culturais, relagcdes de poder nos lares e discriminagdo das

vitimas como culpadas, esse fendmeno aparece subestimado nas estatisticas do
sistema de salde e das secretarias de policia (Minayo, 2001, p.97).

Assim, sabe-se que na sociedade, a presenca do preconceito, discriminagédo e falta de
formacdo acerca da temaética, atua como elementos que fortalecem posturas de dominacéo e
silenciamento quanto a dendncia de violages sexuais contra 0s mais vulneraveis.

A rede escolar enquanto agente ativa na prevencéo da Violéncia Sexual infantil

O ambiente escolar € um espaco que faz parte da rede de protegéo integral as criancas e

adolescentes, especialmente quando se trata de prevenir e combater a violéncia, pois € uma
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instituicdo social, que para além dos seus fins educacionais, também esté alicercada em politicas
publicas voltadas para a promocéo, protecdo e defesa dos direitos da infancia.
Nessa perspectiva, Scavino e Candau (2020) alertam para a necessidade de transformar
e repensar uma educacdo, bem como as praticas educacionais, que coloque a dignidade humana,
a luta pela realizacdo de direitos, a democracia e a justica social, como elementos centrais. De
modo que as autoras afirmam que,
O direito a educacdo e a educacdo em direitos humanos se colocam ainda com mais
forca no atual momento como um imperativo ético, politico e um exercicio cotidiano,
que requer a formag&o de um nds coletivo, um grupo social que lute pela efetivacéo e

a construgdo de uma educacdo e um sistema educativo emancipador. (Scavino e
Candau, 2020, p.124)

Além disso, Candau (2013) corrobora que a escola tem um papel importante na acdo
efetiva de reconhecimento, valorizacdo e empoderamento dos sujeitos socioculturais
subalternizados e negados. E esta tarefa passa por processos de dialogo entre diferentes
conhecimentos e saberes, na utilizacdo de pluralidade de linguagens, estratégias pedagdgicas e
recursos didaticos, a promocao da dignidade humana e o combate a toda forma de preconceito,
violacdo e negligéncia, dentro e fora do contexto escolar.

Azambuja (2004) corrobora, ao expor a importancia do professor no processo de
reconhecimento e ensino dos direitos de criangas e adolescentes, com seu papel de mediar
adequadamente sobre as tematicas complexas que atingem os direitos da infancia, pois,

As informagdes trabalhadas na escola precisam envolver reflexdo, tanto individual,
quanto coletiva, pois é esse exercicio que permitira ao educando reconhecer-se como

sujeito de sua sexualidade, capaz de construir relagdes mais saudaveis e positivas
(Azambuja, 2004, p.17).

Para tanto, destaca-se o papel da escola e de seus profissionais no investimento de
abordagens educacionais para ensino e enfrentamento de todas as formas de violéncia e
discriminacdo, de modo que Santos (2017) afirma ser

Fundamental para a prevencdo da violéncia sexual que a escola se transforme em
espaco de desenvolvimento do pensamento critico, de inclusdo das diferencas e de
investimento na educagdo em salde sexual como um tema estruturante para a
realizacdo das atividades curriculares e extracurriculares (Santos, 2017, p.200).
Assim, tal perspectiva critica e inclusiva em prol da protecdo infantil é destacada

pela autora Sanderson (2005), ao enfatizar que ao tratarmos da protecdo de criancas e
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adolescentes, ¢ algo de “...responsabilidade conjunta, que a crianca pode ser adequadamente
protegida ¢ exercer seu direito de estar segura na comunidade” (Sanderson, 2005, p.309).
Tornando todos os adultos agentes ativos na prevencéo e implementacdo de formagdes para
que tornem as criangas e adolescentes, sujeitos conscientes e empoderados frente aos seus

direitos.

METODOLOGIA

A pesquisa é de cunho qualitativo, de acordo com Denzin e Lincoln (2006), pois
afirmam que a pesquisa qualitativa é uma atividade que permite que o pesquisador se posicione
no mundo, compreendendo um conjunto de materiais e praticas interpretativas que se adaptam
e transformam de acordo com o campo de investigacao, a qual considera os individuos e suas
acOes em aspectos sociais, respeitando suas opinides, relatos, valores e posicfes, sem exigir
resultados rigidamente estruturados. E um estudo de caso segundo Yin (2001), por ser uma
investigacdo profunda e sistematica em uma instancia especifica, que serd a observacao de
praticas de ensino de uma professora e seus alunos, no intuito de compreender mais
profundamente determinado fendmeno da realidade.

Os dados foram coletados por meio de 2 fontes de evidéncias (Yin, 2001), sendo a
observacao direta e documentacdo, também o uso de camera fotografica e notas de campo. Os
dados analisados de acordo com Bardin (1977), que propde a Anélise de Contelido como um
conjunto de técnicas de analise de comunicagdo que busca obter, por meio de procedimentos
sistematicos e objetivos de descrigcdo de contetdo de mensagens, indicadores — quantitativos ou
ndo — que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cdes de producdo e

recepcdo dessas mensagens.

Préaticas educativas e preventivas acerca da violéncia sexual: abordagens de uma
educadora da rede bésica de ensino

A saber que a educacdo sexual & um processo que trabalha no desenvolvimento de
instrumentos e conhecimentos educativos relacionados a questdes da sexualidade, sendo
também um conjunto de estratégias que auxiliam no enfrentamento da violéncia sexual, a qual
trata de aspectos individuais e coletivos acerca do corpo, sentimentos e comportamentos do

individuo.
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Nesse sentido, Figueird (2006) afirma que educar sexualmente é munir o individuo para
que ele exerca o direito do autoconhecimento, com as ferramentas necessarias para
compreender seu corpo e sua sexualidade, para que seja plenamente capaz de refletir e rever
tabus sociais, expressar seus sentimentos e, munido de informacdes, elaborar suas préoprias
conclusdes sobre os fatos que envolvem o universo sexual, sendo, inclusive, capaz de opinar
seguramente sobre ele.

A discusséo sobre o tema da violéncia sexual insere-se no ambiente escolar como um
debate essencial para a prevengdo primaria, pois € um espaco onde as criangas podem “...se
sentir seguras para falar sobre temas como a sexualidade, sem nenhum preconceito, sentindo-
se acolhidas e confiantes” (Santos, 2017). Assim, a educacdo sexual pode e deve ser utilizada
enquanto tema transversal no curriculo escolar, por meio de metodologias ludicas, como jogos,
brincadeiras e histdrias. Afinal, a autora e pesquisadora Figueird (2006) defende o aspecto
positivo do ensino dos temas transversais, ... pelo fato de abranger temas sociais, pode ajudar
a caracterizar [...] Permitindo ao professor ampliar os horizontes da sua area de conhecimento
e envolver-se com projetos variados” (Figueird, 2006, p.65). Assim, destacamos a importancia
de integrar no planejamento docente, de modo interdisciplinar, as tematicas que envolvem os
direitos humanos, incluido aspectos da violagdo sexual.

Nesse sentido, a figura 1 apresenta o plano de aula da professora da turma, a qual detalha
objetos de conhecimento da pratica/disciplina, as habilidades que devem ser alcangadas, 0s

procedimentos metodoldgicos utilizados nas préaticas e os critérios de avaliagdo analisados.

Figura 1: Plano de Aula da docente
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PLANO DE AULA - ABRIL 2023
PROFESSORA: NAILZE SIVA TURMA: 42 ANO D-1 MANHA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA PORTUGUESA

DATA OBJETODO HABILIDADES PROCEDIMENTOS CRITERIOS DE
CONHECIMENTO METODOLOGICO AVALIACAO
(EF3SLP03) identficr a ieia cenrd do fexto, demostrando
/43 | leruraeinterpratagio | Compreensio global eitura colketva com base no texdo
| do fmoc NZo me tocz proposto.
i sea Boteca [EF15LP03) Localizar informagdes explicitas em fextos - igturz e Paagio g informagdes | A3vaiagao
referente 30 £ma ocnererd madiante

| Lemuraeinterpretagio | (EF3SLP04) Inferk informagges implicitas nos festos idos - Dinémica: Sexaforn do togee oropestas levanic-se em

de teata informative, - Sintetizar a5 principals ideas do Consideragan 0 interesse &
(EF3SLP0T) ler e ocompreender  sikenciosamente, € em |pen
seg4da, em vaz akia, com autonomez e fludncia texdo curfos  com
nivel de texnualidade adequado

desempenho do abno
—carazes @ plaguinhas sobez 0 tema. | realizagdo das atvidzdes
- proporcionar possibdidades de
(EF35LP0d) Infierr informagdes implicilas nos fextos idos. Compresnsio ik oS

- Proporcionar 205 akings intera(as,
C00PEragaD &M grupis

DESCRITORES: D1 - Localizar informacdes explicitas em um texto,

D3 - Inflerir 0 sentido de uma palavra ou expressao.
D4 - Inferir uma informacao implicita em um texto.
D6 ~ kdentificar o tema de um texto.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023.

Percebe-se, diante do plano de aula da docente, o aparecimento da abordagem

interdisciplinar, pois relaciona um tema e um conteudo disciplinar (Lingua Portuguesa), as

quais colaboram entre si para alcancar a formacdo integral do aluno, atendendo as demandas

do curriculo obrigatdrio e dos temas transversais. Vale destacar que a abordagem teve como

foco a literatura infantil, com base na leitura e compreensdo de texto/narrativa, para

compreensdo mais abrangente da tematica da violéncia sexual na vida de criancas e

adolescentes e ampliacdo das oportunidades de capacitacdo e metodologias de trabalho em sala

de aula.

Diante da intencdo da professora, com base no seu plano de aula e nas observacdes da

pesquisadora, as praticas ocorreram em 6 momentos, sendo:

1.
2.

Leitura da historia infantil;
Momento de dialogo para exposi¢do de entendimento e ddvidas acerca da literatura
contada;

Apresentacdo do dia 18 de maio, explicando sua causa e simbolos;
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4. Dinamica: Semaforo do Toque, cuja participacdo dos alunos fora ao levantar
plaquinhas, e explicar o motivo da exposi¢édo escolhida;

5. Apresentacdo de videos de historias infantis, como exemplos adequados e orientadores
acerca de riscos possiveis da violéncia sexual;

6. Momento de dialogo com foco nos alunos, para escuta avaliativa acerca das praticas.

Além disso, a fim de sistematizar o desenvolvimento das atividades utilizadas em sala

de aula, apresenta-se, na tabela 1, as principais praticas de ensino utilizadas pela professora.

Tabela 1: As préticas de ensino utilizadas pela docente
Praticas utilizadas pela professora

Contacéo de historias N&o me toca seu boboca (Taubman, 2017)

Videos 1. Cuidado com a raposa: é possivel prevenir
2. Meu corpo é meu tesouro
3. O valor de pedir ajuda

Dinamicas praticas Momento de dialogo
Seméforo do toque

Fonte: elaborado pelas autoras, 2023.

Diante disso, percebe-se que as acOes utilizadas pela professora estdo pautadas em
praticas intencionais, planejadas e sistematizadas, com o objetivo de informar, conscientizar e
prevenir violagbes sexuais ou qualquer outro crime que infrinja a dignidade humana. Nesse

sentido, apresenta-se a primeira pratica utilizada pela professora (Ver Figura 2 e 3):

Figura 2: Contacdo de historia infantil Figura 3 Capa do livro da contagdo de historia
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ANDREA VIVIA

N

Hustracoes
THAIS LINHARES

aletria

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023. B Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023.

As histdrias infantis, com base nos objetivos de suas narrativas, tém o poder de envolver
as criancas até mesmo em tematicas complexas, haja vista que, de acordo com Williams (2011,
p.355), a literatura é uma fonte de inspiracdo, encorajamento, informacg&o para que as criancas
compreendam diversas situacfes de risco, incluindo aquelas que envolvem violéncia sexual.
Nascimento (2006, p.23) apresenta a literatura infantil como uma maneira de compreender o
mundo, pois possibilita a ampliacdo da crianga em relacdo ao seu entorno, tornando-a mais
reflexiva e critica diante da realidade social.

Desse modo, a literatura utilizada pela professora foi a historia infantil: Ndo me toca seu
boboca, da autora Taubman (2017), que conta a historia “...da coelhinha Ricota, de seus amigos
e de um novo vizinho, o ‘Tio Pipoca’” (Maduro e Brito, 2021, p.114), cujo enredo apresenta as
acOes de um lobo em pele de cordeiro, desde umas gentilezas em forma de aliciamento, até o
convite para que as criangas vao visita-lo. No entanto, ele aproveitou essa oportunidade para se
aproximar e tentar tocar indevidamente Ricota.

A historia infantil desempenha um papel importante e adequado na apresentacdo de um
exemplo da vida real, pois possibilita a utilizacdo da linguagem ludica para promover a
compreensdo de situacdes delicadas e conflituosas. Para tanto, Ziberman (2007) acredita que a
pratica docente, nesse processo de ensino, € imprescindivel em sua atuagdo que vai muito além
de ensinar o aluno a ler e escrever, mas que auxilia a crianga no interesse e entendimento real
das questbes apresentadas nas historias.
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Além disso, o segundo momento de pratica surge abrindo espaco para a exposicao de

compreensdo e questionamentos em relacdo a literatura narrada (Ver Figura 4).

Figura 4: Fala e escuta entre a professora e sua aluna.

——

ant-e-:AEIaborado pelas autoras, 2023.

Diante desse momento, destaca-se a atuagdo da docente em acolher as manifestacoes e
exposi¢Oes dos alunos, possibilitando o preenchimento de lacunas de conhecimento que
frequentemente surgem devido a auséncia de orientacao e dialogo no contexto familiar. Afinal,
cada educador deve usar sua capacidade criativa e afetiva para encontrar uma forma de se
aproximar dos estudantes (Santos, 2017, p.55), e envolvé-los adequadamente nas discussoes
que tratam dos seus direitos.

Mais ainda, a interacdo, didlogo e troca de percep¢des entre professores e alunos,
fortalece os lacos de confianca para solucionar os mais variados casos de dentro ou fora do
ambiente escolar. Haja vista, que Brito (2015) destaca a importancia da escuta atenciosa no que
tange ouvir a crianga para afirmar a sua participagao no processo e construcao da aprendizagem,
afinal, o “...principio da interacdo conecta a ideia de trocas de experiéncias que possibilitam as
criancas dialogarem entre si e refletirem sobre as situacdes, por meio da interacéo (Brito, 2015,
p.57).

Outro momento principal, foi a dinamica pratica chamada: O Seméaforo do Toque, que
foi realizado com a participacdo dos alunos, que ergueram placas para expressar e explicar as
razBes por tras da exposi¢do selecionada. De modo, que ao interagir com os alunos, a docente
foi explicando os objetivos da atividade, especialmente na utilizagao das plaquinhas, de: “Pode

tocar; Atencdo! Tome cuidado e Nao pode tocar.”, logo apos, os proprios alunos responderam
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de maneira verbal e ndo-verbal (ao levantar a placa), acerca da relacdo entre os toques e as

partes do corpo (Ver Figuras 5,6 e 7).

Figura 5: Imagens da dindmica seméaforo do toque Figura 6: Crianca com a placa
X X E

- A W
- ~:£§ - i 2 5

wmisEoRo oo

Protoja nossas criangas!

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023. Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023

Figura 7: Placas para a atividade

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023.

Evidencia-se a importancia de préaticas que desenvolvam habilidades de respeito e
consciéncia sobre seu proprio corpo, sentimentos e necessidades, bem como do outro. Essa
abordagem participativa é capaz de aumentar as chances dos envolvidos a se protegerem de
situacOes invasivas e/ou violentas. Além disso, as orientagdes e discussdes acerca do corpo séo
essenciais para 0 empoderamento diante de situacdes de risco. Desse modo, os educadores, por
meio de préaticas adequadas, sdo capazes de ensinar
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...quais sdo os toques e carinhos afetivos (de cuidado e amor) e/ou abusivos (intrusivos
e errados), citando situaces que sdo crimes e que ndo devem ser permitidos, vale
enfatizar paras as mesmas que elas sdo donas dos seus corpos e sentimentos, que
merecem respeito, entdo a voz e vontade das mesmas tem importancia e valor, por
isso elas podem dizer “ndo” quando se sentirem mal pela acdo de outra pessoa.
(Maduro e Brito, 2021, p.122)

Nessa perspectiva, para reforco das praticas de ensino, a professora utilizou videos de
historias infantil, os quais foram encontrados gratuitamente no site do Youtube, cujos conteudos
abordam trés capitulos de narrativas, ao tratar a historia de uma raposa desconhecida que tenta
persuadir criangas a ficarem sozinhas com ela, causando medo e constrangimento, em seguida,
sdo apresentadas as acOGes adequadas para que as criangas assimilem as situacdes de risco e
saibam como se portar diante delas.

Ao utilizar historias por meio de videos, na figura 8, é possivel abordar o assunto da
violéncia sexual de forma mais acessivel e cativante, incentivando a conscientizacdo e a
prevencao de forma lidica. Essa abordagem também pode fornecer as criancas ferramentas para
identificar comportamentos inadequados, solicitar ajuda e tomar medidas para proteger sua

seguranca pessoal

Figura 8: Momento de exibicdo dos videos

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023.

Assim, é evidente que as préaticas planejadas e implementadas pela professora tiveram
a intencéo de formar e informar os seus alunos a aprenderem e reconhecerem suas habilidades
e limitacBes corporais, sentimentais e morais. Esse processo também teve o objetivo de
desenvolver a consciéncia sobre 0 que € seguro e 0 que pode representar um risco para
integridade fisica das mesmas. Dessa forma, observou-se, durante as praticas realizadas em sala
de aula, que houve, por parte dos alunos, a sensibilidade e escuta aos contetdos apresentados

pela professora; autonomia em perguntar e responder sobre as teméticas abordadas; interagéo e
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conclusdes objetivas ao que se refere a contacao da historia apresentada; seguranca para relatar

casos e exemplos de violagdes sexuais e interesse e participacdo nas praticas desenvolvidas.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da exclusdo da tematica da violéncia sexual no curriculo da Educacdo Baésica,
percebe-se a escassez de abordagens pedagogicas para tratar de tal assunto. Assim, com base
na presente investigacdo, compreendemos que existem préticas de educacgdo voltadas para a
prevencéo e ensino da violéncia sexual com criancas.

De modo que, as observacdes em sala de aula da professora participante da presente
pesquisa, mostraram que a mesma adota acdes educativas, intencionais, planejadas e
sistematizadas, com o propdsito de disseminar e conscientizar sobre a teméatica de forma
adequada e ludica.

Assim, destaca-se a relevancia da prevencdo primaria e da educacao sexual na infancia,
especialmente para compreender as abordagens pedagogicas adequadas sobre temas como
sexualidade e violéncia sexual junto as criancas, pois a educagdo € capaz de promover
habilidades de autoconhecimento e autocuidado. Além disso, a educacdo sexual possibilita que
a crianca desenvolva conhecimentos e experiéncias para prevenir qualquer violagdo contra seus

direitos.
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