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MAE E OPERARIA OU OPERARIA E MAE? 0S DESAFI0S DAS MULHERES
TRABALHADORAS NA DECADA DE 1970 NAS PAGINAS DO JORNAL "NOS
MULHERES" (SA0 PAULO).

¢MADRE Y TRABAJADORA 0 TRABAJADORA Y MADRE? L0S DESAFI0S DE LA MUJER
TRABAJADORA EN LA DECADA DE 1970 EN LAS PAGINAS DEL DIARIO "N6S
MULHERES" (SAD PAULD).

KAREN MENEGATT!

Sabemos que é somente numa sociedade que garanta a toda a
populacéo boas condicGes de existéncia, de trabalho, de estudo e
liberdade e independéncia para se organizar politica e
sindicalmente, que estardo dadas as condicBes para se alcancar
a emancipagdo feminina. Ou seja, a democracia brasileira
precisa da mulher assim como a mulher precisa da democracia.
(NOS MULHERES. n° 06, 1977, p. 02)

Resumo

O tema que orienta essa pesquisa é a situacdo das mulheres proletarias que precisam
conciliar o trabalho e a maternidade nos anos 1970 através das paginas do Jornal Nos
Mulheres. A partir desse trabalho, objetiva-se entender qual era o posicionamento dessas
mulheres, analisar quais eram 0s seus discursos e compreender quais eram suas
reivindicacOes e pautas. Para isso, a metodologia utilizada foi a de anélise documental e
de revisdo bibliografica baseada em autoras como Maria Amélia Teles (1993), Dulcilia
Buitoni (2009), Ana Luiza Martins e Tania Regina Luca (2018) entre outras e outros. Ao
longo da pesquisa pode-se constatar que as principais reivindicagfes das
trabalhadoras/mées era a criacdo de creches e outras politicas publicas que contribuissem
para a emancipacdo feminina e para o bem estar de seus filhos e familia.

Palavras-chave: Historia das Mulheres, Imprensa alternativa, N6s Mulheres, Creches.

Sabemos que s6lo en una sociedad que garantice a toda la
poblacion buenas condiciones de existencia, trabajo, estudio y
libertad e independencia para organizarse politica y
sindicalmente se daran las condiciones para alcanzar la
emancipacion femenina. En otras palabras, la democracia
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brasilefia necesita a la mujer tanto como la mujer necesita a la
democracia. (NOS MULHERES. n° 06, 1977, p. 02)

Resumen

El tema que guia esta investigacion es la situacion de las mujeres proletarias que
necesitaban conciliar trabajo y maternidad en los afios 70 a traves de las paginas del
Periddico N6s Mulheres. A partir de este trabajo, el objetivo es comprender cuél era la
posicion de estas mujeres, analizar cuales eran sus discursos y entender cuéles eran sus
reivindicaciones y agendas. Para ello, la metodologia utilizada fue el analisis documental
y la revision bibliografica basada en autores como Maria Amélia Teles (1993), Dulcilia
Buitoni (2009), Ana Luiza Martins y Tania Regina Luca (2018) entre otros. A lo largo de
la investigacion, se observa que las principales reivindicaciones de las
trabajadoras/madres fueron la creacion de guarderias y otras politicas publicas que
contribuyeran a la emancipacion femenina y al bienestar de sus hijos y familia.

Palabras clave: Historia de las mujeres, Prensa alternativa, N6s Mulheres, Guarderias.

Introducéo

De acordo com as renovacdes historiograficas que vem acontecendo nos Gltimos
anos, a Historia da Imprensa passou a ser entendida com uma importante ferramenta para
a analise de determinados conceitos, processos sociais e épocas. A imprensa alternativa
que se destacou no Brasil durante o periodo da Ditadura Militar faz parte desse conjunto
de possibilidades para entendermos determinadas pautas. Dessa forma, o tema que orienta
essa pesquisa € a situagdo das mulheres proletarias que precisam conciliar o trabalho e a
maternidade nos anos 1970 retratada através das paginas do Jornal Nés Mulheres. Para
isso, buscamos analisar um conjunto de matérias que tiveram como tema central a criacdo

de creches e outras politicas publicas que viessem para auxiliar as trabalhadoras e maes.

A historia da luta feminina por direitos através da imprensa € um importante
campo a ser explorado para entendermos quais eram os debates publicos que circulavam
pela sociedade em determinado periodo. Conhecer os discursos debatidos sobre a posicdo
ocupada pelas mulheres a partir de uma escrita fundamentalmente feminina, é
compreender de que forma as mulheres de determinado periodo reconheciam-se, quais
eram suas principais reivindicagdes e pautas. Dessa forma, o artigo fundamenta-se em
autores e autoras que discutem a Histdria da Imprensa e das Mulheres no Brasil como
Maria Amélia Teles (1993), Dulcilia Buitoni (2009), Ana Luiza Martins e Tania Regina
Luca (2018).
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O artigo divide-se em trés partes, a primeira intitulada “A Imprensa Alternativa
e o Jornal Nés Mulheres”, na qual discutimos a chegada da imprensa no Brasil, o
surgimento da imprensa alternativa e a criagdo do Jornal Nos Mulheres, que trouxe

diversas pautas importantes para o debate publico, como a situacdo das mulheres na

sociedade, a campanha pela anistia, métodos contraceptivos, direitos das mulheres,
racismo e uma imensidade de outros assuntos. A segunda secdo do artigo € intitulada
“Trabalho para as mulheres, creche para as criangas!”. Nessa parte, buscamos analisar as
matérias do jornal N6s Mulheres, principalmente as que tratavam sobre as questdes que
as trabalhadoras/mées precisavam lidar. Na ultima parte do artigo temos as consideracdes

finais.
A imprensa alternativa e o jornal Nés Mulheres

Desde o surgimento da imprensa no Brasil no século XIX até a chegada da
Republica muitas coisas se modificaram, como por exemplo, as tecnologias de producao
dos impressos, a forma de elaboracdo jornalistica, a divulgacdo e é claro, as pautas
debatidas nas paginas impressas. Se durante o século XIX a imprensa era um pilar
fundamental na organizacao politica e social da populagéo brasileira, mesmo para 0s ndo
letrados, no século XX esse papel é reforcado a partir das publicacdes de &mbito mais
amplo e de maior alcance. E nesse periodo da Histéria brasileira que nossa jovem
Republica € marcada por governos ditatoriais e autoritarios em dois momentos: primeiro
com a Era Vargas (1930-1945) e mais tarde com a Ditadura Militar (1964-1985). E no

contexto desse segundo momento que essa pesquisa é idealizada.

Na contramdo da crescente censura imposta pelo regime militar, a imprensa
alternativa ou imprensa “nanica”, como foi apelidada, comeca a ganhar forca entre os
contrarios ao governo e ao sistema em vigéncia. De acordo com Ana Luiza Martins e
Tania Regina de Luca (2018), essa vertente da imprensa existiu durante toda a historia
dos periddicos no Brasil, porém, é com a necessidade de encontrar uma forma de protestar
contra o regime militar e divulgar ideias contrarias ao autoritarismo e aos ideais
defendidos na grande midia que a imprensa alternativa ganha um maior félego,
principalmente na década de 1960/1970. Ainda de acordo com as autoras: “Na historia
brasileira, os frequentes “alternativos” seriam jornais que se oporiam ou se desviariam
das tendéncias hegemonicas na imprensa convencional brasileira, que esta pretende tornar
hegemonicas no pais.” (MARTINS; DE LUCA, p. 236, 2018).
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De acordo com Maria Paula Nascimento Aradjo, durante os anos de Ditadura
Militar, sobretudo no decorrer da década de 1970, essa imprensa alternativa que teria se
destacado buscava questionar frequentemente o regime militar e denunciar as violéncias

por ele cometidas, e, geralmente, expressar opinides caracteristicas da esquerda em um

lugar que as posigdes politicas eram perseguidas e monitoradas. Esses jornais eram
editados com o formato tabloide e na maioria das vezes apresentava uma tiragem irregular
e com uma circulacdo bastante restrita. Podiam ser comprados em bancas e
principalmente, em dmbitos da militdncia. A historiadora destaca ainda que:
A imprensa alternativa congregava jornais de varios tipos: 1) jornais de
esquerda (que se vinculavam tanto a jornalistas de oposicdo quanto aos
partidos e organizagdes politicas clandestinas); 2) revistas de “contracultura”
(que reuniam intelectuais e artistas “alternativos” ou “malditos” — artistas que
produziam fora do esquema comercial) e 3) publica¢Bes de movimentos sociais
(englobando neste campo o movimento estudantil, 0s movimentos de bairro e,
principalmente, um tipo especifico de imprensa alternativa, aquela vinculada a
grupos e movimentos de minorias politicas, como a imprensa feminista, a

chamada “imprensa negra”, os jornais de grupos homossexuais organizados,
as publicacdes indigenas etc.). (ARAUJO, verbete/CPDOC)

Destacamos aqui 0s jornais alternativos que buscavam publicar sobre assuntos
vinculados aos movimentos sociais, em especial, a imprensa feminista. Esta que buscava
sempre criticar a visdo tradicional da esquerda ja que atuava com uma proposta que
valorizava o cotidiano, a experiéncia particular de cada individuo e também as relacdes
pessoais, prezando desta forma o sujeito politico partindo das experiéncias reais de
mulheres reais. Desta forma, nasce em S&o Paulo no ano de 1976 o jornal N6s Mulheres.
Tendo como responsavel pelo mini tabloide a jornalista Mariza Corréa e a colaboragéo
de quase trinta mulheres, o jornal contava com ilustracdes, fotos, reportagens, entrevistas,
noticias, ensaios e artigos de interesse das mulheres e de cunho social, politico, cultural e
feminista. Tinha como proposta “[...] discutir os problemas femininos e também

popularizar a linguagem a fim de atingir as classes baixas.” (BUITONI, 2009, p. 123).

Em seus dois anos de funcionamento (1976 — 1978), o jornal publicou oito
editoriais, foi organizado e publicado pela Associacdo de Mulheres e teve sua primeira
edicdo financiada pela atriz Ruth Escobar. Apesar de o peridédico ndo divulgar dados sobre

sua tiragem, sabemos que 0 acesso ao universo letrado estava longe de ser universal na

2 De acordo com Constancia Lima Duarte (2017), a imprensa feminista era aquela destinada ao sexo
feminino, ou seja, tinha como publico alvo as mulheres e trazia em suas paginas matérias reivindicatérias
e que buscavam protestar conta a opressdo e a discriminacéo, exigindo a ampliagdo de direitos civis e
politicos.
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década de 1970, desta forma, por mais que o jornal se propusesse a alcangar o maior
numero de mulheres, sem distin¢do de classe, raca ou pensamentos, esse acesso esharrava
em questdes técnicas e sociais, como por exemplo a alfabetizacdo. Apesar disso, o jornal

foi fundamental para levar o debate sobre diversos assuntos, como a campanha pela

anistia, problemas sociais, racismo, e, principalmente, sobre a condi¢do do sexo feminino
as mulheres pobres e trabalhadoras. Destacamos aqui a apresentacéo contida no primeiro

editorial do periddico:

[...] Achamos que N6s Mulheres devemos lutar para que possamos nos
preparar, tanto quanto os homens, para enfrentar a vida. Para que tenhamos o
direito a realizacdo. Para que ganhemos salérios iguais quando fazemos
trabalhos iguais. Para que a sociedade como um todo reconhe¢a que nossos
filhos sdo a geracdo de amanhd e que o cuidado deles é um dever de todos e
ndo s6 das mulheres. E possivel que nos perguntem: “Mas se as mulheres
querem tudo isto, quem vai cuidar da casa e dos filhos?”. N6s responderemos:
O trabalho domeéstico e o cuidado dos filhos é um trabalho necessario, pois
ninguém come comida crua, anda sujo ou pode deixar os filhos abandonados.
Queremos, portanto, boas creches e escolas para nossos filhos, lavanderias
coletivas e restaurantes a precos populares para que possamos junto com 0s
homens assumir as responsabilidades da sociedade. Queremos também que
nossos companheiros reconhecam que a casa que moramos e os filhos que
temos sdo deles e que eles devem assumir conosco as responsabilidades caseira
e nossa luta € por torna-las sociais. Mas ndo é s6. No6s mulheres queremos,
junto com os homens, lutar por uma sociedade mais justa, onde todos possam
comer, estudar, trabalhar em trabalhos dignos, se divertir, ter onde morar, ter
0 que vestir e o que calgar. (N6s Mulheres, 1976, n° 01, p. 02)
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(Capa do Jornal Nés Mulheres, n°
01, 1976, S&o Paulo — podemos
ver na imagem que em sua
primeira edicdo, o jornal buscou
estampar em seu rosto a cara da
diversidade de mulheres e da
cultura feminina que o periédico
tinha como objetivo de alcancar,
representar e comunicar.)

Podemos observar a partir da capa da primeira edi¢éo do jornal que a construcao
imagética proposta pelas editoras buscou servir como um espelho direcionado as leitoras
do periddico, ou seja, buscou ilustrar uma diversidade de mulheres, para que ao entrarem
em contato com o jornal, as diferentes figuras femininas se vissem retratadas nas paginas
do impresso, e entendessem que suas reivindicagdes eram as reivindicagdes do jornal. Ao
analisar a imagem, podemos notar que a0 mesmo tempo que ha a representacdo de
mulheres de uma aparente classe social mais elevada, cultas, preocupadas com padrdes
de beleza, temos também a representacdo de mulheres pobres, trabalhadoras da zona rural
e urbana, negras, brancas e indigenas. Ou seja, a0 mesmo tempo que o jornal buscava
atingir e representar as pautas de mulheres em melhores condigfes sociais, buscava

também representar as mulheres operarias, pobres e de diferentes etnias e culturas.
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Podemos compreender que desta forma o jornal buscava tornar as reivindicagOes

femininas universais, sendo assim, a luta de uma mulher era a luta de todas as mulheres.

De acordo com Maria Amélia Teles (1993), o jornal N6s Mulheres buscava

debater a socializagdo do trabalho doméstico a partir da criacdo de aparatos sociais, como
as creches, lavanderias e refeitérios pablicos e também sobre a divisdo dos trabalhos e a
posicdo que as mulheres ocupavam nessa divisdo. Desta forma, pretendemos abordar
neste trabalho a condicdo das mulheres maes e operdrias na sociedade e suas
reivindicacOes a partir das paginas do impresso Nos Mulheres, levando em consideragéo
que o jornal ndo dialogava exclusivamente com mulheres de uma Unica classe social.
Sendo assim, precisamos compreender que as reivindicag¢6es pleiteadas por um grupo de
mulheres nem sempre representava todo o universo reivindicativo feminino. Enquanto
mulheres pobres e operarias buscavam por creches para seus filhos para que pudessem
trabalhar nas fabricas sem a preocupacéo de onde deixar suas criangas; mulheres de classe
social mais elevada buscavam esses lugares para terem condi¢cdes de competir no mercado
de trabalho procurando uma posicdo diferente daquela que ocupavam como donas de

casa, e desta forma, tornando-se mais autbnomas.
Trabalho para as mulheres, creches para as criangas!

Se 0 abismo de oportunidades e de colocagédo na sociedade era enorme entre as
mulheres e os homens durante o século XX, ndo podemos deixar de reconhecer que essa
situacdo ndo era tdo diferente entre mulheres com condi¢Bes sociais mais elevadas e
mulheres pobres, em especial, negras. Enquanto algumas mulheres ocupavam o espaco
publico para reivindicar o direito ao trabalho para além da ocupacdo de donas de casa,
grupos de mulheres desfavorecidas, as margens da sociedade, precisavam lutar por
condi¢gBes minimas para manter seus trabalhos e garantir o minimo para seus sustentos e

de suas familias.

A maior dificuldade que a gente tem é principalmente quando a gente é casada
e é dona de casa e a0 mesmo tempo mae. Porque as vezes, a gente chega numa
fabrica e pede para arrumar um servico. Entdo eles podem estar precisando de
servico, na hora, mas assim que eles pedem o documento da gente e olha, eles
falam: “Ah, ¢ uma pena, mas vocé ¢ casada, vocé tem filho, entdo vocé vai ter
problema e a gente ndo pode pegar esse tipo de pessoa.” Outro problema é com
as criangas, € ndo ter com quem deixar. Eu fiquei sem trabalhar algum tempo
porque as criangas eram pequenas e ndo tinha com quem deixar.

[]

Meus filhos agora ja estdo um pouquinho grandes. Eu tenho uma filha de onze
anos, um menino de nove e outro de sete. Entdo, eles ja se viram e ficam em
casa sozinhos, a menina e 0 menino mais velhos, eles vao na aula de manhé e
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0 mais pequeno vai na aula a tarde. Entéo, ou ja deixo comida pronta e na hora
do almogo eles esquentam a comida e comem e na hora de ir pra escola eles se
viram também. Eles levantam, eles se arrumam, vao para a escola, e os afazeres
domeésticos a gente divide. Entdo o que as criancas podem fazer, eles fazem.
(N6s Mulheres, 1976, n° 01, p. 11)

O trecho trazido a cima é um relato de uma mulher/mée trabalhadora de uma

fabrica paulista e retrata a dificuldade das mulheres operarias que precisam conciliar a
vida doméstica, o trabalho na fabrica e a maternidade durante a década de 1970. O trecho
nos traz ainda outra questdo a ser observada: o ndo cumprimento das leis trabalhistas
previstas na Consolidacdo das Leis do Trabalho de 1943 que previa a criacdo de espacos
para amamentacao e assisténcia aos filhos e filhas de mulheres maiores de dezesseis anos

em empresas que contassem com trinta ou mais funcionérias. (BRASIL, 1943)

O depoimento a cima esbarra em outro problema recorrente enfrentado pelas
maes trabalhadoras de baixa classe social: mesmo que as empresas cumprissem a lei e
garantissem a assisténcia para as maes e seus filhos, esse amparo acontecia apenas nos
primeiros seis meses de vida da crianga, pois ndo existia nenhuma lei que estabelecesse a
necessidade da crianca estar em uma escola ou creche até os sete anos de idade. Apos 0s
seis primeiros meses, mae e crian¢a voltavam a situacdo de desamparo e incerteza, ja que
a maior parte das trabalhadoras ndo conseguiam vagas nas creches dos bairros por ndo

terem condicdes de arcar com 0s gastos ou justamente pela inexisténcia das vagas.

Podemos ver também as situacBes precarias e até perigosas que as criancas eram
submetidas muitas vezes por falta de amparo. Ficar sozinhas, sem a supervisdo e 0S
cuidados de alguém responsavel era algo que acontecia com frequéncia com as criancgas
cujas mae operarias precisavam sair de casa para ajudar na manutencdo das contas e que
ndo encontravam outras alternativas, ja que as vagas nas escolas eram bastante limitadas
e mesmo as existentes eram praticamente inacessiveis, pelo custo financeiro que

dificilmente as familias poderiam arcar.

E durante a década de 1960 e, principalmente 1970, que tanto as trabalhadoras
rurais quanto as trabalhadoras urbanas comegam a adquirir em sua participacéo politica
alguns temas de reflexdo que partem tanto da esfera doméstica quanto da esfera trabalhista
para que a divisao sexual do trabalho passe a ser revista. De acordo com Paola Cappellin
Giulani (2004), as constantes avaliagcbes oferecidas pelos grupos femininos sobre o0s
papeis sociais da mulher (mée, esposa, dona de casa, trabalhadora), foram fundamentais

na contribuicao de diversos processos do periodo, como por exemplo a redemocratizacéo,
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a promulgacdo de leis mais “coerentes com a efetiva atuagdo econdmica e social da
mulher”, e sobretudo, sobre a demanda de servigos publicos que viessem a servir como

apoio a mée trabalhadora.

A edicdo nimero seis de agosto/setembro de 1977 traz uma matéria extensa
ocupando uma pagina inteira sobre a temaética recorrente do jornal: o debate sobre as
creches.

Ha muitas médes deixando os filhos trancados no quarto, ao sair para buscar seu
pdo. Ou entdo, pagando metade de seu salario para outra mulher tomar conta
dos seus filhos, enquanto vai trabalhar na fabrica, no hospital, ou,
frequentemente, na casa de uma terceira mulher, onde olha suas criangas e faz
a limpeza. Raras sdo as mulheres que conseguem matricular seus filhos numa
creche onde paguem pouco ou nada, tenham conducdo mais ou menos facil e

fiquem tranquilas ao saber que os filhos estdo sendo bem cuidados. (N6s
Mulheres, 1977, n° 6, p. 11).

No trecho citado, percebemos a dificuldade das mulheres trabalhadoras ao sair
para o trabalho e ndo contarem com as condi¢Ges necessarias para deixar os filhos em
uma situacao adequada e de seguranca. Podemos notar também as redes de trabalhos mal
remunerados criadas para que as mulheres e maes pudessem trabalhar, mesmo que
precariamente e pelo minimo, para ajudar nos mantimentos de casa e também para
conseguir alguém que cuide de seus filhos. Uma mae cuidando do filho de outra mée que
precisou sair para trabalhar na casa de uma terceira mée, cuidando de seus filhos enquanto
esta sai para trabalhar durante o dia. A partir dessa rede, cria-se um sistema no qual as
criancas sofrem por ndo ter o acompanhamento adequado e estar longe de um espago
educacional e de socializagdo. A mulher precisa se expor a um trabalho que na maioria
das vezes paga apenas o suficiente para ajudar em pouquissimas coisas, além de expor-se

por um sal&rio baixissimo, ainda precisa deixar seus filhos em situagdes precarias.

Essa luta caracteristica do feminismo operério por creches possuia
fundamenta¢do ndo apenas no argumento de “onde deixar meus filhos enquanto
trabalho?”, mas sim, na questdo da escola/creche como um espaco favoravel ao

desenvolvimento da crianca e de seus potenciais, como podemos ver no trecho a seguir:

Limitacdo de espacgo, falta de areas verdes, problemas com pessoal sem
qualificacdo... Essa é a realidade das creches. Parece até que cresce € um lugar
onde se guardam criangas enquanto suas maes trabalham. Mas creche ndo é s6
isto.

O periodo em que uma crianca deveria frequentar creches (que vai dos
primeiros meses de vida aos seis anos) tem um papel decisivo na sua formac&o.
Nessa fase a crianca € uma grande exploradora: inicia a descoberta do mundo,
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experimenta suas habilidades e comeca a se comunicar através da linguagem.
As pessoas que cuidam dessas criancas devem ser especializadas e
competentes, para que possam dar a elas condi¢fes de um desenvolvimento
sadio. As creches e todas as instituicdo de educacdo pré-escolar devem
contribuir para desenvolver as potencialidades das criangas, se quiserem
preencher sua funcdo de prepara-los para um bom desempenho escolar futuro.
E, pois as criangas que ndo passam por esse processo de educagao pré-escolar,
ja entra, na escola primaria com deficiéncias que vao dificultar seu processo
de aprendizagem. Essas criangas geralmente vém de um mundo doméstico de
pobreza, com salde precaria e passam a enfrentar a escola em total
desigualdade de condi¢des. (Nds Mulheres, 1976, n° 2, p. 10)

Essa questdo esbarra no debate importante sobre o direito a escola para criangas
de todas as idades, ndo apenas para estarem em um lugar seguro engquanto os pais estao
em horario de trabalho, mas sim para desenvolverem suas capacidades e terem todos 0s
estimulos educacionais possiveis. “Na verdade, a luta travada pelas mulheres por creches
para seus filhos ensinou-lhes a identificar a creche como um direito da populacgéo e, além
disso, como um direito da crianca de possuir um espaco adequado para sua educacéo,
complementar a educagao familiar.” (AGUIAR, 2001, p. 34). Podemos notar que o acesso
ao universo escolar é uma preocupacdo bastante presente no cotidiano dessas mulheres
pobres e trabalhadoras, que enxergam na escola a possibilidade de terem seus filhos em
um ambiente diferente de sua realidade diaria de excluséo e pobreza e veem dessa forma

uma oportunidade de diminuir as desigualdades sociais as quais estdo submetidos.

A jornalista termina a matéria citada a cima falando sobre a importancias das
familias participarem ativamente do trabalho desenvolvido nas creches, sempre mantendo
0 contato com os professores e psicologos para assim receberem orientagcdes e
informagdes sobre o cuidados com os filhos. Aqui precisamos destacar 0s incessantes
pedidos das mulheres entrevistadas para que os homens participem da vida doméstica, ja

gue na maior parte das vezes esse aspecto fica apenas sob os cuidados femininos.

As creches no Brasil e o surgimento delas acompanham as relagbes das maes
operarias e seus filhos pequenos. Dessa forma, de acordo com Beatriz Carmo Lima de
Aguiar (2001), a historia da creche esta ligada a alteragdes na economia, 0 que acaba
modificando o papel da mulher na sociedade e exigindo que esta saia do ambito doméstico
para o trabalho nas fabricas, casas de familia e outros estabelecimentos. Isso acaba
repercutindo na esfera familiar, principalmente no que tange a educacéo dos filhos. Sendo
assim, além do trabalho fora de casa, as mulheres se enxergam em uma posi¢ao que
precisam também dar conta do trabalho doméstico e da guarda de seus filhos, ja que pouco
recebem apoio de seus companheiros. Dessa forma, a saida que enxergam é pressionar o
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poder publico, os sindicatos e as empresas nas quais trabalha, por apoio para criar,

organizar e manter as creches.

Outra questdo debatida nas edi¢des do jornal Nos Mulheres € a dificuldade

encontrada ao procurar um emprego quando consta nos documentos das mulheres que
elas sdo casadas ou tem filhos. A discriminagédo baseada na ideia que dessa forma elas
seriam menos Uteis ou poderiam faltar no trabalho em excesso € algo que acompanhava
a busca por trabalho. Alguns depoimentos contidos nas edi¢des do jornal diziam que as
empresas costumavam demitir as funcionarias que se casavam ou engravidavam. Mesmo
com as leis que amparavam as mulheres nessas questdes, ainda assim as empresas

conseguiam burlar essas situacoes.

O jornal buscava sempre problematizar os padrdes sexistas impostos as mulheres
através das jornadas de trabalho que aconteciam tanto em casa ou fora dela, e dessa forma,
ele propunha um conjunto de reivindicag¢@es que tinha como solucéo a criacdo de politicas
publicas que fossem sustentadas pelo Estado e que beneficiassem as mulheres e seus
filhos e filhas.

Considerac0es finais

A partir da pesquisa aqui proposta podemos perceber que a imprensa alternativa
teve um importante papel na organizagdo dos movimentos sociais em um momento da
Histdria brasileira na qual protestar contra a ordem era extremamente perigoso. O jornal
N6s Mulheres foi categorico ao desafiar esse sistema e publicar assuntos tao diversos e
polémicos em suas paginas e, dessa forma, incentivar que as mulheres reivindicassem
seus direitos e participassem dos movimentos sociais através dos sindicatos e outras

organizacoes.

O jornal N6s Mulheres trouxe ao debate publico pautas importantes sobre o
universo feminino e operario. Sempre buscou alertar as mulheres da condicdo a qual
estavam submetidas e, dessa forma, além de expor essa situacdo, buscava também
encontrar solugdes e reivindicar direitos para as mulheres. Buscou sempre falar sobre
temas polémicos e caros a sociedade, como métodos contraceptivos, acesso ao aborto,
racismo, liberdade sexual, prazer da mulher, liberdade politica, fim do autoritarismo,

campanha pela anistia, entre outros tantos assuntos. Com uma linguagem facil e acessivel,
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0 periodico era facilmente acolhido por mulheres de todas as classes sociais,

principalmente, por mulheres da classe trabalhadora, que eram o principal alvo do jornal.

O debate sobre ser mae e trabalhadora permeou as paginas do N6s Mulheres em

todas suas edi¢Oes. As dificuldades encontradas por essas mulheres eram sempre trazidas
de maneira categorica através de reportagens, entrevistas, pesquisas e textos. Através de
suas reportagens, o jornal buscava criar campanhas pela criacdo de politicas publicas de
amparo as mulheres operarias, que precisavam enfrentar uma jornada tripla de trabalho:
cuidando de suas casas, familia e empregos e recebendo salérios infimos por apenas uma
dessas tarefas. A busca constante por apoio sindical/estatal que viesse para o auxilio
dessas trabalhadoras era a pauta oficial do periddico. Lavanderias publicas, restaurantes
populares e acesso universal as creches era a prioridade dos debates e reivindicacGes das

feministas/operarias/mulheres da década de 1970.

Podemos concluir que a principal reivindicagdo nesses casos era a criacdo e a
manutencdo de creches publicas e de qualidade, que viessem em beneficio da mae
trabalhadora, e também, do desenvolvimento das criancas. Creches como direito das

mulheres operarias, mas sobretudo, das criancas.
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