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Resumo: Este trabalho buscou analisar o papel das parteiras e benzedeiras na
Amazébnia, destacando suas contribuicdes para as comunidades e a revitalizacao
cultural. Para isso foi necessario examinar a contribuicao social e cultural das parteiras
benzedeiras para a Amazbénia, como também entender os principais desafios que
essas mulheres enfrentam na promocg¢ao de suas praticas. Adotamos a revisao
bibliografica como metodologia, o que permitiu acesso a diversas obras que
exploravam a tematica em questdo. Percebemos como as parteiras e benzedeiras
sao importantes culturalmente e socialmente para a Amazénia, uma vez que suas
praticas tém um valor indispensavel para os moradores da regido. Além disso, fica
evidente como as praticas dessas mulheres sdo marginalizadas e vitimas de
preconceitos. Utilizamos autores como Vaz Filho (2016), Pinto (2002), Canclini (2008)
abordando a tematica das parteiras e benzedeiras ligadas a aspectos culturais e
sociais.
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Introducgao

No Brasil, ha uma diversidade de praticas e conhecimentos populares que
fundamentam toda a abrangéncia cultural que o pais apresenta. As parteiras e
benzedeiras estdo em diversas regides do Brasil. Conforme Feitosa, et al (2020), as
praticas de saude realizadas por mulheres ao longo da histéria revelam uma
perspectiva intercultural. Isto é, esta ligada a proépria histéria do Brasil.

Conforme Palharini, et al (2018), o oficio do cuidado pelas mulheres ao longo
dos séculos fora do campo cientifico € anterior a propria medicina moderna,
principalmente aos conhecimentos que sao praticados pelas parteiras e benzedeiras

que sao consideradas “pioneiras no atendimento a saude”.
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A Amazoénia apesar de ser frequentemente marginalizada ou romantizada é
um espaco de diferentes saberes e culturas complexas. Como afirma Neide Gondim
(2007), a imagem criada da Amazoénia nao reproduz o que ela é de fato, uma vez que
sdo imagens estereotipadas e na grande maioria das vezes fantasiosas. Assim, as
parteiras e benzedeiras na Amazodnia sao figuras que enriquecem a cultura da regiao
e demonstram um valor cultural e social, pois sdo com suas praticas e saberes
repassados ao longo dos séculos que contribuem na promogao da saude fisica e
espiritual das populagdes amazdnidas.

O trabalho se mostra importante, pois apresenta a contribuicdo fundamental
dessas mulheres para a regido Amazoénica. Sao elas que operam entre os saberes
tradicionais tanto de parto como de benzimento intrinsicamente ligados com a crenga
e religido.

O objetivo geral deste trabalho foi analisar o papel das parteiras e benzedeiras
na Amazbnia, destacando suas contribuicdes sociais para a comunidade e
revitalizagcdo cultural da regido. Para isso, examinamos as contribuicbes que essas
mulheres desempenham na regido; além disso buscamos entender os principais

desafios que elas enfrentam na promocéao de suas praticas.

Metodologia

Este trabalho utilizou da revis&o bibliografica como método para analisar o
papel das parteiras e benzedeiras na Amazénia, destacando suas contribuicdes para
as comunidades e revitalizagao cultural da regiao.

Nessa revisao holistica sobre a tematica proposta foram selecionados livros,
artigos cientificos, dissertagdes, além de outros trabalhos que nos permitiram uma
compreensdo mais integrada da tematica em questdo. As buscas das obras foram
realizadas no periodo entre em bases de dados online ou sites que permitem o acesso
a pesquisas fundamentais no contexto da tematica. Para realizar essas buscas
utilizamos os termos “Parteiras”, “Benzedeiras”, “Amazoénia”; as analises dos dados

foram realizadas entre os meses de junho e julho de 2024.

Resultados
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Parteiras na Amazodnia

Conforme Vaz Filho (2016), as parteiras sdo mulheres simples, com pouca
educacao formal, e as mais velhas na maioria dos casos sdo analfabetas. Os
conhecimentos no ato de partejar sdo repassados através de suas avos e maes, que
também receberam esses ensinamentos de suas mées ou avos. As familias rurais
sabem do valor fundamental que essas parteiras desempenham na sociedade em
vivem, uma vez que reconhecem sua sabedoria, habilidade e capacidade de preparar,
confortar e encorajar as mulheres antes e depois do parto. Além de serem conhecidas
por essas praticas, elas sdo conhecidas também como puxadeiras, pois ajustam a
posicdo do bebé ainda na barriga da méae, para que o parto siga de maneira mais
segura. Essas mulheres detém um conhecimento sobre ervas, plantas ou quaisquer
outros tipos de remédios caseiros, além de reconhecerem a importancia de santos e
oragOes para um parto seguro.

De acordo com Oliveira (2020), o dom oferecido por Deus exige que as
praticas sejam aprendidas através da pratica do parto. As mulheres aprimoram esses
conhecimentos, uma vez que permitem que meninas mais jovens (aprendizes)
consigam acompanhar as parteiras mais velhas e como resultado adquirir habilidades
na pratica de partejar. As parteiras experientes costumam ser mées, tias, madrinhas,
avos das iniciantes, e sua formagao comeca a partir da adolescéncia que é quando
comecam a auxiliar o trabalho das parteiras.

Como afirma Pinto (2002), as parteiras sofrem também com as dificuldades
na promogao de suas praticas, uma vez que elas enfrentam sono e fome, e muitas
vezes recebem em troca apenas a satisfagao de “fazer o bem” e contribuir ajudando
as mulheres gestantes em seu momento de maior necessidade. Muitas vezes, elas
passam horas e dias na casa da parturiente para dar toda a ajuda necessaria. A forma
como as parteiras sao retribuidas depende da ocasiao e situacao financeira da familia.
Ha ocasibes em que elas recebem alimentos, presentes e dessa maneira podem se
dedicar integralmente ao parto, e em outras ocasides que nao recebem nenhum valor

material.
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Conforme Pantoja (2021), a Amazénia é palco de uma vasta diversidade
cultural, refletida entre outros aspectos, nas diversas praticas tradicionais de cura e
nos conhecimentos sobre gestdo e conhecimento. Nas sociedades indigenas, o ato
dos partos em casa € uma parte da tradigcao cultural e secular dessas populagdes, que
sobrevive apesar da imposigdo de um conhecimento cientifico, ou seja, o parto
domiciliar engloba varios aspectos de significados simbdlicos, abrangendo suas
dimensbdes entre saberes baseados em crengas culturais e no entendimento da

natureza.
Benzedeiras na Amazonia

Na Amazénia as benzedeiras também desempenham um papel fundamental
para a promocado da saude fisica e também espiritual, contribuindo de maneira
significativa para a cultura da regido. Conforme Quintana (1999) apud Artemis (2020),
essa ligacdo que se destaca como marca de feminilidade, € mais que um espacgo de
convivéncia, uma vez que conecta dons a necessidade do corpo e do espirito. Ela
engloba o outro, proximo e comunitario, e na prépria relagéao entre cliente e benzedor,
no qual é estabelecido um papel de intermediario com o sagrado, buscando a cura
através de sua conexao.

Silva et al. (2020), as preces e oragdes repercutem saberes divinos, que é
transmitido pelo contato com o sagrado, que é feito pelo corpo e para o corpo. Essa
pratica resulta em um alivio espiritual, que € desempenhado e mantido por essas
mulheres como o principal motivo de suas existéncias. A forga e habilidade de cura
nao diz respeito a idade, isto é, as mulheres jovens e idosas compartiiham o mesmo
caminho do benzimento.

Essas praticas culturais refletem as crencas e tradicdes que as sociedades
amazobnidas apresentam e se transformam ao longo dos séculos. Conforme Canclini
(2008), a hibridacao nos processos socioculturais que diferentes praticas culturais se
combinam para formar uma nova, pode ser entendida como hibridacéo cultural.

Conforme Cunha (2011) apud Delani et al. (2020), as benzedeiras sao figuras
que destacam a hibridagao cultural que temos no Brasil, que reflete a diversidade de

significado cultural popular. Elas possuem conhecimentos de saude tradicional, que
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nao esta vinculada a um conhecimento ocidental, e sim a um conhecimento que é
tanto simbdlico quanto mitico. Essas curadoras vivem em uma sociedade que pode
ser entendida tanto como real quanto imaginaria. A importéncia de suas praticas é

reafirmada pela grande procura de seus conhecimentos pelos moradores.
Conclusao

O resultado deste estudo destaca a importéancia significativa social e cultural
das parteiras e benzedeiras para a regido Amazénica. Observamos que as praticas
de benzimento ou de partejar fortalecem a identidade cultural do grupo, mas também
oferecem uma contribuicdo social, uma vez que sao elas que estdo auxiliando na
promogao de uma saude diferenciada para esses povos. Além disso, ha um
preconceito enraizado que pairam sobre as praticas tradicionais, o que resulta na
marginalizagao e no respeito para com essas mulheres.

Ao abordar a tematica sobre parteiras e benzedeiras na Amazoénia, este
trabalho traz uma reflexdo social para entender quem s&o essas mulheres, como
também a dar visibilidade para essas populagdes, uma vez que sao grupos colocados
a margem da sociedade pelo préprio Estado, o que resulta em consequéncias
irreparaveis. No campo académico, este trabalho traz uma compreens&o maior sobre
a complexidade das praticas de benzimento e partos, orientando futuras pesquisas
que destacam a relacdo das mulheres com seus conhecimentos, levando em
consideragao a importancia dessas praticas nos seus modos de vida e sua relagao
com a regido, além de compreender que esses conhecimentos fazem parte das

diferentes formas de identidade cultural e social da Amazoénia.
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