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Resumo

O evento "Cochichando Sério: a sustentabilidade no design e na moda", teve como objetivo definir
diretrizes para uma producdo sustentavel, considerando as dimensdes ecoldgica, econdémica,
social e cultural. A iniciativa surgiu em resposta aos impactos negativos da producdo no design e
na moda, setores que tém uma significativa contribuicdo econdmica, mas também
enfrentam desafios relacionados a poluicdo e ao desperdicio. O evento, que foi realizado de
forma hibrida (presencial e digital), incluiu palestras, oficinas, rodas de didlogo, exposicbes e
apresentacOes culturais. O presente artigo visa relatar a experiéncia de planejamento e
execucdo do evento, destacando os desafios enfrentados e os resultados alcancados na busca
por solucdes sustentdveis para o setor. Concluiu-se que a partir do compartilhamento de
informacodes, acGes e oportunidades entre os atores envolvidos na processo (governo,
academia, terceiro setor, mercado e sociedade) se tona mais vidvel o desenvolvimento de
produtos e processos mais limpos, bons e justos.

Palavras Chave: sustentabilidade; diretrizes; producdo e design.

Abstract

The event, “Whispering Seriously: sustainability in design and fashion”, aimed to define guidelines
for sustainable production, taking into account the ecological, economic, social and
cultural dimensions. The initiative came about in response to the negative impacts of production in
design and fashion, sectors that make a significant economic contribution but also face challenges
related to pollution and waste. The event, which was held in hybrid form (face-to-face and digital),
included lectures, workshops, dialog circles, exhibitions and cultural performances. This article
aims to report on the experience of planning and executing the event, highlighting the
challenges faced and the results achieved in the search for sustainable solutions for the sector.
It was concluded that the sharing of information, actions and opportunities between the
players involved in the process (government, academia, the third sector, the market and society)
makes it more feasible to develop cleaner, better and fairer products and processes.

Keywords: sustainability; guidelines; production and design.
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1 Introdugao

A producdo do design e da moda tem relevancia no dominio econ6mico, cultural, social e
educacional, sendo significativa tanto em quantidade como em representatividade simbdlica e
mercadoldgica (Bhardwaj e Fairhurst, 2010). Suas ag¢des e resultados criam bens materiais (os
produtos) e imateriais (os processos) simbdlicos e funcionais que buscam suprir necessidades
basicas (transporte e comunicagao) e emocionais (pertencimento) das pessoas.

Ao gerar mercadorias, negdcios, empregos e renda, o design proporciona a aquisicdo e o
compartilhamento de conhecimentos, promovendo o desenvolvimento de competéncias
intelectuais e praticas (UNESCO, 2022). Estas competéncias tém um impacto social significativo,
gerando beneficios materiais e imateriais para a coletividade, promovendo a integracdo e
contribuindo para a economia.

Como setor cultural criativo, o design produz conhecimentos, metodologias e artefatos que
circulam de diversas formas na sociedade, ajudando, acolhendo e emocionando. Envolve a¢des de
inovacdo, criatividade e comunicacdo para produtos e servico, articulando o estético, o simbdlico e
o funcional a partir do uso social (UNESCO, 2022).

De acordo com Design Council (2018), Quase um terco (30%) das empresas com alerta de
design veem o lucro aumentar em mais do que o valor gasto em design no mesmo ano. Em resumo,
a acdo do design em empresas do Reino Unido durante trés anos aumentou 14% o volume de
negdcios, elevou 9% os lucros previstos e o nivel previsto de empregos ficou acima dos 13%.

Ja a industria da moda, com atuacdo de 90% na cadeia produtiva global, representa 2% do
PIB mundial (Gregori e Maier, 2023). O IBGE (2021) apresenta as confeccdes como o 22 maior
empregador brasileiro da industria de transformacdo. De acordo com o IEMI (2022) as confeccoes
produziram mais de 8 bilhdes de pecas e a producdo téxtil, 2 milhdes de toneladas em 2021.

Todavia, essa enorme producdo resulta também em grandes quantidades de residuos
diretos (como resto de matérias-primas) e indiretos (como embalagens e manequins). A indUstria
da moda é a 22 mais poluidora do mundo, sendo responsavel por cerca de 10% das emissoes globais
de carbono, de acordo com a UNCTAD (2023). E, como afirma a ABIT (2023), produz entorno de 175
mil toneladas de residuos téxteis por ano.

Segundo Lipovetsky (2009), a industria da moda passou por transformacdes que levaram a
democratizacao de um privilégio antes acessivel a poucos. A popularizacao do fast fashion amplia e
diversifica a individualidade das pessoas. Entretanto, incentiva a aceleracao do desejo pelo novo,
alimentando e intensificando o mercado como comenta Moreira (2023).

Diante desse cenario, a sustentabilidade da produgao em todos os dominios do design passa
a apresentar-se como uma exigéncia no contexto produtivo contemporaneo. Na sua concepg¢ao
literal e ampla, a sustentabilidade é condicdo fundamental para permanéncia, manutencao e
conservagdao de um sistema por um determinado periodo.

Embora muito ligada ao meio ambiente, a perspectiva da sustentabilidade também envolve
os dominios: econdmico, cultural e social. Na pratica ser sustentavel é usufruir de um contexto sem
comprometé-lo para as geragbes futuras, permitindo sua resiliéncia, sua recuperacdo ou
transformacdo, como afirma a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (1987).

O conceito de sustentabilidade comecou a ser delineado na Suécia, durante Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano em 1972. Tornando-se um modelo de orientac¢do
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de desenvolvimento socio-produtivo, a das Conferéncias das Nacdes Unidas sobre Desenvolvimento
Sustentavel, como a Rio+20, em 2012.

Desde entdo, a sustentabilidade se tornou uma pauta constante. Em seu inicio, as discussdes
eram especialmente direcionadas para a acdo das atividades humanas em relacdo ao meio
ambiente. Hoje, a partir da compreensao global do conceito de sustentabilidade, a discussdo
ampliou-se para multiplos contextos. A partir desta perspectiva, varios autores tém proposto
conceitos e praticas que visam integrar principios de sustentabilidade e ética na produgdo e
consumo.

O ‘tripé da sustentabilidade’ (Figura 1), proposto por Xavier e Corréa (2013) organiza os
dominios econdmico, cultural e social com base na relagdo entre pontos de a¢ao e aplicabilidade de
um pensamento sustentdvel. Neste tripé ‘suportdvel’ significa desenvolver atividades sociais ndo
geradoras de danos intolerdveis ao meio ambiente; ‘equitavel’ consiste em gerar empregos e renda
para a sociedade; ‘vidvel’ representa estimular a busca por atividades economicamente possiveis e,
‘sustentdvel’ é o conjunto destas trés acdes.

Figura 1 — Tripé da sustentabilidade

Fonte: adaptado de Xavier e Corréa (2013)

Na moda, o Slow Fashion, proposto por por Berlim (2012), apresenta quatro dimensdes
éticas que contribuem para definir a produgao de moda: O bom representa a experiéncia
proporcionada ao consumidor. O limpo esta direcionado a produgdao e comercializagdo dos
produtos. O justo se refere ao reconhecimento dos envolvidos no processo produtivo. E o belo
se compoe pela usabilidade, adequacdo e estilo. Dessa maneira, seria possivel desenvolver
produtos economicamente vidveis, culturalmente representativos, socialmente corretos e
acessiveis e ambientalmente responsaveis.

Para gerenciar essas atividades produtivas de maneira eficaz e sustentavel, a ONU prop0os
em 2015 os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), uma agenda global composta
por 17 objetivos para 2030 (Figura 2). Essa agenda define diretrizes de acdo para paises,
empresas, instituicdes e sociedade civil para a protecdo do meio ambiente, do clima e das
pessoas através de seguranca, inclusdo, resiliéncia e sustentabilidade.
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Fonte: https://www.dge.mec.pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel-ods

Nesta conjuntura, se torna possivel afirma que a completa luta para a minimizacdo dos
impactos negativos do mercado do design e da moda exige (1) a conscientizacdo das
caracteristicas do contexto produtivo contemporaneo, (2) a definicdo dos diretrizes minimos
para a qualificacdo como sustentavel, (3) a apresentacdo de soluces para os problemas de ser
sustentavel e (4) a formacdo no desenvolvimento de processos e produtos sustentaveis.

A partir desta perspectiva, foi organizado um evento de carater cultural, cientifico e
mercadoldgico que objetivou definir diretrizes minimas para qualificacdo de uma producao
sustentdvel, com base nas dimensdes ecoldgica, econdmica, social e cultural. O ‘Cochichando
Sério: a sustentabilidade no design e na moda’ (Figura 3), foi realizado entre os dias 29 de
novembro a 01 de dezembro de 2022 na cidade de Caruaru de forma hibrida (presencial e digital).

Figura 3 — Identidade Visual do evento

OCHICHANDO

01J3

Fonte: As autoras

Para discutir a sustentabilidade da producdo contemporanea do design e da moda o
evento envolveu palestras nacionais e internacionais, oficinas, roda de didlogo, exposicdes e
apresentacdes culturais. Teve o apoio estrutural e logistico do omitido NTCPE, Fundarpe e da
UFPE por meio dos editais. Foi organizado pelas Renata Garria Wanderley, Maria Teresa Lopes
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e Lais Helen Gouveia Rodrigues pesquisadoras da UFPe e pela designer Renata Galvao.

A partir da questdo: Como a organizacdo e execucao do evento ‘Cochichando Sério’
contribuiu para a definicdo de diretrizes para uma producdo sustentavel no design e na moda
na regido Agreste, e quais foram os desafios e resultados associados a essa iniciativa? O presente
trabalho visa relatar a experiéncia de implementacdo e gestdo do evento, descrevendo o
processo de planejamento e execuc¢do das atividades propostas e destacando os desafios e
resultados associados a essa iniciativa.

2 Materiais e métodos

O Cochichando Sério é um evento de difusdo e discussdo da producao contemporanea do
design e da moda que possuiu como tematica para reflexdo o sistema produtivo e os produtos do
universo da moda e do design em rela¢do a sustentabilidade e sua implicagao cultural. Deste modo,
a metodologia do presente trabalho é essencialmente qualitativa e descritiva, voltada para o relato
da experiéncia pratica da organizacdo e execuc¢ao do evento.

Conforme defende Denzin e Lincoln (2018), metodologia qualitativa é utilizada para
explorar as dimensdes subjetivas da experiéncia, capturando percepcdes e feedbacks dos
participantes, organizadores e demais envolvidos. Essa abordagem permitiu uma analise
aprofundada dos processos envolvidos na concepcao e realizacdo do evento, proporcionando uma
compreensao detalhada das dindmicas e desafios enfrentados.

Através de uma analise documental descritiva dos documentos e materiais desenvolvidos
durante e apds o evento, bem como das interacdes e experiéncias durante o evento, o presente
trabalho visa oferecer uma visdo clara e detalhada das praticas e estratégias empregadas,
destacando as diretrizes minimas para qualificacdo de uma producdo sustentavel que foram
elaboradas durante o evento.

Com base nesta estrutura metodoldgica, o ‘Cochichando Sério’ foi pensado a partir dos
seguintes questionamentos:

1. Como definir um produto ou uma atividade produtiva contemporanea como
sustentavel?

2. Quais sdo os parametros da sustentabilidade na atualidade?

3. Quais as caracteristicas minimas esperadas para ser sustentavel no contexto
presente?

4. Quais as pesquisas e os projetos com tema sustentdvel estdo sendo realizados?

5. Apenas o reuso ou a requalificacdo dos residuos sdao suficientes para a
sustentabilidade?

6. Os produtos e produtores intitulados sustentaveis sdo realmente sustentaveis?

7. Como criar produtos sustentaveis?

Para responder a estas questdes o evento foi estruturado em 03 dominios: academia
(pesquisas cientificas), mercado (estudo de casos) e cultura (oficinas). A partir destes dominios
foram definidas 08 acdes: (1) lancamento da plataforma ‘Nutrientes Criativos’; (2) apresentacdo
de palestras de pesquisas cientificas; (3) apresentacdo de estudos de casos; (4) realizacdo da Roda
de Didlogo ‘Cochichando Junto’; (5) realizacdo das oficinas ‘Aprendendo Juntos’ e (6) realizacdo da
exposi¢dao ‘Mostrando Juntos’. A tabela 1 apresenta a programacgao do evento.

Tabela 1 — Programacdo do evento.
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Dia Horario Agao

29/11/22 19h as 20h  Abertura do Evento
Langamento da Plataforma
Langcamento do livro Nutrientes Criativos: Residuos de Confecgdes

29/11/22 19h as22h  Exposi¢do “Mostrando Juntos”
29/11/22 20h as21h  Palestra académica “Intangivel, Sem Fim, Relacional, Infraestruturado”

29/11/22 21has22h  Estudo de caso - “Disrupgdo sustentavel: Como transformar os negdcios e o mundo ao
mesmo tempo”

30/11/22 9has 18h Oficinas Aprendendo Juntos:
“Inovagdo para o Bem-estar Sustentdvel”
“Reciclagem e Transformagdo Artesanal do Plastico em Produtos de moda
“Um novo material sustentavel, fibrilas téxteis e sua aplicagdo em bolsas”

30/11/22 9has 22h Exposicdo “Mostrando Juntos

30/11/22 19has20h  Palestra Académica “Criagdo coletiva e modos de reinventar relagdes pelo design”
30/11/22 20has21h  Estudo de caso -“Tecido igual afeto”

30/11/22 21has22h  Palestra académica “A moda e os valores da sustentabilidade”

01/12/22 9has 18h Oficinas Aprendendo Juntos:
“Inovacgdo para o Bem-estar Sustentdvel”
“Reciclagem e Transformacdo Artesanal do Plastico em Produtos de moda
“Um novo material sustentavel, fibrilas téxteis e sua aplicagdo em bolsas”

01/12/22 9has22h Exposicdo “Mostrando Juntos”
01/12/22 15h as 16h  Palestra académica “Mudanca criativa: Da novidade a autenticidade”
01/12/22 16h as18h  Mesa Redonda “Conversando Junto”

01/12/22 18has20h Encerramento
Apresentagdes culturais

Fonte: As autoras

O livro langado no evento é um dos resultados do grupo de pesquisa “Nutrientes Criativos:
design para a sustentabilidade”, registrado no CNPQ em 2019. O grupo tem foco na
sustentabilidade econ6mica, cultural, social e ambiental por meio da construcdo de ciclos de vida
circulares e de producdes regenerativas. Liderado pela doutora em design e pds-doutora em
ciéncias de materiais Renata Garcia Wanderley e grupo tem como integrantes, diversos
pesquisadores, professores e discentes na area de design, fisica, ciéncia de materiais, entre outras.

O grupo possui 03 linhas de pesquisa: (a) Abordagens circulares criativas para projetos
sustentaveis, (b) Requalificacdo funcional, estética e simbdlica de materiais e (c) Processos e
Produtos sustentaveis. E tem como objetivos: Desenvolve projetos de pesquisa, extensdo e ensino,
bem como assessoria técnica e académica em projetos com foco em sustentabilidade. E divulga,
apresenta e disponibiliza, de forma gratuita e acessivel (em diversas linguagens), conteudos
informativos e educativos, acGes e materiais em suas redes sociais digitais: site:
nutrientescriativos.com.br (figura 4a), instagram (figura 4b) e blog (figura 4c).
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Figura 4 — Pagina inicial do site e das redes sociais do grupo de pesquisa Nutrientes Criativos.
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Fonte: As autoras

A plataforma lancada no evento é (ou pretende ser) além de um veiculo de comunica¢do, um banco
de dados e um facilitador de negdcios. Também resultado do grupo de pesquisa “Nutrientes
Criativos: design para a sustentabilidade”, a plataforma disponibiliza informacdes e orientacdes
para a construcao de ideias, a producao de materiais, o desenvolvimento de produtos, entre outros.
E também uma biblioteca onde se encontram livros, pesquisas e artigos académicos, reportagens,
podcasts, palestras e manuais, além de materiais, produtos e empresas sustentdveis. Assim, ela
intermedia o contato entre doadores e interessados em residuos pois engloba um cadastro para
estes, bem como um sistema de ligacdo com envio de contato para a construcdo das parcerias.

A Exposicdo “Mostrando Juntos” apresentou diversos produtos cujas matérias-primas sao
residuos diretos e indiretos do mercado da moda. O grupo de pesquisa “Nutrientes Criativos”
exibiu artefatos produzidos com retalhos de tecidos sintéticos compostos de poliamida e elastano
(bolsas, colares e brincos, botdes, mesa e banco) e de fibrilas téxteis (bolsas, fruteiras e luminaria).
O grupo “Palha de Arroz” mostrou artefatos utilitarios (lumindria e cestos) produzidos com
plasticos reciclados. As designers Jaqueline da Silva Macédo e Marima Pereira apresentaram,
respectivamente, sapatos e objetos para casa (cadeira, rede, passadeira e almofadas) construidos
com residuos de jeans. E a designer Daniella Magalhdes exp0s bolsas com trama artesanal tingidas
com pigmentos naturais.

Ainda foram realizadas 06 palestras, sendo 02 estudo de caso e 04 conteldo académico. Todas
as palestras foram apresentadas ao vivo na pagina do youtube! do evento e contaram com
traducdo para a lingua brasileira de sinais (Libras). A tabela 02 detalha as palestras (estudos de
casos e conteldos académicos) apresentadas durante o evento, bem como seus respectivos
autores.
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Tabela 2 — Detalhamento das palestras e palestrantes

Agao

Responsavel

A palestra académica “Intangivel, Sem Fim, Relacional,
Infraestruturado” discutiu o que significa praticar Design para
Sustentabilidade e como projetamos para a sustentabilidade;
reinterpretou os pilares “pequeno, aberto, local, conectado”
de Manzini para pratica de Design para Sustentabilidade e
apresentou quatro pilares alternativos para experimentar o
que o design para a sustentabilidade pode significar hoje.

O estudo de caso “Inovagdo para o Bem-estar Sustentavel”
apresentou a unido do bem-estar e sustentabilidade para
equilibrar as responsabilidades de individuos, governos e
organizagOes acerca do futuro e apontou diretrizes para o
desenvolvimento de novos produtos capazes de gerar
prosperidade nos negécios e, a0 mesmo tempo, cumprir as
metas de redugdo de impacto.

A palestra académica “Criacdo coletiva e modos de reinventar
relagGes pelo design” discutiu como a pratica do design pode
contribuir para a valorizacdo da diversidade e subjetividade,
por meio de uma conversa sobre o desenvolvimento de
dispositivos e ferramentas para apoiar a criagdo coletiva.
Apresentando como os modos de fazer engajados com o
contexto podem estimular o desenvolvimento de perspectivas
sustentdveis.

O estudo de caso: “Tecido igual afeto” apresentou o projeto
Banco de Tecidos que se dedica a circulagdo de tecido de reuso
enquanto sobras de confec¢des e industrias, vendendo e
trocando-os.

A palestra “A moda e os valores da sustentabilidade” discute
o papel da moda enquanto expressao das individualidades e
dos coletivos e relaciona a economia circular, economia
solidaria e economia compartilhada e os valores universais da
sustentabilidade como o limpo, o justo e o bom.

Palestra Académica “Mudanga criativa: da novidade a
autenticidade” apresentou as inadequacgles e a necessidade
de uma mudanga de postura para lidar com questdes de
sustentabilidade. Foram discutidos os valores utilizados

Chiara Del Gaudio (Canada) é (a) graduada em
Desenho Industrial (2005) e (b) mestre em Design &
Engineering (2008) pela Politecnico di Milano, (c)
doutora em Design (2014) pela PUC-Rio, (d) pOs-
doutora em Design (2014-2015) pela Unisinos e (e)
Professora do programa de Graduagdo e Pos-
Graduagdo da Escola de Desenho Industrial da
Carleton University no Canada.

Bardo Di Sarno (SP — Brasil) é (a) designer, (b)
sécio-fundador da Questtoné Manyone, (c) vice-
presidente do Instituto A Cidade Precisa de Vocé e
(d) integrante do Coletivo Leve.

Lia Krucken (BA — Brasil) é (a) graduada em
Engenharia Quimica (1998) pela UFSC, (b) mestre
(2001) e (c) doutora (2005) em Engenharia de
Producdo. pela UFSC, em colaboragdo com o
Politecnico di Milano, (d) professora visitante do
Programa de Pds-Graduagdo em Artes Visuais da
UFBA, (e) Integra o coletivo Insurgéncias (Berlim) e
(f) o Intervalo Férum de Arte (Salvador).

Luciana Bueno (SP — Brasil) é (a) mestre em artes
pela USP-ECA em Cenografia pela USP, (b)
doutoranda em Design na FAU — USP, (c) integrante
do corpo docente da Academia Internacional de
Cinema/ AIC, (d) premiada diretora de arte, (c)
cendgrafa e (d) figurinista nas areas de Teatro,
Cinema, Televisdo e Shows, (e) empreendedora
social e (f) Fundadora do Banco de Tecido.

Lilian Berlim (RJ — Brasil) é (a) mestre em Ciéncias
Ambientais pela UFF, (b) doutora em Ciéncias
Sociais pela UFRRJ, (c) consultora de
sustentabilidade e novos negdcios em moda no
SEBARE, (d) Membro do comité cientifico do Global
Fashion Conference. Docente convidada da
Business School da Nottingham Trent University
(UK), (e) docente de cursos de pds-graduagdo e
graduacdo da ESPM, IED e IUPERJ, (f) pesquisadora
do Laboratério de Mudangas Climaticas e Praticas
Sustentaveis da ESPM e (g) parecerista das revistas:
Didlogo com a Economia Criativa (ESPM), Triades
(PUC, RJ), D’Obras, ModaPalavra (UDESC) e lara
(SENAC, SP).

Stuart Walker (Reino Unido) é (a) professor no
Manchester Metropolitan, (b) professor emérito
em Lancaster e Calgary, (c) professor visitante na
Kingston University/ Londres, (d) codiretor do
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durante o processo criativo e quais deles se alinham com os Centro Imagination Lancaster - Lancaster University
principios da sustentabilidade, apresentando alguns principios  no Reino Unido

e exemplos desses valores, a partir do trabalho do prdéprio

autor.

Fonte: As autoras

O evento também contou com 03 oficinas: (a) Fibrilas téxteis e sua aplicacdo em bolsas,
ministrada pela pedagoga e artesa Maryjean Carapeto (PE - Brasil), (b) Reciclagem e Transformacao
Artesanal do Plastico em Produtos de moda ministrada pelo bidlogo e artesdo Felipe Cazé (SP —
Brasil) e (c) Inovacdo para o Bem-estar Sustentdvel ministrada pelo designer Bardo Di Sarno (SP —
Brasil). A tabela 3 detalha essas oficinas.

Tabela 3 — Detalhamento das oficinas.

Oficina Objetivo

Fibrilas téxteis e sua aplicagdo em bolsa. Processamento de fibrilas téxteis pela técnica de tecidos
nao tecidos com o desenvolvimento de bolsas com
fibrilas téxteis.

Reciclagem e Transformacgao Artesanal do Plastico em Processamento de plasticos PP e PE pds uso por meio
Produtos de moda. do processo de fusdo com o desenvolvimento de
acessoérios de moda.

Inovagdo para o Bem-estar Sustentavel Apresentacdo de metodologia e parametros para a
idealizagao de produtos sustentaveis.

Fonte: As autoras

Por fim, a “roda de didlogo Cochichando Sério” representou a conclusdo do evento, onde a
organizacao dos diretrizes para a producdo sustentavel do design e da moda foram delineados.
Na qual foram discutidas a producdo contemporanea do design, suas necessidades, seus
impactos negativos e possiveis solucdes para sua minimizacdo. Foi mediada pelas professoras
Renata Garcia Wanderley e Maria Teresa Lopes com a participacdo de todos os palestrantes,
professores da UFPE, Senarc — Caruaru e representantes governamentais municipais das cidades
Recife, Caruaru e Arcoverde. A figura 5 apresenta os diretrizes indicados pelos participantes da
roda de didlogo.

Figura 5 — Os parametros da roda de didlogo “Cochichando Juntos”
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Fonte: As autoras

3 Resultados

Os pensadores académicos, os profissionais de mercado e as pessoas da sociedade civil que
participaram do evento propuseram como conclusdo e enquanto principal fundamento para a
construcao de agdes para a sustentabilidade, o COMPARTILHAMENTO, seja ele de direitos e
deveres, de informagdes e atitudes, agdes, bens, servicos e oportunidades. Dividir e distribuir é a
estratégia principal, pois integra, coopera e sensibiliza. Entretanto, esse compartilhamento nao é
aleatério, ele tem como significado as a¢des relacionadas:

1. Promover a circulagdo de dados significativos para a efetiva conscientiza¢ao global e local,;

2. Articular a¢Ges de comunicagao para transmissao de ideias para a constru¢dao de uma rede;

3. Construir redes de atores e conhecimentos com o intuito de consolidar, organizar,
acessibilizar informacgdes e as agoes;

4. Estimular o comprometimento coletivo dos diversos agentes (sociedade civil, academia e
politicos) construido pelas, para e com as pessoas;

5. Dividir as responsabilidades, diminuindo a cobranca de um JUnico setor e,
consequentemente, partilhando as responsabilidades;

6. Introduzir a coparticipagdao no sentido de ampliar os sistemas de colaboragdo para a agdes
efetivas, tornando uma pratica real e acessivel a todos;

7. Permitir a participagao de mais pessoas, por meio de processo formativos ou indutivos de
uma maior responsabilidade ambiental;

8. Dar voz e ouvir os diversos atores do processo, para que seus campos de significacdo sejam
ampliados em rede;

9. Ampliar o campo de oportunidades de atuacdo para varios parceiros;

10. Promover o acesso ndao somente a informacado, como também, aos produtos, tornando-os
mais acessiveis a diferentes perfis de consumidores.

Também é necessario focar no resultado ac3o, o Jobs to be done! Entender que o uso é a
razao, e ndo o artefato, do consumo. A experiéncia e o servico com o artefato sdo a necessidade ou
desejo para o consumo daquele artefato (por exemplo, o consumo de uma furadeira ndo ocorre por
ela em si mas pelo seu servico, furar a parede).

Aproveitar o contra-fluxo também é interessante, quando inova e diminui a concorréncia.
Essa estratégia explora a utilizacdo em contextos em que o consumo naquele momento nao esta
sendo valorizado e/ou procurador, minimizando o desuso, desaproveitamento, desvalorizagdo,
entre outros.

3.1 Atores do processo

Todo esse processo de mudangca comportamental sé acontece com a participacdo e a
colaboragdo de todos os atores\agentes no processo sustentdvel: (a) Governo (enquanto politicas
publicas), (b) Academia (enquanto orientador), (c) Terceiro setor (enquanto executor), (d) Mercado
(enquanto produtor) e (e) Sociedade (enquanto consumidor). Assim, como integrar os setores e
como atingir a periferia sdo questionamentos relevantes de todo esse processo.

O Governo funcionaria como um agente regulador, tendo como base de agdao a

1 Termo utilizado po Bardo de Sarno na sua palestra no evento cochichando sério.
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territorialidade (glocalidade). Envolve, portanto, conduzir as potencialidades locais e a articulagdo
global com foco na sustentabilidade e, ao mesmo tempo, fiscalizar tanto o processo como os
resultados, através de politicas publicas.

A Academia (Instuicdes de Ensino Superior - IES), seriam os agentes do pensamento e das
projecoes. Integrar-se-ia nesse processo como espaco de discussao e experimentagao de ideias,
investigando metodologias alternativas sem intengcdo comercial direta, sendo um analista de
mercados e indicadora de modelos, formagdes e estratégias de producdo de sentido e agdo
sustentavel.

O Terceiro Setor é um intermediario entre governanga e mercado. Torna-se a ponte, o
mediador da saida de conhecimento da universidade/academia para a sociedade civil, patrocinado
ou apoiado pelo governo.

O Mercado, mediando a relacdo quem projeta e quem produz, é o produtor e fornecedor.
Trabalhar a favor da sustentabilidade construindo o bem-estar dos consumidores e dos produtos,
por meio de artefatos e agBes sustentaveis e, principalmente, atuando no desenvolvimento da
significacdo e dos valores com predominancia do bem estar e da inclusdo social e ambiental.

A Sociedade, mais diretamente o consumidor, trabalha para o bem estar sustentavel,
envolvendo liberdade cultural e social de ado¢ao de comportamentos de consumo. Busca a
capacidade de consumir sem culpa, lidando com o conflito de desejar ter um determinado produto,
mas, em contrapartida, ter consciéncia do excesso de consumo ndo sendo uma atitude sustentavel.

3.2 Metodologia de acdo

A transformacdo ruma a sustentabilidade deve acontecer por meio de um processo
sistematico e progressivo. A estruturacdo das estratégias deve envolver:

1. Mapeamento do contexto local: caracterizacdo do cenario local para a construcdo do
diagndstico (como é agora) e progndstico (como vai se tornar), identificando problemas,
vantagens, desvantagens, habilidades ja disponiveis, infraestrutura, parceiros,
interessados, entre outros. Os dados devem ser materializados e esquematizados;

2. Fiscalizacdo: supervisdo e cumprimento o das a¢des e projetos pelo governo;

3. Construcdo da rede e da comunicac¢do: estruturacdo do processo de compartilhamento
de informacdes, envolvendo desde a disponibilizacdo e acesso as informacgées (quem é
guem, o que pode e quer fazer) ao contato direto (“ligar” mesmo para chama-lo para
agir) com os agentes de grande, médio ou pequeno porte;

4. Projeto piloto: desenvolvimento e execucdo de projeto experimental de referéncia em
nivel menor para avaliacdo do projeto base. Deve envolver educac¢do de base, formacao
especializada e politicas de cooperacao.

3.3 Produto e Produgao

As atividades produtivas sdo desenvolvidas por meio de processos e recursos (estruturais,
materiais, enérgicos, hidraulicos, temporais, espaciais, financeiros, entre outros) construindo
artefatos/servicos a serem consumidos (utilizados, desejados, descartados). Assim sendo, seus
produtos e produgdes estdo intrinsecamente ligados e influenciam diretamente seus impactos,
negativos ou positivos. Portanto, o planejamento é fundamental para evitar erros, perdas,
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desperdicios e retrabalhos.

Produtos e processos devem, ser “limpos, bons e justos?”. Ndo devem afetar negativamente
0 meio ambiente como o poluindo ou transformando (como escassez ou crescimento desordenado).
Devem ter funcionalidade, estética e simbologia eficientes. E, principalmente, devem ser legais,
éticos e acessiveis.

Como diretriz principal é apresentado a minimizagao possivel do uso de recursos tanto nos
processos como nos produtos. Pode ser uma estratégia a desmaterializagdo, enquanto demanda
fisica, como a eliminagdo ou redu¢dao de pegas ou tarefas (como por exemplo, automacao,
digitalizacdo, automatizacdo, compactacao e servigos). Quanto menos recurso for utilizado, mais
barato e menos agressivo, eles se tornam.

Experiéncias coletivas também sdo estratégicas. E importante trabalhar com a posse ou o
compartilhamento do uso de determinados produtos, processos, ambientes (por exemplo,
coworking, aluguel de produtos e aplicativos de servico).

E, no contexto contemporaneo a identidade é fundamental, pois dar autoria, localiza e
personaliza. Quanto mais representativos os produtos e processos forem, mais individuais, originais
e diferentes serao.

Producdo sustentdvel envolve processos: (a) eficientes, alcangando os resultados esperados
em qualidade, quantidade e temporalidade, (b) de facil e segura realizacao e (c) flexiveis. Igualmente
sua infraestrutura (enquanto ambiente, modveis, equipamentos, ferramentais, circulacdo,
iluminacdo e ventilacdo) deve ser correta (funcional), confortavel (ergonomia) e adequada a
multiplos operadores.

Produtos sustentaveis sdo (a) funcionais, (b) esteticamente expressivo e personalizado, (c)
simbolicamente representativos, (d) duraveis, (e) de facil instalacdo, uso e manutencao, (f)
corrigiveis, entre outros. Também é importante garantir o acesso a eles, relacionado a garantia de
compra (preco) e/ou encontro (deslocamento).

A maximizagdo de uso é fundamental para a sustentabilidade retardando o seu descarte.
Esta pode ocorrer por: (a) multifuncionalidade, (b) ressignificacdo, enquanto aquisicdao de novos
significados tanto emocionais como funcionais, (c) envolvimento emocional, enquanto sentimentos
e apego e (d) reuso, como upcycling.

Especificamente a matéria-prima tem uma participacdo representativa na qualificacdo
sustentavel, pois interfere na qualidade, durabilidade, significacdo entre outras propriedades dos
artefatos. Assim, trabalhar com (a) mono materiais, material Unico ou com materiais com
composicdes semelhantes, (b) materiais biodegradaveis, com decomposicdo rapida no meio
ambiente, (c) materiais reciclados ou reciclaveis, requalificados ou com possibilidade de serem
requalificados.

4 Consideragoes finais

O Cochichando Sério foi uma experiéncia significativa quando se prop0s a discutir de forma
aprofundada as demandas, agéncias e provisdes necessarias para uma sociedade mais sustentavel,
a partir de conteudos de design. Demonstrou que ja existem caminhos possiveis e eficazes quando

2 Termo utilizado por Lilyan Berlim em sua palestra no evento Cochichando Sério.
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assumido uma atuacdo realista, colaborativa e pautada em experiéncias (exitosas ou ndo).

Permitiu entender que a sustentabilidade é uma exigéncia atual e mundial, cuja construcao
assume uma dinamica dificil, por ser multifacetada, demandar a atuacdo de multiplos atores e
necessitar de diferentes acdes de e em diversos setores da sociedade. Ele definiu com os atores
comuns a promog¢do da agao sustentdvel: (a) cada individuo, (b) as comunidades, (b) as instituicdes
promotoras de conhecimento, (c) os governos imbricados ao tema e (d) o terceiro setor.

Entendeu a sustentabilidade n3ao apenas relacionada somente ao meio ambiente, mas
também ao individuo considerando-o também como ambiente enquanto o constrdi, adapta e
transforma e, igualmente, se beneficia, representa e molda. Nesse sentido, o individuo é o foco dos
processos integrativos e de compartilhamento para a acao sustentavel. Inclusive ele é um agente
disseminador de informagdes e promotor de a¢des para o bem coletivo.

Trabalhou a sustentabilidade de forma integral, estruturando-a como pensamento
metodolégico, fluindo desde do planejamento a producdo e chegando aos resultados
(produtos/servigos) e seu consumo, a cadeia completa. Compreendeu a importancia dos processos
de comunicagdo para a integra¢dao, comprometimento e atuagao dos diversos personagens.

O evento provou ser um evento no contexto da sustentabilidade importante para diversas
areas de conhecimento e atividades produtivas. Apresentou, construiu e compartilhou
conhecimentos tedricos e prdaticos, empiricos e técnicos de forma oral, visual e tatil. As
apresentacdes e discussoes do evento foram muito interessantes com conteldos tedricos e praticos
na area de sustentabilidade. As oficinas foram acessiveis e com resultados praticos funcionais,
estéticos e simbdlicos. As exposicOes apresentaram projetos, acdes e produtos vidveis,
interessantes e representativos. Os participantes ouvintes contribuiram bastante com as
discussoes.

Como perspectivas futuras é indicado a realizacdo da segunda edicdo do evento que
acontecera em outra cidade pernambucana. Nela sugere-se, além da manutencdo das oficinas e
exposicoes, (a) a divulgacdo das conclusdes do evento edicdo 01 "as diretrizes para a
sustentabilidade", (b) apresentacdo de mais estudos de casos exitosos e (3) palestra focada no
contexto governamental em politicas publicas.

Enfim, o Cochichando Sério é mais do que um termo, evento, modelo metodolégico ou
mesmo um conteldo, é uma formacdo do olhar, ou seja, um posicionamento do sujeito/individuo
na sociedade, a partir da sua consciéncia ambiental, econémica, cultural, social e politica, quando
divulga, estimula e orienta o pensamento e o comportamento sustentdveis.
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