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Resumo

Este estudo tem por objetivo realizar uma anélise critica da producéo cientifica que aborda o afastamento discente nas
aulas de Educagdo Fisica escolar, considerando as contribuicdes teodricas e empiricas relacionadas as
interseccionalidades. Trata-se de um ensaio tedrico de cunho critico-reflexivo sistematizado em trés sessdes: 1.
Afastamento discente nas aulas de Educagéo Fisica escolar; 2. Interseccionalidades na Educac&o e na Educacéo Fisica;
3. A relacdo entre o afastamento discente e as interseccionalidades na Educacdo Fisica escolar. Os resultados
evidenciam a multiplicidade de razbes para o fendmeno do afastamento discente, as dindmicas critico-analiticas das
relacdes interseccionais dentro do contexto escolar e os preludios cientificos entre essas categorias na Educacao Fisica
escolar, entoando reflexes que possam incentivar pesquisas e praticas voltadas para uma Educagdo Fisica mais
democratica, plural e sensivel as interseccionalidades presentes no contexto escolar.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Interseccionalidade; Afastamento Discente; Diversidade.

Abstract

This study aims to critically analyze scientific research addressing student disengagement in school physical education
classes, considering theoretical and empirical contributions related to intersectionality. The critical-reflective theoretical
essay is organized into three sections: 1. Student disengagement in school physical education classes; 2.
Intersectionalities in education and physical education; 3. The relationship between student disengagement and
intersectionalities in school physical education. The results highlight the multitude of reasons for student dropout, the
critical-analytical dynamics of intersectional relationships within the school context, and the connections between these
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Afastamento discente e interseccionalidade na educacao fisica escolar

categories in school physical education. This information may encourage research and practices that promote a more
democratic and pluralistic physical education sensitive to the intersectionalities present in the school context.

Keywords: Physical Education; Intersectionality; Student Disengagement; Diversity.

Resumen

El objetivo de este estudio es realizar un anélisis critico de la produccion cientifica que aborda el abandono escolar en las
clases de Educacion Fisica, teniendo en cuenta las contribuciones teoricas y empiricas relacionadas con las
interseccionalidades. Se trata de un ensayo teorico de caracter critico-reflexivo sistematizado en tres sesiones: 1.
Alejamiento de los alumnos en las clases de Educacion Fisica escolar; 2. Interseccionalidades en la Educacion y en la
Educacion Fisica; 3. La relacion entre el alejamiento de los alumnos y las interseccionalidades en la Educacién Fisica
escolar. Los resultados ponen de manifiesto la multiplicidad de razones que explican el fenomeno del abandono escolar,
las dindmicas critico-analiticas de las relaciones interseccionales en el contexto escolar y los preludios cientificos entre
estas categorias en la educacion fisica escolar, entonando reflexiones que puedan incentivar investigaciones y practicas
orientadas a una educacién fisica mas democrética, plural y sensible a las interseccionalidades presentes en el contexto
escolar.

Palabras claves: Educacion fisica; Interseccionalidad; Abandono escolar; Diversidad.

INTRODUGAO

A Educacéo Fisica no Brasil, principalmente no ambito escolar, tem enfrentado
inimeros desafios para consolidar sua efetiva importancia como um componente curricular
legitimo e fundamental. Essa percepcao, que a coloca como secundaria ou complementar
a outras disciplinas, a reduz epistemologicamente, desconsiderando seu potencial como
espaco de construcdo de conhecimento sistematizado e a posicionando em um status de
irrelevancia.

A tematica do afastamento discente nas aulas de Educacao Fisica escolar emerge
suas discussoes a partir de Darido (2004), ao refletir sobre o progressivo afastamento dos
alunos e das alunas com o avanco da idade e a escolaridade, culminando em um alto indice
de desmotivacdo pedagdgica nas aulas de Educacgéo Fisica do Ensino Médio.

Nesse contexto, alguns estudos tém buscado compreender as razBes deste
afastamento nas aulas de Educacéo Fisica. Entre as possiveis justificativas cita-se um
modelo tradicional de ensino (Tendrio; Silva, 2015) e a falta de diversidade tematica nas
aulas (Araujo; Melo; Rizzo, 2019; Darido; Gonzalez; Ginciene, 2020; Bellacio et al., 2021).
Outros estudos tém justificado pelo insucesso e exclusédo dos/das estudantes das aulas, ao
marginalizar os menos habilidosos (Tendrio; Silva, 2015; Oliveira; Daolio, 2014), fomentar
as opressodes de género e sexualidade (Jaco, 2012; Oliveira; Daolio, 2014; Rochael, 2020;
Souza, 2024) e demais estere6tipos, preconceitos e desigualdades de oportunidades
(Oliveira; Daolio, 2014; Rochael, 2020; Souza, 2024).
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Frente a essa multiplicidade de razdes, identifica-se uma maior direcionalidade
argumentativa as relagbes socioculturais, embora que analisadas de maneira isolada.
Historicamente, escutamos nas aulas de Educacdo Fisica que existem o0s esportes de
meninos e de meninas, que 0os menos habilidosos ou obesos ndo sdo escolhidos para
compor o time ou que 0 menino negro tem cara de jogador de futebol. Essa perspectiva se
modifica se for um menino negro e obeso ou uma menina trans com uma excelente
habilidade esportiva?

Diante do exposto, este ensaio tedrico tem como objetivo realizar uma analise critica
da producéo cientifica que aborda o afastamento discente nas aulas de Educacao Fisica
escolar, considerando as contribuicbes tedricas e empiricas relacionadas as

interseccionalidades.
METODOLOGIA

Trata-se de um ensaio tedrico, fundamentado em uma abordagem qualitativa, de
cunho critico-reflexivo. O ensaio tedrico, enquanto modalidade de producdo académica,
permite que o movimento interpretativo e argumentativo, favoreca a problematizacédo de
discursos cristalizados, a ressignificacao de praticas e a proposi¢cao de novos olhares sobre
a realidade educacional.

Nesse sentido, busca-se nessa producéo textual, revisar aportes tedricos e propor
novas reflexdes a partir do dialogo com autores que discutem a problematica do
afastamento discente nas aulas de Educacdo Fisica sob uma perspectiva da
interseccionalidade. Assim, ndo se trata de uma revisao sistematica ou integrativa, mas de
uma elaboragdo argumentativa que visa articular criticamente diferentes contribui¢cdes
tedricas e empiricas para a constru¢cdo de uma compreensdo ampliada do fendmeno
analisado.

Nesse constructo textual, critico e discursivo, foram mobilizados textos académicos
publicados em livros, artigos cientificos e dissertacdes, selecionadas por sua relevancia
tedrica e contribui¢o critica aos campos da Educacao, Educacgéo Fisica escolar e estudos
interseccionais. Foram priorizados autores e autoras que dialogam com as perspectivas
criticas da Educacéo Fisica e com os referenciais da interseccionalidade.

A producao textual apresenta a sua génese a partir do entrecruzamento desses
referenciais, articulando-os de forma reflexiva e propositiva, ndo tendo por objetivo esgotar
a tematica, mas tenciona-la criticamente, apontando caminhos tedricos para pensar 0s

processos de afastamento discente nas aulas de Educacéo Fisica a partir de uma lente
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interseccional, que considera os multiplos marcadores sociais que atravessam o corpo e as
experiéncias escolares.

Conforme a Resolucdo 510/2016/CNS, Artigo 1o. Paragrafo anico, Inciso VI, por se
tratar de um ensaio tedrico, essa producado textual ndo foi submetida ao Comité de Etica

em Pesquisa.
AFASTAMENTO DISCENTE NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

No cenario educacional brasileiro, a disciplina de Educacdo Fisica, enquanto
componente curricular, sempre enfrentou inUmeros desafios para afirmar a sua devida
importancia. Esse reconhecimento perpassa por muitos atores da comunidade escolar que
expressam, em sua forma de pensar, uma menor relagéo epistemoldgica desta em relacédo
as outras disciplinas.

Desta forma, a disciplina de Educacéao Fisica ainda é tratada como um componente
curricular secundério ou complementar. Ao ndo compreender e/ou reconhecer o seu
significado torna a sua participacdo eletiva, sem sentido aparente ou mesmo
desinteressante diante da diversidade constituinte da/na escola.

Nesse sentido, enxergar a Educacdo Fisica escolar enquanto componente
curricular € permitir que os alunos e as alunas possam compreender de forma genuina as
teméticas corporais que constroem e transformam uma sociedade, tornando-os/as
protagonistas de suas histérias e assumindo um papel de representatividade na sociedade.

O afastamento discente das aulas de Educacéo Fisica e consequentemente, dos
conhecimentos compartilhados por este componente curricular, pode acarretar uma serie
de lacunas e desconexdes aos diversos significados inerentes a sua realidade
socioeducativa. Ademais, ha de se atentar que essa construcdo de conhecimento e o
entendimento de sua identidade como cidadao ativo em uma sociedade, compartilha
responsabilidades com a escola e com todos os demais componentes curriculares, como

relatam Bagnara e Boscatto (2022, p. 02):

Nesse contexto, os professores de EF sdo desafiados a explicitar e
organizar o curriculo escolar considerando os “principios” da complexidade
(estruturacéo progressiva), da criticidade, da profundidade e da diversidade
dos conteudos ligados a cultura corporal de movimento ao longo dos anos
escolares, potencializando, neste viés, processos educativos que primam
pela produgdo de conhecimentos. Para contribuir com esta tarefa, temos
trabalhado com a ideia de que as aulas de EF podem ser desenvolvidas com
base na perspectiva multidimensional dos conhecimentos.
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Desta forma, refletir sobre a tematica do afastamento discente nas aulas de
Educacéo Fisica escolar é de suma importancia para que o professor possa compreender
0s reais motivos deste distanciamento e tentar reconectar seus alunos e alunas as
multidimensionalidades formativas que permeiam essa disciplina na escola.

Nascimento (2020) contribui com essa reflexdo destacando que o afastamento
discente das aulas de Educacdo Fisica se torna mais perceptivel a medida que os alunos
vao avancando em sua vida escolar, tendo seu inicio mais evidente nos anos finais do
ensino fundamental, atingindo o seu estagio critico no ensino médio, caracterizado pela
recusa da participacdo nas aulas, principalmente das préaticas corporais.

Conforme Darido; Gonzalez; Ginciene (2020, p.108) os fatores relacionados a esse
fendmeno no contexto escolar sdo multiplos “[...] em especial, no que se refere a forma
como o componente € desenvolvido: a) a repeticdo dos conteudos tratados ao longo da
Educacéo Basica; e b) o insucesso e exclusdo de uma parte importante dos estudantes das
aulas”.

Corroborando com esses fatores anteriormente citados, Tendrio e Silva (2015)
pontuam que o aluno pode se recusar a participar das aulas quando estd saturado de
tematicas repetitivas ou restrita a pratica de esportes.

Araujo; Melo e Rizzo, (2019), comentam que quando os alunos e as alunas se
autoexcluem das aulas de EF podem estar se protegendo de situacdes desagradaveis,

podendo estar associada as pluralidades das relacdes sociais entre 0s atores presentes.

Ao findar este estudo é possivel afirmar que a autoexcluséo € um fendémeno
existente na Educacgdo Fisica escolar. Os alunos motivados (ou
desmotivados) por aulas repetitivas, desprazer em praticas esportivas
isoladas e mecanizadas, desigualdade de género, exclusdo dos menos

habeis utilizam de desculpas como “estou com cdlicas”, “tenho gripe” para
ndo realizarem as atividades préticas propostas e os professores pouco
fazem para mudar essa situacao (Araujo; Melo; Rizzo, 2019, p. 13).

Ao exemplificarmos que a inabilidade motora pode contribuir para o afastamento
discente nas aulas de EF, evidenciamos um provavel ensino hiperbdélico dos esportes
vinculado ao destaque dos alunos e das alunas que expressarem a melhor técnica,
consequentemente, no distanciamento daqueles que ndo conseguem essa expressao.
Nesse sentido, ha de se considerar que “a postura adotada pelo professor, também é de
grande importancia para decisao pela pratica ou ndo da Educacao Fisica escolar’ (Merida,

2006, p. 15), podendo incluir ou afastar seus alunos e suas alunas de suas aulas.
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Em adicdo a este debate reflexivo, Figueiredo (2008) discute sobre o sentimento
de incapacidade motora para realizar 0os gestos técnicos inerentes daquela prética
esportiva, que por vezes € a Unica estratégia didatica, como comentado anteriormente.

Nesse entendimento, Darido (2004, p. 62) relata que:

O que observamos nas aulas de Educacao Fisica é que apenas uma parcela
dos(as) alunos(as), em geral, os mais habilidosos, estdo efetivamente
engajados nas atividades propostas pelos(as) professores(as). Esses, por
seu lado, ainda influenciados pela perspectiva esportivista, continuam a
valorizar apenas os(as) alunos(as) que apresentam maior nivel de
habilidade, o que acaba afastando os que mais necessitam de estimulos
para a atividade fisica.

Ao ampliarmos essa reflexdo sobre o afastamento discente & uma perspectiva
sociocultural, podemos encontrar estudos que mostram sentimentos e atitudes despertados
pelas experiéncias anteriores com a Educacao Fisica na escola. Bellucio et al. (2021, p.
196) relatam que “é notavel nas escolas publicas um consideravel desinteresse dos alunos
de Educacéo Fisica, esse fator € de aspecto interno e também externo, os aspectos sociais
e culturais também sdo responsaveis pela evasao desses alunos”. Ainda conforme os
autores, esses aspectos geradores de afastamento podem ter surgido diante de
experiéncias vivenciadas anteriormente, no qual podem vir a ser marcadas por medo.

Rochael (2020) analisa, através de um recorte de género, o que denominou de
“fenbmeno da arquibancada”, procurando identificar os reais motivos que levavam as
meninas a escolherem a arquibancada durante as aulas de EF. Os resultados constituiram
trés categorias, sendo a pedagogica, relacionada a didatica do professor e a metodologia
dos conteudos, a estrutural, as questdes de infraestrutura do ambiente escolar e a
comportamental, caracterizada pela violéncia, medo, inabilidade/erro técnico-esportiva e
vergonha do corpo. Ao atentarmos para 0s aspectos socioculturais sob o olhar feminino,
evidenciam-se inter-relagbes comportamentais que merecem uma reflexdo critico-
cientifica.

Corroborando com essa analise sociocultural sobre o afastamento discente, Jaco,
(2012, p. 104) afirma que “o meio cultural no qual estavam inseridos/as possibilitou
experiéncias e entendimentos distintos para cada um/a sobre os saberes que circulam nas
aulas de Educacéo Fisica”, denotando que os conhecimentos corporais adquiridos fora do
contexto da escola impactam diretamente na participacao discente nas aulas de Educacéo
Fisica, produzindo legitimacdo dos saberes do/no mundo. Dessa forma, € de suma

importancia que as aulas de Educacdo Fisica se tornem também um local de ressignificacdo
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dos conhecimentos corporais produzidos nas experiéncias anteriores com a EF escolar e
em relacdo contextualizada com o mundo.

O estudo de Oliveira e Daolio (2014), faz uma analise sobre a participacéo discente
nas aulas de EF, propondo que o entendimento sobre exclusdo/afastamento discente pode,
na verdade, ser enxergado como diferentes formas de participacéo e apropriacéo da aula.
Classificou seu grupo de alunos e alunas participantes do estudo em trés “pedacinhos”. O
“pedacinho ativo” referiu-se aqueles/aquelas que sempre estédo dispostos a qualquer pratica
corporal, o “pedacinho (im)praticante”, foi caracterizado pelo grupo com baixa participacao
ou comodismo em nao participar da aula e “pedacinho flutuante”, representou a zona
intermediaria entre os dois pedacinhos anteriores. Neste estudo, discutiu-se a organizacao
discente nestes pedacinhos permeada por esteredtipos, preconceitos e desigualdades de
oportunidades.

Fomentando a reflexao sobre o afastamento discente nas aulas de Educacao Fisica,

Souza (2024) conceitua o termo “evasao presencial” como o:

Termo que utilizo para mencionar o afastamento deliberado destes(as)
estudantes nas aulas praticas propostas por seus(suas) professores(as),
transformando estudantes em corpos presentes, porém, ndo ocupante se/ou
exploradores dos espacos onde as préticas corporais ocorrem (quadras,
patios, campos etc.), naturalizando, assim, a cultura da ndo participacéo nas
aulas por estes(as) estudantes (Souza, 2024, p.13).

Nas contribuigdes que a autora desenvolve, relaciona a “evasao presencial’ com a
tematizacao da EF escolar, determinada pelas experiéncias vivenciadas (ou ndo) nas aulas,
o bullying, onde o distanciamento das aulas ocorre por um corpo que foi exposto a situagdes
de humilhacéo e/ou agressividade e opressodes de género e sexualidade, caracterizado pelo
desrespeito as diversidades.

Portanto, diante dos estudos apresentados, podemos identificar a multiplicidade de
razbes que se relacionam com o afastamento discente nas aulas de Educacgdo Fisica
escolar, bem como evidenciar que os estudos mais atuais se direcionam para as inferéncias
socioculturais em conexao a essas (des)motivacbes, que acabam por legitimar alguns
significados construidos social e culturalmente, no qual, sado carregados de valores que nao
cabem dentro do ambiente escolar contemporaneo, exigindo uma pratica pedagogica

inclusiva e atraente a todas as interseccionalidades.
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INTERSECCIONALIDADES NA EDUCAGAO E NA EDUCAGAO FiSICA

O ambiente escolar € um espaco que possibilita inUmeras relagbes sociais,
permitindo que, especialmente, criancas e jovens vivenciem a normalizacdo das
complexidades sociais na sua rotina diaria. Em seus escritos, Vago (2009) relata que a
escola é um lugar de multiplas formas de identificacdo, assumindo uma responsabilidade
social com a comunidade que esta em seu entorno.

Eidelwein e Silveira (2023) comentam que a escola € um lugar privilegiado de
observacéo e estudo das relacdes e dos processos sociais onde, a partir das praticas
pedagdgicas e das relacfes estabelecidas, pode levar a superagéo dos preconceitos ou a
reproducao das opressoes.

Nessa perspectiva, Louro (2014) aponta para a necessidade de desconfiarmos das
praticas escolares cotidianas que exercitam o0 que é tido como natural, ressaltando a
linguagem como um mecanismo de naturalizagdo das desigualdades. Para ela “[...] a
linguagem ndo apenas expressa relacdes, poderes, lugares, ela os institui; ela ndo apenas
veicula, mas produz e pretende fixar diferengas” (Louro, 2014, p. 69).

Desta forma, Eidelwein e Silveira (2023, p. 95) complementam que:

A falta de consideracao pelas particularidades individuais de cada estudante
pode ser enfrentada por meio da introducdo de estratégias especificas no
curriculo, voltadas para o desenvolvimento do letramento na questdo da
interseccionalidade. Por exemplo, programas de capacitacdo continuada
para professores, abordando temas como diversidade, incluséo e equidade,
podem contribuir significativamente para a construgdo de um ambiente
educacional mais acolhedor e consciente. Além disso, a adocédo de praticas
pedagogicas que promovam a discussao e a compreensado das diversas
formas de discriminacdo pode ser incorporada ao cotidiano escolar. Estas
acdes ndo apenas abordariam as lacunas identificadas, mas também
fomentariam a promoc¢do de um ambiente educacional mais inclusivo e
respeitoso.

Conforme Pereira (2021), o termo interseccionalidade surgiu em 1989, através da
jurista estadunidense Kimberlé Crenshaw, como critica do feminismo negro, no qual a
abordagem se dava pelos marcadores de raca e género como mecanismos para
desvalorizacao da identidade social.

Fortalecendo essa caracterizacdo conceitual:

A interseccionalidade investiga como as relacbes interseccionais de poder
influenciam as relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade,
bem como as experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta
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analitica, a interseccionalidade considera que as categorias de raca, classe,
género, orientacdo sexual, hacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria —
entre outras — sdo inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. A
interseccionalidade é uma forma de entender e explicar a complexidade do
mundo, das pessoas e das experiéncias humanas (Collins; Bilge, 2021, p.
16-17).

Nesse constructo analitico sobre as interseccionalidades na educacao, ndo se pode
desconsiderar as contribuicdes de Paulo Freire em seu livro Pedagogia do Oprimido (2019),
escrito pela primeira vez em 1972, o qual utilizou o termo oprimido para traduzir as diversas
desigualdades sociais intimamente associadas as relagdes de poder que abocanha no
processo educativo na escola.

Sob uma ética ao ensino da Educacdo Fisica, as diferencas de género sempre
foram normalizadas, separando meninos e meninas das atividades educativas, justificado
pelo cunho biologico, construindo uma concepc¢do de corpos, capacidades fisicas,
habilidades motoras e demais limitacdes ou potencialidades, a partir desse marcador social
(Jaco, 2012).

Essa construcao histérica no que diz respeito a fragilizacdo do sexo feminino em
relacéo ao sexo masculino coloca a mulher em uma posicao de inferioridade na sociedade,

no qual reverbera em varias esferas sdcio democréticas.

O interessante é que se instaura, assim, um sistema de controle que vai
posicionar o género feminino em condicdo de inferioridade e, apesar desse
sistema se apresentar de um modo tdo ostensivo, parecendo hoje
caricatural, ele vai redistribuir-se ao longo do tempo, conservando, mais ou
menos, os mesmos fundamentos. A diferenca reside no fato de que as
modalidades de inferiorizagdo do feminino, a superexposicdo de sua
suposta fraqueza e a sobredeterminagdo de suas praticas serdo,
progressivamente, dissimuladas ao olhar (Gleyse; Soares, 2008, p. 141).

Na escola, outras relagcbes interseccionais estdo potencialmente ativas. Costa
(2025) relata que o racismo € uma realidade presente nas mais variadas esferas da
sociedade e a escola ndo esté livre ou imune a essa caracteristica social, onde os alunos
negros sao afetados diretamente por essa situacdo, mesmo que O racismo seja
aparentemente imperceptivel, criando barreiras educacionais e impedindo que os alunos e

as alunas negras avancem academicamente.

Sim, um chama o outro de preto, macaco, mulherzinha, falam que as
meninas ndo sabem fazer nada, sao fracas, etc. [...]. Vejo essa questdo
como sendo um pouco complicada de fazer os alunos entenderem, na
maioria das vezes eu paro a aula, faco uma roda de conversa, pergunto se
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€ certo tal atitude, porque, faco eles dialogarem e discutirem a respeito, mas
mesmo assim as vezes parece que isso ndo adianta. (Corsino, 2015, p. 255).

Para Corsino (2024), historicamente, o direito e 0 acesso as praticas corporais
tém sido negadas e/ou dificultadas as pessoas negras. Venancio e Nobrega (2020, p. 9)

corroboram com essa afirmagéao, ressaltando que:

As mulheres negras, ao lado dos homens negros, aparecem Nno pProcesso
historico da educacéo fisica esporadicamente, como excec¢bes. Ora para
justificar o desempenho em determinada modalidade esportiva, ora para
reforcar situagfes de superacao e de esforgo individual fora do contexto das
conquistas coletivas e da representatividade da mulher negra na educagéo
fisica brasileira.

O estudo de Bonetto e Goncalves (2022) aborda o bullying gordofobicos na
Educacao Fisica escolar sob a perspectiva dos professores, evidenciando que praticamente
84% destes docentes ja identificaram a presenca deste tipo de violéncia nas aulas. Essas
dindmicas e estereo6tipos corporais diante de uma prética educativa que se utiliza do corpo
como ferramenta pedagogica, podem ser potencializadas ou n&o, dependendo dos
percursos critico-reflexivos que possam ser estabelecidos nas aulas de EF.

Sob um olhar interseccional, observamos que em nossa sociedade patriarcal, o
julgamento sobre a aparéncia da mulher demarca inUmeras formas de violéncia que ja se
iniciam na educacéao infantil através da tentativa de insercédo desta menina nos padrdes de
beleza considerados ideais. Esta observacdo assume uma proporcdo ainda maior quando
0s niveis de obesidade na mulher avancam, levando-a a olhares de repulsa, falta de
acessibilidade e até perda de oportunidades no emprego, algo ndo comumente visto em
relacdo aos homens (Bonetto; Goncgalves, 2022).

Nessa reflexdo, Bonetto e Gongalves (2022, p. 13) ressaltam que nas escolas, 0
olhar para a pessoa gorda ainda se ancora em uma perspectiva biolégica relacionando-a
as doencas degenerativas, entretanto, ndo se pode deixar de levar em consideracdo os
aspectos sociais, econdmicos e culturais, fazendo-se necessario descontruir a narrativa
simplista relacionada exclusivamente aos maus habitos de vida deste individuo.

Outro fator observado nas aulas de EF escolar se da na forma em que as pessoas
menosprezam, umas as outras, quanto a sua habilidade (ou ndo) de realizar com eficacia
determinadas tarefas. Tenorio e Silva (2015) discutem que a hierarquizagéo de alguns
contetdos em detrimentos da vasta gama de tematicas a respeito das tematicas corporais,

tendem a excluir os alunos e as alunas que possuem menos habilidade motora.
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Nesse sentido, Darido e Rangel (2005) comentam que a énfase na dimensao
procedimental do contetdo pode excluir/autoexcluir os alunos e as alunas, considerados
pela turma ou em sua autopercep¢ao, menos habilidosos, mas se o0 processo de ensino se
firmar nas dimensdes conceituais e atitudinais do conteudo, a falta de habilidade néo
desencoraja ou exclui nenhum aluno/aluna. Desta forma, a adogdo multidimensional de
contetdos diversificados como lutas, ginasticas, dancas, jogos cooperativos e outros
esportes além de futebol, vélei e basquete, oportunizam o desenvolvimento de diferentes
habilidades motoras e capacidades fisicas, permitindo que diferentes alunos possam se
identificar com as atividades.

Alguns estudos ja vém discutindo a (in)habilidade motora sob a ética intersecional.
Altmann, Ayoub e Amaral (2011) contrapdem a concepcéo de uma maior habilidade motora
masculina em relacdo a feminina nas aulas de EF, evidenciando que, embora seja um
motivo para conflitos em turmas mistas, o trabalho coeducativo contribui para a reflexao
sobre essas concepcoOes estereotipadas. Schonardie et al. (2023) discutem o desinteresse
pelo futebol/futsal das meninas menos habilidosas e a resisténcia dos meninos em jogar
com as meninas, um fendbmeno também evidenciado nos professores/as que contribuem
para que as normas sociais de género e habilidade motora sejam corporizadas.

As dindmicas critico-analiticas das relagBes interseccionais dentro do contexto
escolar visam estabelecer um dialogo com todas as possibilidades que envolvam alguma
situacdo ou condicdo utilizada para subjugar algumas classes em detrimento de outras.
Diante disso, torna-se inadiavel pensarmos em uma educacdo que tenha as relacdes

interseccionais inseridas em sua rotina pedagdgica. Uma vez que:

A perspectiva da interseccionalidade pode contribuir com a formagéo de
professores, ao possibilitar reflexdes criticas sobre as situa¢cdes complexas
de opressdo e subalternizacdo que ocorrem no cotidiano escolar e que
muitas vezes sao invisibilizadas e naturalizadas, havendo, por vezes, falta
de um referencial te6rico-metodol6gico que os auxilie nessa empreitada
(Eidelwein; Silveira, 2023, p. 92).

Ha de se considerar que a discussdo sobre as interseccionalidades ainda séo
recentes, especialmente no ambiente escolar, logo, esse entendimento ndo acontece
instantaneamente, torna-se uma construcdo cotidiana de bons habitos educativos que
podem vir a minimizar essas desigualdades. E importante que a comunidade escolar
compreenda e assuma comportamentos de equidade e respeito, procurando contribuir para

uma sociedade mais justa e igualitaria.
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A RELA(}AO ENTRE O AFASTAMENTO DISCENTE E AS INTERSECCIONALIDADES NA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Assim como a escola, a Educacgédo Fisica esta imersa na sua cultura local e social,
reproduzindo aspectos e caracteristicas desta sociedade e expondo alguns simbolos e
significados sociais. Sousa e Altmann (1999) afirmam que os adolescentes séo individuos
com uma vasta bagagem de ensinamentos apreendidos fora do contexto escolar,
absorvidos através da televisao, da familia, de grupo de amigos, entre outras interacfes
sociais que podem ser impregnadas ou ndo de preconceitos.

Esses preconceitos se manifestam nas aulas de Educacédo Fisica em diversos
momentos e formas, gerando marcas profundamente negativas nestes adolescentes,
podendo motivar o afastamento discente e/ou a evasao escolar. A exemplo do preconceito
racial, Gomes (2003, p.176) comenta:

Mas nem todos sabem se defender dos xingamentos preconceituosos. As
experiéncias de preconceito racial vividas na escola, que envolvem o corpo,
o cabelo e a estética, ficam guardadas na memoria do sujeito. Mesmo depois
de adultos, quando adquirem maturidade e consciéncia racial que lhes
permitem superar a introjecdo do preconceito, as marcas do racismo
continuam povoando a sua memodria.

Sob olhar do marcador social de género, temos que:

Ao analisarmos o percentual de satisfagdo em relacéo ao sexo, percebemos
respectivamente que 90,9% dos jovens do sexo masculino e 69,9% do sexo
feminino apresentam satisfacdo com a disciplina. Esse resultado indica que
a educacao fisica ainda é um espaco predominantemente de socializacao e
sociabilidade masculina na escola, mesmo com toda intervengdo cultural
gue busca a igualacédo de oportunidades entre homens e mulheres em todos
0s setores sociais (Brandolin; Koslinski; Soares, 2015, p. 605).

Martins (2022) corrobora com essa analise pontuando que a participacao discente
nao ocorre de forma homogénea entre os géneros nas aulas de EF escolar, onde,
impregnadas de fatores discriminatorios como forca e habilidade motora, tecem “uma trama
de exclusdes e negociagdes que interferem no acesso a participagdo nas aulas” (Martins,
2022, p. 2).

Nesse contexto, somam-se as relagdes de corpo a essa trama de exclusao nas aulas
de EF, por vezes, em cumplicidade com a pratica pedagdgica docente, fortalecendo e

legitimando esses comportamentos discriminatorios:
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Terminada essa preliminar, era hora do abate: para o0s meninos,
obrigatoriamente, futebol; ja para as meninas, volei, queimada ou danca.
N&o havia concessdes: meninos brasileiros jogam e gostam de futebol. E
masculino, viril e macho querer ser um novo Fenémeno ou um Cafu. Como
sempre fui gordo e avesso aos exercicios fisicos, dois caminhos se abriam
para mim: para o meu alivio, o banco de reservas, pois era sempre o ultimo
a ser escolhido; ou, quando jogava a contragosto, o time visivelmente
insatisfeito e a professora sempre tacita, como cumplices, me atiravam ao
gol para levar sucessivas e pesadas boladas contra meu corpo (Silva;
Nicolino, 2020, p. 4).

Neste constructo discursivo-analitico, Oliveira e Daolio (2014) descrevem que as
participacGes discentes nas aulas de Educacdo Fisica sdo representadas por grupos
denominados de “pedacinhos”, no qual a participacdo do publico feminino pode ser estar

relacionada ao “pedacinho impraticante”:

A primeira consideracdao a ser feita em relagdo a esse ‘pedacinho’
(pedacinho impraticante) é que se trata do Unico exclusivamente feminino, o
gue ndo nos causou tanta surpresa, na medida em que a tradicao da pratica
esportiva moderna, frequentemente associada a masculinidade, sempre
limitou o acesso as mulheres.[...] Dessa forma, adotavam, como espaco
fisico privilegiado de convivéncia nas aulas de EF, a arquibancada e os
arredores da quadra, que compunham a referéncia espacial do ‘pedacinho’
(im)praticante (Oliveira; Daolio, 2014, p. 243).

Ora, se ao analisarmos marcadores sociais isoladamente identificamos motivacdes
para o afastamento discente nas aulas de Educacao Fisica escolar, como se comportaria
essa categoria frente as relacdes interseccionais? Nesta andlise, faz-se imperativo a
compreensao de que ndo se trata da soma e nem da hierarquizacdo dessas opressoes,
mas do cruzamento entre elas, juntas e inseparaveis (Cortes; Pereira, 2024).

Alguns estudos, embora nédo utilizassem o termo interseccionalidade, ja anunciavam
uma analise interseccional das praticas pedagogicas nas aulas de Educacéo Fisica.
Altmann; Ayoub; Amaral (2011) ja discutiam a relacdo entre o género e categorias como a
habilidade, idade, raca e classe social. Dornelles (2007, p. 95) acrescenta que “[...] é
importante marcar que o corpo €, sempre, resultado provisorio e inacabado. Atravessado e
constituido por categorias sociais como classe, geragao, raca/etnia, género e sexualidade,
pode ser significado de diversas formas”.

Assim, pretende-se assumir a interseccionalidade como uma potente ferramenta

analitica capaz de contribuir com a compreensao das relagfes sociais constituidas por seus
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diversos marcadores de opressao e desigualdade e com efetivagdo de uma “praxis que
remete a uma intencionalidade pedagdgica no campo e nas préaticas curriculares da
educacéao fisica escolar” (Corsino et al., 2024, p. 2).

Conforme Filippini e Frizzo (2021), na Educacao fisica, as formas de segregacao
como também de opresséo de algumas categorias sociais, se apresentam de forma diversa
e recorrente e que podem ser manifestadas tanto na escola como fora dela no esporte de
alto rendimento com discursos retrogrados e conservadores como “a mulher que joga
futebol é Iésbica” ou “homens que fazem ballet sdo gays” como também, “negros se dao
bem nas corridas pois estdo acostumados a fugir da policia”.

Em adicdo, Martins (2022) comenta que as situacdes relacionas ao racismo e ao
sexissimo podem interagir entre si contribuindo para exclusdes de maneira significativa no
esporte, pois, as formas de opressao vivenciadas por uma mulher negra sao diferentes das
experienciadas por um homem negro.

Segundo Collins e Bilge (2021), alguns esportes como futebol estabelecem uma forte
relacdo de poder embora estejam/sejam representados pela diversidade social, composta
por diferentes racas, classes, géneros, etnias, faixas etarias e capacidades fisicas e

motoras interseccionadas.

A énfase da interseccionalidade na desigualdade social parece muito
distante da popularidade global desse esporte. No entanto, o0 uso da
interseccionalidade como ferramenta analitica para examinar a Copa do
Mundo da Fifa mostra como as relacbes de poder de raca, género, classe,
nacao e sexualidade organizam esse esporte em particular, assim como os
esportes de maneira mais ampla. As nacdes ricas do Norte global e as
nacdes pobres do Sul global oferecem estruturas de oportunidades
diferentes para que a juventude frequente a escola, tenha acesso a emprego
e pratique esportes, estruturas de oportunidades que privilegiam as nagdes
da Europa e da América do Norte e prejudicam os paises do Caribe, da
Africa Continental, do Oriente Médio e alguns paises asiaticos e latino-
americanos (Collins; Bilge, 2021, p. 21).

Essa andlise sociocultural nos leva a conceber as relagcbes de poder que se
estabelecem pelas interseccionalidades no esporte e nos sinaliza para as possiveis
relacdes de poder que ja se manifestam na escola, inferindo sobre os comportamentos
dos/das escolares, sentimentos e atitudes, podendo incluir ou excluir sua participacdo nas
aulas.

N&o obstante, pode-se perceber que o0s modelos discriminatérios e
consequentemente, as relacdes de poder que se estabelecem nas aulas de EF, embora

possam existir em um marcador social em especifico, transitam em diferentes categorias
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sociais e em diferentes momentos durante as aulas, expressos por ofensas como: preto,
macaco, mulherzinha e em relatos que relacionam as meninas a fraqueza e a inabilidade
fisica e/ou motora (Corsino, 2013).

Corsino (2014) comenta que algumas alunas podem se apropriar intencionalmente
da estratégia de ir para as aulas com roupas inadequadas para se afastar das praticas
pedagdgicas em que se sentem excluidos/excluidas. Silva e Nicolino (2020, p. 4)
compartilham o relato: “Confesso que cansei de chorar escondido nos banheiros do colégio
apos as aulas de Educacgao Fisica”.

Essas intencionalidades manifestadas pelos alunos e pelas alunas expressam a
necessidade imperativa de praticas pedagdgicas que discutam e reflitam sobre as
diversidades e as suas interseccionalidades sob a perspectiva da equidade e da justica
social, valorizando a patrticipacéo ativa de todos/todas os alunos e as alunas, sob o risco
do agravamento ou da normalizacdo desses modelos discriminatérios no ambiente escolar.

Vale ressaltar que, cabe ndo somente ao professor de Educacgéo Fisica, mas a toda
a comunidade escolar se apropriar de praticas educativas sob a perspectiva da
interseccionalidade assumindo a intencionalidade pedagdgica necessaria que oportunize
um processo de ensino e aprendizagem equitativo, contribuindo para que os alunos e as
alunas nao precisem se afastar das aulas por encontrar um ambiente hostil, em um local

gue deveria Ihes proporcionar seguranca e liberdade para serem quem séo.
CONSIDERAGOES FINAIS

A analise tedrica empreendida neste ensaio permitiu evidenciar que o afastamento
discente nas aulas de Educacdo Fisica escolar nao pode ser compreendido de forma
descontextualizada ou reduzido a explicacdes simplistas, como falta de interesse dos
estudantes ou inadequacdo de conteudos. Ao contrario, trata-se de um fenémeno
atravessado por multiplas dimensdes sociais, culturais e historicas, que se manifestam de
maneira interseccional no cotidiano escolar.

A literatura analisada, ainda que com diferentes enfoques e metodologias, aponta
qgue a Educacao Fisica, historicamente marcada por praticas normativas, padronizacdes
corporais e discursos meritocraticos, muitas vezes reforca desigualdades e contribui para
processos de exclusdo simbdlica e material. Nesse sentido, as interseccionalidades
oferecem um aporte tedrico potente para compreender as razdes que levam determinados
sujeitos, especialmente aqueles que fogem dos padrées hegemonicos, a se afastarem da

disciplina.
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Ressalta-se, no entanto, que apesar dos avang¢os nos estudos que buscam
denunciar e problematizar essas dindmicas, ainda sdo necessarios investimentos em
praticas pedagogicas efetivamente inclusivas, que considerem as especificidades dos
corpos e das trajetorias dos estudantes. A Educacéo Fisica escolar precisa ser pensada a
partir de uma perspectiva critica, que rompa com modelos universalizantes e promova o
reconhecimento da diversidade como um valor educativo.

Por fim, este ensaio ndo tem a pretenséao de esgotar o tema, mas sim de contribuir
para o debate, tensionando os discursos e praticas que ainda sustentam exclusfes sutis e
persistentes no interior da escola. Espera-se que este trabalho possa fomentar reflexdes e
inspirar novas pesquisas e ag¢fes comprometidas com uma Educacdo Fisica mais
democratica, plural e sensivel as mdltiplas interseccionalidades que compdem o tecido

social escolar.
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