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Resumo

A violéncia contra adolescentes € um problema significativo que envolve agressées
fisicas, sexuais e psicolégicas, representando uma ameaga ao Seu
desenvolvimento saudavel. O objetivo deste estudo foi analisar as manifestacdes
dessa violéncia, identificar os fatores de risco associados e discutir suas
consequéncias, por meio de uma revisao da literatura. Os resultados indicaram que,
além dos fatores como desigualdade social e falta de apoio familiar, a violéncia
contra adolescentes se manifesta em varias formas, com destaque para a violéncia
sexual. O estudo também abordou programas existentes, meios de prevencéo, a
legislagéo e os direitos dos adolescentes. Para a andlise dos dados, foi realizada
uma pesquisa qualitativa, com a selecdo de artigos relevantes, permitindo uma
discusséo aprofundada sobre o tema. Os resultados foram organizados em uma
tabela, que incluiu a distribuicdo dos estudos segundo autores, ano de publicacéo,
objetivo do estudo, tema principal e resultados. Constatou-se que os Sistemas de
Notificacdo desempenham um papel crucial no enfrentamento da violéncia, sendo
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a violéncia sexual o tipo mais prevalente, com o sexo feminino como o género mais
afetado. Além disso, em muitos casos, o0 agressor € alguém com quem a vitima tem
convivéncia. A continuidade da pesquisa sobre o tema € essencial para
desenvolver intervencbes mais eficazes, visando garantir os direitos dos
adolescentes em situacao de vulnerabilidade.

Palavras-chave: Violéncia; Adolescentes; Sistema de notificacao.

Abstract

Violence against adolescents is a significant problem that involves physical, sexual
and psychological aggression, representing a threat to their healthy development.
The objective of this study was to analyze the manifestations of this violence, identify
the associated risk factors and discuss its consequences, through a literature
review. The results indicated that, in addition to factors such as social inequality and
lack of family support, violence against adolescents manifests itself in various forms,
with sexual violence standing out. The study also addressed existing programs,
means of prevention, legislation and adolescent rights. For the analysis of the data,
a qualitative research was carried out, with the selection of relevant articles, allowing
an in-depth discussion on the topic. The results were organized in a table, which
included the distribution of the studies according to authors, year of publication,
objective of the study, main theme and results. It was found that the Reporting
Systems play a crucial role in confronting violence, with sexual violence being the
most prevalent type, with females being the most affected gender. Furthermore, in
many cases, the aggressor is someone with whom the victim lives. Continuing
research on this topic is essential to develop more effective interventions, aiming to
guarantee the rights of adolescents in vulnerable situations.

Keywords: Violence, Adolescents, Notification system.

Résumé

La violence contre les adolescents est un probleme important qui implique des
agressions physiques, sexuelles et psychologiques, représentant une menace pour
leur développement sain. L'objectif de cette étude était d'analyser les manifestations
de ces violences, d'identifier les facteurs de risque associés et de discuter de leurs
conséguences, a travers une revue de la littérature. Les résultats ont indiqué qu'en
plus de facteurs tels que l'inégalité sociale et le manque de soutien familial, la
violence contre les adolescents se manifeste sous diverses formes, l'accent étant
mis sur la violence sexuelle. L'étude a également abordé les programmes existants,
les moyens de prévention, la lIégislation et les droits des adolescents. Pour analyser
les données, une recherche qualitative a été réalisée, avec la sélection d'articles
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pertinents, permettant une discussion approfondie sur le sujet. Les résultats ont été
organisés dans un tableau qui comprenait la répartition des études selon les
auteurs, l'année de publication, l'objectif de I'étude, le theme principal et les
résultats. Il a été constaté que les systémes de notification jouent un réle crucial
dans la lutte contre la violence, la violence sexuelle étant le type le plus répandu,
les femmes étant le sexe le plus touché. De plus, dans de nombreux cas, I'agresseur
est une personne avec qui vit la victime. La poursuite des recherches sur le sujet
est essentielle pour développer des interventions plus efficaces, visant a garantir
les droits des adolescents en situation de vulnérabilite.
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Mots-clés : Violence, Adolescents, Systeme de notifications.

Introducéo

A sociedade contemporanea tem sido palco de uma série de eventos,
marcadamente insanos, tendo em vista que, atingem pessoas em situacdo de
vulnerabilidade, fragilizadas pelo e no locus em que desenvolvem suas atividades
cotidianas. Um destes fendmenos, sem davida € a violéncia contra criancas e
adolescentes.

A violéncia contra adolescentes é um fenbmeno alarmante que afeta milhdes
de jovens em todo o mundo, manifestando-se de diversas formas, como fisica,
sexual e psicologica. Esses atos de agressdo ndo apenas comprometem a
integridade fisica e emocional das vitimas, mas também tém repercussoes
profundas em seu desenvolvimento e na formagao de sua identidade. Embora a
adolescéncia seja um periodo de transicdo e construcdo de autonomia, muitos
jovens se veem cercados por ambientes hostis que dificultam seu crescimento
saudavel.

Castro (2023; 2024), Meira & Castro (2023); Castro, Meira, Lima, Mena,
Souza & Rodrigues (2024) asseveram que no projeto Plantdo Psicol6gico em
escolas do sistema publico de ensino, foram trazidos indmeros relatos de
adolescentes acerca dessa vivéncia que, sob o ponto de vista dos autores sdo
situacOes diversas que originam a violéncia doméstica, culminando, maioria das

vezes, em isolamento e agressividade nesse adolescente.
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Araujo & Castro (2024) relatam em sua reviséo de literatura integrativa, o

guao tem sido exponencial o crescimento da violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes. Fendmeno este muito presente em nossa sociedade
contemporéanea, resultando no cerceamento desse ser-si-mesmo crianga e
adolescente. Deve-se, portanto, estar atentos a um fato que se tornou corriqueiro
em nosso cotidiano social.

A falta de informagdes e a subnotificagdo muitas vezes ocultam a magnitude
do problema, tornando essencial a realizagdo de pesquisas que iluminem as
experiéncias e as necessidades das vitimas. Além disso, a analise das causas e
consequéncias da violéncia € fundamental para a formulacéo de politicas publicas
eficazes que visem a protecdo e o apoio aos adolescentes.

Sendo assim, definiu-se como objetivo analisar as manifestacdes da
violéncia contra adolescentes, identificar fatores de risco e discutir suas
consequéncias, por meio de uma revisado da literatura. Desta forma, buscou-se
proporcionar uma base sélida para futuras pesquisas e acdes no combate a essa
violag&o de direitos.

Violéncia contra adolescentes

De acordo com Santos et al., (2018), a violéncia acompanha a historia da
humanidade, atingindo todas as classes e segmentos sociais. Ela também acarreta
a diminuicdo da qualidade de vida individual e da coletividade, constituindo, na
sociedade contemporanea, um grave problema de Saude Publica em nivel global.
Entre os diferentes tipos de violéncia, o abuso sexual é uma preocupacao
constante, sendo comum sua ocorréncia no ambiente escolar. Estima-se que no
mundo todo, anualmente, cerca de 40 milhdes de criangas e adolescentes sofram
abuso sexual. No entanto, essa estimativa pode estar subdimensionada devido as
circunstancias em que esses eventos ocorrem, a frequente dependéncia das
vitimas em relacdo a seu agressor, além do medo e do constrangimento

relacionados a dificuldades para denunciar esse tipo de violéncia.
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Marques (2023) introduz que etimologicamente, a violéncia vem de forga, e
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significa: tudo que age usando forga para ir contra a natureza de algum ser; todo
ato de forga contra a espontaneidade, a vontade e a liberdade de alguém (é coagir,
constranger, torturar, brutalizar). Consequentemente, a violéncia € um ato de
brutalidade, sevicia e abuso fisico e ou psiquico contra alguém e caracteriza
relacdes subjetivas e sociais pela opresséo, intimidacéo, pelo medo e pelo terror.

Nunes & (2016) afirma que a violéncia pode ser considerada como uso da
forca fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si proprio, contra outra pessoa,
ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer
possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicolégico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagao.

As criancas e os adolescentes, pelo estagio peculiar de desenvolvimento em
gue se encontram, sao apontados como as vitimas mais vulneraveis a violéncia; as
consequéncias advindas da sua exposicdo sdo, muitas vezes, irreversiveis e
resultam em danos fisicos e psicoldgicos, além de prejuizo ao crescimento,
desenvolvimento e maturacgéo (Souto et al.,, 2018).

A violéncia é um agravo de grande magnitude em todo o mundo, responsavel
por mais de 1,3 milhdo de mortes a cada ano. E a quarta principal causa de morte
na populacéo geral e a principal entre pessoas de 15-44 anos de idade, em dados
globais. No Brasil, em 2016, foram registrados cerca de 100 mil casos de violéncia
contra criancgas e adolescentes (Oliveira et al., 2020).

Os casos de violéncia infanto-juvenil ocorrem independentemente de raca,
classe, religido ou cultura, embora existam fatores socioeconémicos, demograficos
e relacionados a familia que se associam ao maior risco de violéncia na infancia.
Em sua grande maioria, permanecem silenciosos e silenciados no ambiente em
gue ocorrem, sendo estimado que todos os dias morram 227 criancas e jovens no
mundo e, a cada morte, muitos mais sdo hospitalizados em decorréncia dos
ferimentos. Considerando-se dados de 190 paises, é notério que um em cada trés
adolescentes foram vitimas de violéncia emocional, fisica ou sexual (Souto et al.,
2018).
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Tipos de violéncia

A violéncia contra adolescentes pode ser classificada em diversas
categorias, cada uma com suas particularidades e impactos. ldentificar os
diferentes tipos de violéncia contra adolescentes € fundamental para a construcao
de estratégias eficazes de prevencéo e intervengdo (Marques, 2023).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) classifica a violéncia contra a
crianga em quatro tipos: abuso fisico, sexual, emocional ou psicologico e
negligéncia, os quais podem resultar em danos fisicos, psicoldgicos; prejuizo ao

crescimento, desenvolvimento e maturacdo das criancas (Nunes & Sales, 2016).

Violéncia fisica

A violéncia fisica € caracterizada como qualquer tipo de agressao fisica do
agressor contra a vitima, como socos, cortes, tapas, empurrdes, lesdes, chutes,
danos a integridade fisica, negligéncia ou omissdo de cuidados, dentre outros.
Quando ocorrem agressodes intencionais ou impulsivas, causando prejuizos fisicos
a pessoa, podendo chegar a 6bito. A violéncia fisica acontece tanto pelo uso das
MAaos ou instrumentos, alguns com intencdo de manipular, dificultando ainda mais

a denudncia e a aplicagdo de medidas punitivas (Marques, 2023).

Violéncia psicoldgica

Entende- se por violéncia psicolégica qualquer conduta que cause danos
emocionais em geral com intencdo de ferir, controlar acbes, ameacas diretas e
indiretas e manipulacées. E um tipo de violéncia que ndo deixa marcas aparentes,
porém, pode causar danos psiquicos irreparaveis, podendo ocorrer de forma verga,
moral, chantagem, perseguicdes, desqualificar suas crencas e valores, dentre
outros. “A violéncia psicolégica é sutil, pouco perceptivel pelas demais pessoas,
porém com fortes consequéncias para a vitima, que acumula medos, insegurancgas
e crencas distorcidas da realidade, causando prejuizo ao desenvolvimento social e
pessoal, por ndo deixar marcas aparentes € mais dificil de ser combatida, mulheres,

criangas e adolescentes séo suas maiores vitimas (Marques, 2023).
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Santos et al.,, (2018) afirma que sequelas psicolégicas — como baixa
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autoestima, ansiedade, depressdo, raiva, agressdo, estresse pOs-traumatico,
dificuldades sexuais, pensamentos suicidas e baixo desempenho escolar — podem
ser encontradas em jovens com historico de violéncia sexual. Também pode haver
impacto dessa violéncia sobre seus familiares, nos relacionamentos futuros e no

meio social em que vivem essas criangas e adolescentes.

Violéncia sexual

A violéncia sexual engloba exploracdo sexual, coercdo e tem a principal
caracteristica a interacdo ou tentativa sexual indesejados, em que 0 agressor tenta
praticar atos sexuais mediante ameacas ou violéncia. S&o exemplos: toques
intimos indesejados, ser for¢cado a tocar nos 6rgdos sexuais, exposi¢cao obrigatoria
a conteudos de carater pornogréficos, impedimentos de uso de qualquer método
contraceptivo, dentre outros. Segundo a Conferéncia Regional Latino- Americano e
Caribenha (ONU, 1994), o abuso sexual intrafamiliar € aquele realizado por
membros do nucleo familiar (pai, mae, padrasto, madrasta, irmaos) ou por outros
membros da familia (avés, tios (as), primos ou outros) (Marques, 2023).

Sena, Silva & Falbo (2018) afirma que a violéncia sexual é um problema de
dificil investigacdo e suas vitimas sentem-se, muitas vezes, extremamente
constrangidas em denunciar suas “tragédias pessoais” nesse tipo de experiéncia
danosa, humilhante e traumatica, a saude fisica e mental de homens e mulheres.
Em se tratando de criancas e adolescentes, devido a condicdo de dependéncia
parcial ou total dos genitores/cuidadores, e imaturidade propria da faixa etaria,
amplia-se a dificuldade de investigacao.

De acordo com Santos et al., (2018), para fins de vigilancia epidemioldgica,
conceitua-se a violéncia sexual como: qualquer acdo na qual uma pessoa, valendo-
se de sua posicao de poder e fazendo uso de forca fisica, coercao, intimidacdo ou
influéncia psicoldgica, com uso ou ndo de armas ou drogas, obriga outra pessoa —

de qualquer sexo — a ter, presenciar, ou participar de alguma maneira de interagdes
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sexuais ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, com fins de lucro,

vinganga ou outra intengao

Legislacéo e Direitos das Vitimas

Em 26 de junho de 2014, aprovou-se a Lei n° 13.010, também conhecida
como Lei do Menino Bernardo ou Lei da Palmada. Essa lei trouxe algumas
previsdes para o trato de casos em que séo constatados maus-tratos a criancas e
adolescentes, definiu os termos “castigo fisico” e “tratamento cruel”, bem como
medidas a serem tomadas pelo Conselho Tutelar e Poder Publico em caso de
constatacdo de maus-tratos (Souto et al., 2018).

Em 14 de abril de 2017 foi aprovada a lei 13.431, de 14. Essa lei estabelece
o sistema de garantia de direitos da crian¢a e do adolescente vitima ou testemunha
de violéncia. Em seu quarto artigo, as diferentes formas de violéncia contra criancas
e adolescentes sdo definidas. A violéncia sexual é, de acordo com essa lei,
“‘entendida como qualquer conduta que constranja a crianga ou 0 adolescente a
praticar ou presenciar conjungéo carnal ou qualquer outro ato libidinoso, inclusive
exposicao do corpo em foto ou video por meio eletrénico ou néo (Sena, Silva &
Falbo, 2018).

De acordo com Souto (2018) nas ultimas décadas, o reconhecimento da
violéncia como problema de saude publica no Brasil e da necessidade de proteger
as criancas e adolescentes, a fim de contribuir para seu crescimento e
desenvolvimento, ampliou as politicas e estratégias voltadas para a emergente
guestao da violéncia dentro dessa faixa etaria. Em consonancia com a Convencao
sobre os Direitos da Crianca (1989), o Brasil foi o primeiro pais a promulgar um
marco legal, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), sancionado pela Lei
no 8.069/90. Constituiu-se no instrumento de garantia da cidadania, dando
prioridade absoluta a criancas e adolescentes nos cuidados e na protecéo contra a
negligéncia, discriminacdo, exploracao, violéncia, crueldade e/ou opressao (Von
Hohendorff & Patias, 2017).
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O ECA criou também obrigacdes legais dos profissionais de saude quanto a
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notificagdo por agdo ou omissao aos seus direitos fundamentais; criou ainda o
Conselho Tutelar, o6rgdo responsavel por iniciar a avaliagdo da situacao
denunciada, desencadeando as medidas a serem adotadas pelas redes
especificas de atencéo (Souto et al.,, 2018).

De acordo com Oliveira et al., (2020), no Brasil, a notificacdo da violéncia
contra criangas e adolescentes junto aos 6rgdos competentes é obrigatéria desde
0 advento do Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA) em 1990. Os casos
suspeitos ou confirmados de violéncia devem ser comunicados ao Conselho Tutelar
da propria localidade.

Com relacdo a violéncia contra a mulher, observa-se o uso do termo
violéncia doméstica na prépria Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340, 2006): Art. 5°.
[...] configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer acdo ou
omissdo baseada no género que Ihe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual

ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial (Marques, 2023)

Metodologia

Para a realizacdo do presente trabalho, utilizou-se o método da pesquisa
gualitativa, que busca compreender fenbmenos sociais € comportamentais por
meio da exploracdo profunda de experiéncias, percepcdes e significados. Sendo
uma abordagem fundamental para estudar a violéncia contra adolescentes, pois
permite uma compreenséao profunda e contextualizada das experiéncias vividas por
essas vitimas.

Foram estabelecidos, previamente, os descritores (termos chave) para a
busca e os critérios de inclusdo, conforme detalhado a seguir. Descritores:
Violéncia, adolescentes violentadas e violéncia contra adolescentes. Para serem
incluidos nesta revisdo integrativa, os estudos deveriam atender a todos o0s
seguintes critérios: ser estudo empirico; estar disponivel em texto completo; ser
redigido em lingua portuguesa; ter sido publicado em periddicos nacionais entre 0s
anos 2015 e 2024.
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A partir dos estudos selecionados sobre violéncia contra adolescentes,
foram analisadas varias informacfes relevantes, como a plataforma de busca
utilizada, o periédico em gue os trabalhos foram publicados, os titulos, os autores,
0S oObjetivos gerais, as palavras-chave, os métodos empregados, sendo
selecionado sete artigos para serem revisados e analisados. Esses dados foram
organizados em tabela e submetidos a uma andlise descritiva, além de avaliag6es
gualitativas que buscavam identificar tanto as semelhancas quanto as diferencas
nos resultados das publica¢des incluidas na revisdo integrativa. Com base nessa
analise, foram propostas categorias analiticas que sintetizam e descrevem o

conjunto de estudos revisados sobre a tematica da violéncia contra adolescentes

Figura 1: Busca e exclusdo dos artigos.

Levantamento dos artigos no
banco de dados entre os anos
de 2015 -2024.

|

Conexao de descritores:
Violéncia, adolescentes
violentadas e violéncia contra
adolescentes.

|

20 Trabalhos ‘

selecionados

Critérios de
inclusdo/exclusio

07 Amostras.

Fonte: Autores (2024).

Resultados e Discussao
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A partir do processo de rastreamento realizado, inicialmente identificaram-

se varios artigos sobre o tema selecionado. Destes, apenas 07 artigos foram

analisados na integra a partir de leitura minuciosa. Para uma melhor compreensao

da natureza de cada artigo analisado, foi proposta uma distribuicdo que apontasse

as vertentes trabalhadas por cada estudo analisado. Essa distribuicdo pode ser

vista no quadro 1.

Quadro 01: Caracteristicas dos artigos selecionados.

Autores Objetivo Tema Resultados
Principal
Marques, lane | Abordar os | Violéncia Violéncia intrafamiliar deve
Pinheiro aspectos sociais | intrafamiliar. | ser combatida de maneira
(2023) relacionados a multidisciplinar, a fim
violéncia, abranger iniciativas de
especificamente politicas publicas de forma
intrafamiliar, irrestrita em diversas areas,
referente as como salude, seguranca,
violacdes educacdo e  assisténcia
praticadas entre social, para que essas
0s membros que praticas tdo enraizadas na
compdem o] sociedade deixem de
nacleo familiar. transcorrer no ambito privado
e passe a ser alcangada pela
esfera publica.

Nunes, Antonio | Caracterizar por | Violéncia Foi possivel observar que o
Jakeulmo; Sales, | meio das | contra local de maior procura para a
Magda Coeli evidéncias criangas no | realizagdo dos  estudos,
Vitorino (2016) | cientificas a | cenario quando se trata de maus-
violéncia infantil | brasileiro. tratos contra a crianca, foi os
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no cenario Sistemas de Notificagao
brasileiro. (33,3%), seguido pelos
hospitais (25%). Quanto ao
ano, houve predominio dos
estudos publicados em 2012
(33,3%), seguido pelos anos

de 2009 (25%).
Oliveira, Nathalia | Descrever os | Violéncia Dos 10.333 casos
Franca de (2020) | casos de violéncia | contra registrados, 69,3% ocorreram
contra criancas e | criancas e | entre criancas do sexo
adolescentes e a | adolescente |feminino, e em 43,0% o
completude das |s em | agressor tinha relacéo
fichas de | Manaus, parental com a vitima; entre
notificacao Amazonas: | 0s adolescentes,
registradas no | estudo aproximadamente ¥4 (24,9%)
Sistema de | descritivo dos agressores foram
Informacao de | dos casos e | amigos/conhecidos; a
Agravos de | analise da | violéncia sexual foi a mais
Notificacdo completude | notificada em ambos o0s
(Sinan), Manaus, | das fichas | grupos; a completude dos
Amazonas, Brasil, | de campos variou de 15,1%
2009-2016. notificacdo, | (ocupagdo) a 100,0% (varios

2009-2016 campos)

Santos, Marconi | Descrever as | Caracteriza¢ | Foram identificadas 2.226
de Jesus (2018) | notificacbes de | &o da | notificacbes de violéncia
violéncia sexual | violéncia sexual ocorrida na escola,
contra criangas e | sexual referindo  1.546  (69,5%)
adolescentes contra criancas e 680 (30,5%)

ocorrida na

escola, no Brasil,

criancas e

adolescente

adolescentes; a média de

idade das vitimas foi de 7,4
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no periodo de |s na escola- | anos, e a mediana, de 6 anos;
2010 a 2014. Brasil, 2010- | predominaram vitimas do
2014 sexo feminino (63,8%) e, na
maioria das vezes, 0 agressor
era do sexo masculino

(88,9%).
Sena, Claudia | Identificar a | Incidéncia Foi incluido neste estudo um
Alves deria | incidéncia da | de violéncia | total de 328 registros
Arleide da; Falbo, | violéncia sexual | sexual em | confirmados de criancas e
Gilliatt  Hanois. | em criangcas e |criancas e | adolescentes vitimas de
(2018) adolescentes em | adolescente | violéncia sexual, nos anos de
Recife/Pernambu | s em | 2012 a 2013. Verificou-se no
co, no periodo | Recife/Pern | periodo uma taxa de
2012-2013. ambuco no | incidéncia da violéncia sexual
biénio 2012- | de 3.67/10.000 habitantes, na
2013. faixa etaria de 0 a 18 anos,
sendo de 3.93/10.000
habitantes, no ano de 2012, e
3.4 /10.000 habitantes, em

2013.

Souto, Daniella | Descrever o perfil | Violéncia Foram notificados 1.481
Fagundes (2018) | da violéncia | contra casos, 49,2% antes e 50,8%

notificada contra
criangas e
adolescentes e
realizar um ensaio
sobre os efeitos
iniciais da Lei n°
13.010 no padrao

das notificacbes

criancas e
adolescente
s. perfil e
tendéncias
decorrentes
da Lei n°
13.010.

depois da lei (p = 0,5501).
Houve uma diminuicdo das
notificacbes de 7% no sexo
feminino e aumento de 27,2%
no masculino (p = 0,0055).
Verificou-se modificagcdo no
padrdo das notificacdes (p =

0,0023), com o aumento de
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130,7%

negligéncia/abandono e

em

diminuicdo de 33% no abuso
sexual. Maior violéncia por
pai e méde ocorre nas faixas
de 1 a9 anos (p <0,0001).

(2017)

consequéncias e

criancas e

Von Hohendorff, | Descrever  0o(s) | Violéncia Embora subnotificada, a VS
Jean; Patias, | conceito(s) de VS, | sexual atinge muitas criangcas e
Naiana Dapieve | suas contra adolescentes. Geralmente,

0S agressores sao pessoas

indicacbes de | adolescente | com as quais as criancas e

manejo. S: adolescentes convivem.
identificacdo | Assim, o] papel dos
, profissionais que, de alguma
consequénci | forma, tém contato com a
as e | crianca ou adolescente, € de
indicacbes extrema relevancia.
de manejo

Fonte: Autores (2024).

De acordo com Santos et al., (2018) a ficha de notificacao individual deve
ser utilizada para notificagdo de qualquer caso suspeito ou confirmado de violéncia
doméstical/intrafamiliar, sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho
escravo, trabalho infantil, tortura, intervencéao legal e violéncias homofébicas contra
mulheres e homens de todas as idades.

Nos estudos analisados, foi possivel identificar que os Sistemas de
Notificacdo se destacam como o local de maior procura para a realizacdo de
pesquisas sobre maus-tratos contra criangas e adolescentes. Esse dado evidencia

a relevancia desses sistemas na coleta de informacdes sobre violéncia, uma vez
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gue eles permitem um monitoramento mais eficaz e uma resposta mais agil aos

—
SA soypnt

casos identificados. A utilizacao desses sistemas nédo apenas facilita o registro e o
acompanhamento das ocorréncias, mas também oferece uma base fundamental
para o desenvolvimento de politicas publicas e a¢des de prevencao.

Nunes e Sales (2016) em seu estudo observou que a maior procura para
pesquisas sobre maus-tratos contra criangas foi pelos Sistemas de Notificacdo
(33,3%), seguidos pelos hospitais (25%). O destaque esta no uso dos Sistemas de
Notificagdo como a principal fonte para os estudos sobre maus-tratos infantis.

Outro ponto de grande relevancia para este estudo foi a identificacdo de que
as vitimas de violéncia sexual sdo predominantemente femininas. De acordo com
os dados analisados, a maior parte das vitimas é do sexo feminino, o que destaca
a vulnerabilidade das meninas em relacdo a esse tipo de violéncia.

Santos et al., (2018), afirmou que em seu estudo foram identificadas 2.226
notificacbes de violéncia sexual ocorrida na escola, envolvendo 1.546 criancas
(69,5%) e 680 adolescentes (30,5%). A média de idade das vitimas foi de 7,4 anos,
com a mediana de 6 anos. As vitimas do sexo feminino predominam, representando
63,8% dos casos. Além disso, a maioria dos agressores (88,9%) era do sexo
masculino.

Oliveira et al., (2020) identificou que entre os 10.333 casos registrados,
destaca-se que 69,3% das vitimas eram meninas. Esse dado evidencia a
prevaléncia da violéncia intrafamiliar entre meninas, refletindo uma grande parte
das ocorréncias. Além disso, em 43,0% dos casos, o0 agressor tinha vinculo parental
com a vitima, o que reforca a ideia de que a violéncia muitas vezes ocorre dentro
do ambiente familiar.

De acordo com Oliveira et al., (2020), a maior parte das violéncias contra
criancas e adolescentes notificadas em Manaus foi perpetrada contras as meninas,
para quem a violéncia sexual tende a ser mais frequente.

Embora a violéncia sexual (VS) seja frequentemente notificada, ela atinge
um grande numero de criancas e adolescentes, evidenciando a magnitude e a

gravidade desse problema. Um aspecto crucial € que, muitas vezes, 0s agressores
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S&80 pessoas com as quais as vitimas tém uma convivéncia diaria, como familiares,

g y
v
54 soEnt

amigos proximos ou conhecidos. Essa realidade torna a identificacdo dos casos
ainda mais dificil, pois as vitimas podem se sentir intimidadas, constrangidas ou
incapazes de denunciar. Von Hohendorff e Patias (2017) ressaltou que os
agressores, geralmente, fazem parte do circulo intimo das criancas e adolescentes,
0 que agrava a situacéo e dificulta a percepcéo e intervencéo dos profissionais que
lidam com esses casos.

Geralmente, os agressores Sao pessoas com as quais as criangas e
adolescentes convivem. Assim, o papel dos profissionais que, de alguma forma,
tém contato com a crianca ou adolescente, € de extrema relevancia. Esses
profissionais devem estar atentos a possiveis sinais de ocorréncia da VS,
disponiveis para escutar a suposta vitima e estar preparados para a realizacdo da
notificacao.

Oliveira et al., (2020) afirma que quanto as caracteristicas do agressor e 0
parentesco com a crianga, os resultados apresentados sdo similares aos de outras
pesquisas, ao revelarem, por exemplo, que o principal agressor havia sido algum
membro da familia. J& em relacdo aos adolescentes, os amigos ou conhecidos da
vitima foram os principais autores da violéncia.

Santos et al., (2018) explica que, entre os diferentes tipos de violéncia
sexual, como estupro, assédio sexual, atentado ao pudor, exploracdo sexual,
pornografia infantil e outros, o estupro foi o0 mais frequentemente identificado. Isso
pode estar relacionado ao fato de que as outras formas de abuso sexual nem
sempre sdo reconhecidas como violéncia, principalmente pela crianga. Termos
como "assédio”, "atentado ao pudor" e "pornografia infantil" podem ser dificeis de
compreender ou identificar por uma crianga, o que torna a dendncia ou a explicacao
do ocorrido muito mais complicada. Em contraste, o estupro é uma forma de
violéncia sexual mais claramente definida e reconhecida, o que facilita o
entendimento da vitima e, consequentemente, leva a uma maior chance de

dendncia.
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Souto et al., (2018) em seu estudo identificou que quanto ao tipo de violéncia

g y
v
54 soEnt

sexual, houve predominio de estupro e assédio, sendo significativa a diminuicéo,
apos a lei, no numero de notificagdes para todos os tipos especificados. A maior
frequéncia de ocorréncias de violéncia em fungdo da regido aconteceu na zona
urbana.

De acordo com Nunes e Sales (2016), ao analisar os tipos de violéncia mais
comuns, estudos mostram que a violéncia sexual é, de fato, a mais prevalente. I1sso
ocorre porque as criangas nao estdo preparadas fisicamente, cognitivamente,
emocionalmente ou socialmente para lidar com situacdes de abuso sexual.

Marques (2023) orienta que para entender como a violéncia ocorre, é
fundamental realizar uma andlise aprofundada, considerando todas as suas
dimensdes, a fim de reconhecé-la como um problema social complexo. A violéncia
dentro da familia ndo se limita apenas aos atos explicitos de agresséo fisica, mas
abrange varias formas de abuso, como psicoldgico, emocional e até sexual, que

muitas vezes sao invisiveis ou dificeis de identificar.

Consideracdes Finais

A andlise dos sete estudos sobre a violéncia contra criancas e adolescentes
revelou dados importantes sobre a prevaléncia e os tipos de abuso, especialmente
no que diz respeito a violéncia sexual. A partir desses achados, os Sistemas de
Notificacdo se apresentam como um instrumento valioso para o planejamento e o
desenvolvimento de acdes de prevencédo. Tais resultados podem ser utilizados na
orientacdo de acdes que melhorem o monitoramento, a detec¢cdo e a prevencao
dos casos de violéncia, garantindo uma resposta mais eficaz e rapida as vitimas.

A violéncia sexual, em particular, envolve um claro desequilibrio de poder,
onde o agressor, geralmente um adulto, exerce controle sobre a crianca ou
adolescente, que, por sua vez, é vulneravel e incapaz de se defender ou
compreender completamente a gravidade da situacdo. Nesse contexto, o papel dos
profissionais que tém contato direto com as vitimas. Esses profissionais sdo

essenciais para identificar sinais de abuso, fazer o encaminhamento adequado e
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garantir que a crianca ou adolescente tenha acesso ao apoio psicologico e juridico

necessario, além de proteger suas necessidades e direitos.

Por fim, observou-se que as vitimas de violéncia sexual sdo, em sua maioria,
meninas, com idades muito jovens. Isso destaca ainda mais a vulnerabilidade do
sexo feminino, que se encontra mais exposto a esse tipo de situacao, tornando a

necessidade de acdes de protecdo ainda mais urgente e necessaria.
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