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Resumo

Esse artigo tem como objetivo refletir, a luz da teoria de Vygotsky, sobre o resgate da
memoéria pré-pandémica, bem como das vivéncias de criancas da educacao infantil
em transicdo para o ensino fundamental durante e apds a pandemia da COVID-19
como ferramenta importante no retorno presencial a escola. Trata-se de um relato de
experiéncia baseado em um estudo reflexivo-teorico a partir das obras desse autor,
mas também de outros, que permitissem refletir sobre o resgate da memoaria pré-
pandémica de criancas na escolarizacédo durante e apds essa pandemia. Viu-se que
a teoria da Psicologia Histérico-cultural vygotskyana contribui para a compreenséo
dos desafios e impactos psicossociais enfrentados pelas criancas devido a essa crise
sanitaria global. O isolamento ocasionou uma ruptura no periodo transitério da
educacao infantil para o ensino fundamental, afetando de forma negativa a vivéncia
das criancas. O retorno a escola foi marcado por sentimentos como medos,
incertezas, dores, feridas e agruras, 0 que aponta a necessidade de estratégias para
oferecer apoio e inclusdo, como promocdo da saude mental, competéncias
socioemocionais, a criacdo de espacos de aprendizado seguros, valorizacdo da
diversidade cultural. Uma vez que a psicologia historico-cultural de
Vygotsky considera que a condicdo humana sofre influéncias externas de natureza
social, cultural e histérica, o estudo realizado revelou 0s impactos psicossociais
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vividos pelas criancas, especialmente, no periodo transitorio entre seus niveis de
escolaridade durante e apds essa pandemia. Reconhece-se, entretanto, a
necessidade de novos estudos na busca por caminhos para superacdo das
dificuldades apresentadas pelas crian¢as apos esse periodo.

Palavras-chave: COVID-19; Crianca; Educacao infantil; Ensino fundamental e médio.
Abstract

The aim of this article is to reflect, in the light of Vygotsky's theory, on the memory and
experiences of kindergarten children in transition to elementary school during the
COVID-19 pandemic. This is a reflective-theoretical study based on the works of this
author, but also others, which allowed us to reflect on the objective of the study. It
emerged that the theory of Vygotsky's Cultural-Historical Psychology contributes to
understanding the challenges and psychosocial impacts faced by children due to this
global health crisis. The isolation caused a rupture in the transition period from nursery
school to elementary school, negatively affecting the children's experience. The return
to school was marked by feelings such as fear, uncertainty, pain, wounds and hardship,
which points to the need for strategies to offer support and inclusion, such as promoting
mental health, socio-emotional skills, creating safe learning spaces and valuing cultural
diversity. Since Vygotsky's cultural-historical psychology considers that the human
condition suffers external influences of a social, cultural and historical nature, the study
carried out revealed the psychosocial impacts experienced by children, especially in
the transitional period between their schooling levels during and after this pandemic. It
is recognized, however, that there is a need for further studies in the search for ways
to overcome the difficulties presented by children after the pandemic.

Keywords: COVID-19; Child; Childhood education, Education primary and secondary.
Résume

Cet article vise a réfléchir, a la lumiere de la théorie de Vygotsky, sur le sauvetage
de la mémoire pré-pandémique, ainsi que sur les expériences des enfants de
I'éducation de la petite enfance passant a I'école primaire pendant et apres la
pandémie de COVID-19 comme outil important lorsque retourner a I'école en
personne. |l s’agit d’'un rapport d’expérience basé sur une étude réflexive-théorique
basée sur les travaux de cet auteur, mais aussi d’autres, qui nous a permis de
réfléchir sur la récupération de la mémoire pré-pandémique des enfants a I'école
pendant et aprés cette pandémie. Il a été constaté que la théorie de la psychologie
historique et culturelle de Vygotsky contribue a la compréhension des défis et des
impacts psychosociaux auxquels sont confrontés les enfants en raison de cette
crise sanitaire mondiale. L'isolement a perturbé la période de transition entre
I'eéducation de la petite enfance et I'enseignement primaire, affectant négativement
les expériences des enfants. Le retour a I'école a été marqué par des sentiments
tels que la peur, l'incertitude, la douleur, les blessures et les difficultés, ce qui
souligne la nécessité de stratégies de soutien et d'inclusion, telles que la promotion
de la santé mentale, des compétences socio-émotionnelles, la création d'espaces
d'apprentissage sars, la valorisation des diversité culturelle. Puisque la psychologie
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historico-culturelle de Vygotsky considére que la condition humaine subit des
influences extérieures de nature sociale, culturelle et historique, I'étude réalisée a
révélé les impacts psychosociaux vécus par les enfants, notamment dans la période
de transition entre leurs niveaux scolaires pendant et aprés cette pandémie.
Cependant, il est reconnu que de nouvelles études sont nécessaires pour
rechercher des moyens de surmonter les difficultés présentées par les enfants
apres cette période.

Mots-clés: COVID-19 ; Enfant; Education de la petite enfance ; Enseignement

primaire et secondaire.

Esse texto discorre, fundamentalmente, sobre as experiéncias de uma
professora de Ensino Fundamental, vinculada a Secretaria Municipal de Educacao de
Fortaleza-CE, ao vivenciar o retorno dos alunos ao processo de escolarizagdo no
periodo de enfrentamento a pandemia da COVID-19 a luz da Psicologia Historico-
Cultural de Lev S. Vygotsky. Isso porque esse psicologo soviético fez contribuicbes
significativas e atemporais para a compreensdo do desenvolvimento cognitivo, social
e emocional das criancas, oferecendo bases importantes para as reflexdes aqui
apresentadas sobre os impactos psicossociais do distanciamento fisico causado pela
pandemia da COVID-19. “O que mais impressiona, dentre varios aspectos, na leitura
de suas obras € a sua contemporaneidade. Seus escritos, elaborados ha
aproximadamente noventa anos, ainda hoje tém impacto, da ousadia, da fidelidade a
investigacdo acerca de pontos obscuros e polémicos no campo cientifico” (Rego,
1995, p. 12). Segundo Oliveira (1993, p. 14):

Quando vemos, hoje, a crescente penetracdo das ideias de Vygotsky nas

areas da psicologia e da educacéo e, principalmente, quando tomamos

contato com o conteuddo de seus pensamentos, podemos imagina-lo
bastante proximo de nds, no tempo e no espaco. Esse tedrico soviético,

entretanto, nasceu ainda no século passado, tendo vivido apenas até a

década de 30 de nosso século, numa situacdo social, politica e cientifica

completamente diferente da nossa.
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Esse tedrico desenvolveu reflexdbes que podem ser aplicadas para o
direcionamento dos desafios e impactos psicossociais que as criangas enfrentam
apos essa crise sanitéria global, logo, esse estudo busca, através psicologia
vygotskyana, elencar os impactos da pandemia da COVID-19, relacionando-os ao
desenvolvimento da crianca em idade escolar e considerando alguns aspectos
principais:

o A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), possibilita identificar o nivel
de desenvolvimento socioemocional e mental do escolar, em seguida, fornecer o
apoio adequado para que a crianca possa avancar para niveis mais elevados. Isso
pode ser aplicado ao ajudar o escolar a desenvolver habilidades de controle emocional
ou a lidar com desafios (Rodrigues et al., 2023);

o A teoria sociointeracionista elaborada por Lev Vygotsky aponta que a
aprendizagem é promovida pela interacdo social. Para ele, grande parte da
aprendizagem das criangas ocorre através da interacdo social entre seus pares, com
a mediacao do professor, proporcionando o desenvolvimento (Cazeiro & Lomdnaco,
2016).

o desenvolvimento das criangas, as instrucdes verbais desenvolvidas pelo
dialogo colaborativo entre as criancas e o mediador enfatiza a importancia de
interacdo socioemocional na aprendizagem, a promocdo de discussdo e a
colaboracéo entre os escolares para compartilhar suas vivéncias, proporcionando o
desenvolvimento de estratégias para lidar com o enfrentamento ao medo, sofrimento,
perda e da dor (Cazeiro & Lomoénaco, 2016);

o No ambito escolar pos-pandemia as criancas necessitam da mediacéo
docente, um olhar cuidadoso. O conceito de mediacdo é a colaboracdo do suporte
para além do pedagogico ao escolar (Vygotsky, 2010). Isso pode ser aplicado ao
desenvolvimento emocional e mental, fornecendo orientagcéo subsidios para os alunos
entenderem e gerenciarem suas emoc¢des nas suas Vivéncias social e cultural
(Cazeiro & Lomobnaco, 2016);

o De acordo com a teoria historico-cultural de Vygotsky, o
desenvolvimento da crianca estd elencado nas interacdes sociais, tendo como

referéncia o sociocultural (Feitosa & Santos, 2020). No cenério de dores, perdas e
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incertezas resultados da pandemia da covid-19 abordar os campos social e cultural

na escola requer considerar as normas e valores que podem impactar a maneira como

as emocdes séo percebidas e expressas.
As implicacdes de sua teoria eram tantas e tao variadas, e o tempo tdo curto,
gue toda sua energia se concentrou em abrir novas linhas de investigacéo
ao invés de perseguir uma linha em particular até esgota-la. Essa tarefa
coube aos colaboradores e sucessores de Vygotsky, que adotaram suas
concepgOes das mais variadas maneiras, incorporando-as em novas linhas
de pesquisa (Cole & Scribner, 2007, p. 32)

O autor em questdo enfatizou a importancia do contexto sociocultural no
desenvolvimento da crianca escolar. Ele argumentava que o ambiente social, cultural,
familia, sala de aula, espacos de brincar da crianca podem secundar sua
aprendizagem e desenvolvimento, e que a aprendizagem impulsiona o
desenvolvimento (Selau, 2020).

Alinhado a Vygotsky, seu colaborador Leontiev (2010) traz reflexdes sobre as
forcas motivadoras no desenvolvimento psicoldgico das criancas. O autor explora
como o carater psicolégico da personalidade infantil € determinado em diferentes
estagios do desenvolvimento considerando as circunstancias concretas da vida da
crianca e seu lugar nas relagcdes humanas no ndcleo parental ou no ambito escolar.

Logo, € importante compreender 0s estagios pelos quais as criancas passam
durante o desenvolvimento infantil, a pré-escola € ressaltada como um periodo em
gue a crianga comeca a explorar o mundo ao seu redor de maneira mais ampla
(Vygotsky, 2010). A auséncia das vivéncias na pré-escola pelo acometimento do
distanciamento fisico ratifica a contribuicdo da teoria sociointeracionista para o
desenvolvimento infantil.

Sendo assim a interacdo das criangas com adultos ou com seus pares como
mediadores através de atividades, jogos e rodas de conversa faz com que ela comece
a assimilar o mundo percebendo objetos como elementos que reproduzem acoes
humanas, embora ao retornar ao ambito escolar a crianca faca isso com conhecimento

advindo do contexto cultural. Ao interagir entre pares, as criangcas compartilham suas
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vivéncias, conhecimentos, experiéncias, brincadeiras, aprendem e ensinam juntas,
uma combinagcao harmoniosa e enriquecedora do que sé&o e do que sabem ao que
poderdo ser e saber, o resultado dessa tessitura € a amplitude de saberes coletivos
orquestrado pelo olhar cuidadoso e atuante do docente enroupado de mediador.

Assim, quando as criangas estdo juntas num momento de ludicidade, mesmo
gue a brincadeira das criancas apresente situacdes impossiveis na realidade, ainda
assim € relevante para ela, pois satisfaz suas necessidades, observando os adultos,
na escola, o docente (Vygotsky, 2010). Ela sabe que depende das pessoas que estédo
a sua volta diariamente, dai a relevancia da escola fisica, presencial, para o
desenvolvimento infantil.

Jogos e brincadeiras sao, pois, ferramentas essenciais para o desenvolvimento
infantil, com énfase na importancia das brincadeiras simbdlicas fundamentadas no
interacionismo simbdlico. No retorno ao ambiente escolar, observou-se que as
criancas retomaram essas praticas, expressando a necessidade de vivéncias
coletivas que haviam sido interrompidas pela pandemia de COVID-19 e pelo
consequente distanciamento fisico, obrigando-as a brincar sozinhas, em seus lares,
contemplando o mundo pelo quadrado da janela da sala de estar (Vygotsky, 2007).

A abordagem vygotskiana do presente estudo pauta-se no conceito de memaoria
enquanto funcéo psicoldgica superior desenvolvido por Vygotsky (2001). Busca-se
também considerar nesse estudo reflexdes sobre o resgate da memoria pré-
pandémica de criancas que nutriam a expectativa de retomar suas vivéncias da sala
do Infantil - IV deixadas em 2020 como ferramenta de apoio no seu retorno ao
ambiente escolar em 2022, com todos os desafio que essa retomada impds (Pinheiro
& Meira, 2010).

Muitos estudos produzidos discorrem acerca dos efeitos imediatos da
pandemia, como adoecimento mental, perdas na aprendizagem e desigualdade digital
(Silva et al., 2022; Subasinghe & Pathiranage, 2022; MCarthur et al., 2021; UNICEF,
2021; Feitosa & Santos, 2020). Observa-se, contudo, uma lacuna de pesquisas
voltadas a compreensédo da experiéncia das criancas e como elas comparam o retorno

a escola com suas memoérias anteriores. Essa perspectiva € significativamente
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importante, pois essas memorias podem influenciar no modo como as criancas
percebem e se adaptam ao novo ambiente no cenario pés-pandemia.

A experiéncia, ora relatada, mostrou que o resgate da memoria pré-pandémica
permitiu identificar as mudancas e desafios enfrentados, bem como as estratégias
para supera-los. Esse estudo pode, assim, colaborar para uma compreensao
necessdria para construcdo de praticas pedagdgicas resilientes e inclusivas. Desse
modo, tem-se que o objetivo principal desse estudo foi resgatar a memoéria pré-
pandémica das vivéncias das criangas na educacgao infantil durante sua transicao para
o ensino fundamental na forma remota, como consequéncia do distanciamento fisico

imposto pela pandemia.

Método

Trata-se de um relato de experiéncia baseado em um estudo reflexivo-tedrico
a partir da obra de Vygotsky, mas também de outros autores, que permitiram refletir
sobre o resgate da memoria pré-pandémica de criancas na escolarizacao durante e
apos a pandemia da COVID-19. Por ndo envolver coleta de dados com participantes
externos, dispensou-se a aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Contudo,
0S aspectos éticos e boas praticas em pesquisa foram respeitados com a devida

citacdo dos autores utilizados.

Resultados e discussao

O periodo de distanciamento social da escolarizacdo trouxe impactos
psicossociais nhas criangas. Durante as rodas de conversa, em momentos de escuta
ativa no chao da escola, as criangas fizeram questionamentos atribuidos aos poucos
dias em que frequentaram a Educacdo Infantil em 2020, inicio da pandemia da
COVID-19. Para as criangas que se mantiveram em casa, privadas do encantamento
da Educacao Infantil presencial, uma nova vivéncia se apresentava: a escola em casa.
Com isso, a rotina escolar aconteceria no seio familiar através de dispositivos
eletrdnicos como aparelho celular, que era compartilhado por todas as criancas de

casa, e, as vezes, tablet ou computador.
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Como relatado em estudos, as criancas nao gostaram do distanciamento social
e das demais mudancas na rotina vindas com ele, evidenciando, assim, uma
percepcdo do que estava acontecendo no mundo durante o periodo pandémico,
mesmo que limitada. Esse cenario exigiu que, além da imposi¢cdo de medidas para
conter a propagacao do virus, fossem explicados os motivos de tais intervencdes de
modo a evitar impactos maiores no cotidiano dessas criancas (Dutra; Carvalho;
Saraiva, 2020).

Com o fim do distanciamento social e do ensino remoto, as criangas
acreditavam gque iriam retornar a escola de onde pararam, que encontrariam o cenario
gue havia ficado para tras, no inicio de marco de 2020, mas isso ndo aconteceu.
Houve sim uma ruptura no tempo e no espaco causada pela pandemia que ceifou as
vivéncias da crianca no periodo transitério (entre Educacdo Infantii e Ensino
Fundamental), uma vez ausentes do ambito escolar de forma presencial.

No contexto pés-pandémico, a teoria de Vygotsky inclinada a socializacéo
sugere aimportancia de fornecer apoio e recursos educacionais adicionais para ajudar
as criancas a se recuperarem das lacunas educacionais causadas pelo ensino a
distancia durante o distanciamento fisico decorrente da pandemia (Stakonski & Silva,
2023). Assim, o0 autor em questdo faz um alerta atemporal para os impactos do
distanciamento fisico prolongado do ambiente escolar. Ele acreditava que a educacéo
€ um processo social e que a interagdo com os pares fomenta o desenvolvimento
cognitivo da crianca. Ele também ressalta a inser¢cdo responséavel e cuidadosa da
crianca no cotidiano da familia e da sociedade (Vygotsky, 2010).

Se a crianca permanece fora da escola por mais de um ano e € tratada em

casa como antes, como um criancola, e ndo é inserida adequadamente na

vida de trabalho cotidiano da familia, essa crise pode tornar-se muito aguda.

A crianca, carente de obrigacdes sociais, acaba por encontra-las por conta

prépria, talvez de formas bastante anormais (Vygotsky et al., 2010, p. 67).

Nessa perspectiva, a crianga precisa de estimulos com mediacao e desafios
adequados a sua idade para desenvolver suas fun¢des psicoldgicas, sao elas que
caracterizam o comportamento cultural e consciente da crianga, para o0 autor a

mediacao através do meio cultural transforma as func¢des basicas que sao inatas em
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funcdes psicoldgicas superiores (FPS) que sdo adquiridas, tipicamente humana
(Vygotsky, 2001).
Figura 3

Funcdes psicoldgicas. Fortaleza, CE, Brasil, 2024.

SENSACAO SENTIMENTO
PERCEPGAO M ED | ACAO CONSCIENCIA
RPELO
ATENCAO M E | O LINGUAGEM

Nota. Adaptado de Vygotsky (2001).

As funcdes inferiores sdo de natureza bioldgica e, mesmo estando,
intrinsecamente, relacionadas as funcbes superiores, que sédo de natureza cultural,
voltadas para o comportamento humano, sdo geneticamente diferentes e necessitam
ser compreendidas na sua forma especifica, sem perder de vista que ambas se
condicionam reciprocamente, sendo impossivel a compreensdo de uma funcdo em
detrimento da outra (Paes, 2020).

A acdo humana, portanto, é compreendida a partir de um meio sociocultural
dado e historico, o qual € determinante para o desenvolvimento das fun¢des psiquicas
no meio cultural. No entanto, esse desenvolvimento precisa de um corpo individual,
enguanto o meio € relevante para essa acao (Vygotsky, 2003). O autor apreende
dessa teoria que o meio é um fator sem o qual seria impossivel o desenvolvimento
das vivéncias individuais através do processo de mediacao:

Entretanto, o comportamento do ser humano se desenvolve no complexo

contexto do ambiente social. O ser humano s6 entra em contato com a

natureza através desse ambiente e, por isso, esse meio é o fator mais

importante que determina e organiza o comportamento humano (Vygotsky,

2003, p. 40).
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A escola € um ambiente que proporciona essa interacdo com o meio, através
da mediacdo com os professores, 0s colegas e os conteudos. Distante do ambito
escolar, a crianca buscou utilizar alternativas para preencher a auséncia das
obrigagbes e deveres sociais que a escola oferta diariamente respeitando o
desenvolvimento infantil e individual de cada crianca em sala de aula (Vygotsky,
2010).

Com retorno a escola, apds o distanciamento fisico pelo acometimento da
pandemia, cheio de medos, incertezas, dores, feridas, agruras, veio 0 momento em
gue os alunos adentraram a escola para a retomada das vivéncias pedagdgicas
presenciais tdo aguardadas. Fazendo uma abordagem no contexto pos-pandemia,
isso remete a necessidade de proporcionar ambientes que oferecem apoio e incluséo
para lidar com os impactos psicossociais da pandemia como: promog¢do da saude
mental, competéncias socioemocionais, a criacdo de espacos de aprendizado seguro,

valorizacéo da diversidade cultural.

Dificuldades no retorno a escola devido ao distanciamento social

O distanciamento social implicou em consequéncias no bem-estar psicologico
de criancas que podem ter afetado o retorno a escola, como dificuldades de
concentracéo, estresse, irritabilidade e ansiedade. Esses fatores influenciaram o
processo de aprendizagem devido a privacdo de se socializar; de vivéncias ludicas;
do contato face a face com grupos de pares; da cooperacdo; do convivio com a
diversidade; de compartilhar decisdes; enfrentamento de adversidades;
gerenciamento de conflitos e frustragdes; controle de impulsos (Gomes et al., 2022).

Outra contribuicdo valiosa de Vygotsky, foi a relacéo inerente entre pensamento
e linguagem como ferramenta para a comunicacao (Lourenco & Wirzbicki, 2021). No
periodo pandémico em que o dispositivo digital se tornou predominante, a importancia
da comunicagéo eficaz e do desenvolvimento das habilidades linguisticas tornaram-

bY

se evidentes. A comunicacdo se resumia a imagem que as midias sociais
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apresentavam, afastando quem estava por perto e aproximando quem estava
distante.

A infancia é alimentada por ludicidade, amigos, parques, jogo de bola na
calcada, brincadeira de casinha e boneca na casa da amiga, o passeio ao shopping
na tarde de sabado, o banho de mar num feriado ensolarado, a pizza com a familia
na pracinha do bairro, o encontro diario com os colegas na sala de aula, a mochila
nova, o ténis com led colorida etc. A lista é extensa e sempre tem espaco para mais.
No periodo do distanciamento fisico todos os elementos que alimentam a infancia
foram substituidos pelo uso demasiado dos dispositivos eletrdnicos. Muitas criangas
se limitaram ao convivio familiar exclusivo, o ensino remoto foi 0 modelo de ensino
praticado, as aulas em sua maioria eram assistidas na tela do celular.

A aprendizagem, na visdo vygotskyana, se da mediante as intera¢des sociais,
com o distanciamento fisico as interacdes foram adiadas, 0os encontros aconteciam
pelas midias sociais, que ndo contemplava toda comunidade escolar, considerando-
se ainda o fato dos lares em que n&o havia celular ou em outros casos um aparelho
era compartilhado por todas as criangas escolares da casa.

Toda forma de interacdo social que a escola possibilitva presencialmente para
a aquisicao cognitiva foi tolhida e a integracdo entre os alunos e a sala de aula se
resumia aos encontros no grupo de WhatsApp, o que, possivelmente, trouxe
consequéncias para o desenvolvimento infantil (Feitosa & Santos, 2020).

O retorno ao tdo esperado ambiente escolar foi possivel com o fim do
distanciamento fisico e as criancas adentraram a escola em busca de sua memoaria
pré-pandémica (lembrancas do inicio da pandemia na Educacado Infantil), mas a
escola ndo era a mesma, a professora(tia) ndo era a mesma e alguns dos colegas de
sala ndo eram os mesmos. O professor mediador, entretanto, passa a atuar no novo
contexto criando possibilidades para as vivéncias das criancas.

A sala de aula representa um espaco potencializador para criatividade, o
docente mediador atua como organizador observando as especificidades de cada
crianca (Marques Filho & Possebon, 2022). Nesse espaco as vivéncias das criangas
guardadas na memoria pré-pandémica estardo combinadas ao contexto pos-

pandémico. O docente esta imbuido em um processo de criatividade permanente.
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Vygotsky (2007) aponta o trabalho de “inventores”, com o retorno a escola apés o
distanciamento fisico, o professor incorpora essa personalidade inventando, criando
e oportunizando possibilidades em sala de aula para que essa crianga que retorna de
um periodo de distanciamento fisico aglutinado a duvidas, incertezas e dores, sinta-
se acolhida (Marques Filho & Possebon, 2022).

O ambiente social e todo o comportamento infantil devem ser organizados

de tal maneira que cada dia provoguem novas combinagcdes, casos

imprevistos do comportamento, para 0s quais nao haja habitos e respostas
preparadas no depdsito da experiéncia da crianca, mas que lhes exijam em
cada oportunidade novas combinacdes de pensamentos. Pensar, como
podem ver, ndo significa outra coisa que nao a participacédo de toda a nossa
experiéncia anterior na solugao da tarefa presente, e a peculiaridade desta
forma de comportamento reside em apontar o elemento criativo, formando
todas as combinagBes possiveis dos elementos existentes na experiéncia

prévia (Vygotsky, 2001, p. 173).

A perspectiva vygotskyana nos ajuda a refletir sobre a aprendizagem das
criangas ap6s o distanciamento fisico, considerando que sua aprendizagem €
envolvida pela triade apoio, orientacio e cuidado. E o caso do apoio docente
mediando cuidadosamente orientacdes pertinentes ao aprendizado, valorizando os
saberes das criangas e aprimorando-os (Stakonski & Silva, 2023). Refletir sobre a
aprendizagem apo6s o distanciamento fisico com cuidado e atengcdo € relevante,
portanto, para pontuar os impactos decorrentes do periodo de auséncia escolar e
atenuar os danos cognitivos apresentados paulatinamente na rotina de sala de aula
embora nem todas as criancas tenham comportamentos iguais, mas, todas
vivenciaram dias de inquietagdo, medo e distanciamento fisico.

E no ambito escolar que as criancas tém aquisicdo de conhecimento
sistematizado, mais bem elaborado, desenvolvem rela¢gdes sociais com seus pares
sob orientacdo e mediacdo docente. Assim, as relacdes sociais favorecem os estagios
de desenvolvimento infantil, as criangas juntas assimilam conceitos que perpassam o

percurso educacional do individuo (Vygotsky, 2007; Rodrigues et al., 2023).
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Porém, se ignoramos as necessidades da crianca e 0s incentivos que sao

eficazes para coloca-la em acdo, nunca seremos capazes de entender seu

avanco de um estagio do desenvolvimento para outro, porque todo avanco
esta conectado com uma mudanca acentuada nas motivacdes, tendéncias

e incentivos (Vygotsky, 2007, p. 108).

A citacdo nos remete ao conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)
(Vygotsky, 2007), a partir do qual podemos estabelecer um paralelo entre a distancia
do que as criangas trazem de conhecimento cultural apos o distanciamento fisico para
a sala de aula, seu “nivel de desenvolvimento real”, e onde podem chegar com a
retomada as aulas presenciais e estimulos, se “nivel de desenvolvimento potencial”,
através da interacdo com seus pares e da mediacdo docente. Com a reinsercao das
criangas escolares a instituicdo de ensino, a socializacdo em sala de aula funcionou
como um catalisador para que elas efetivassem seu potencial.

Figura 4

Zona de desenvolvimento proximal. Fortaleza, CE, Brasil, 2024.
ZONA DE DESENVOLVIMENTO PROXIMAL

Nota. Elaboragédo propria.
Esse conceito de zona proximal de desenvolvimento (ZDP) sugere que ha uma

distancia entre o que uma crianca pode fazer sozinha e o que ela pode fazer com a
ajuda de outros mais competentes (Vygotsky, 2007). A aprendizagem ocorre quando
a crianca é guiada por um mediador mais experiente, seja 0 docente ou o0 colega mais
capaz. Vygotsky (2007) enfatiza a importancia do ambiente social e das interacées
sociais no desenvolvimento cognitivo, de acordo com sua teoria, as vivéncias e

interacbes sociais moldam a forma como as criancas aprendem e se desenvolvem.
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Ademais esse autor baseou sua psicologia no materialismo historico e dialético
marxista enfatizando a relevancia das interacdes sociais e culturais no
desenvolvimento cognitivo. Em um contexto pré e pés-pandemia que atravessamos,
a dialética da luta entre os contrarios tornou-se ainda mais relevante.

A crise sanitaria evidenciou e ampliou as desigualdades sociais e a
vulnerabilidade social acentuando a discrepancia entre classes. Essas contradi¢oes,
no entanto, também permearam caminhos para novas mediacdes e aprendizado
adaptados aos desafios enfrentados. Assim, Vygotsky (2007), utilizando principios do
materialismo historico, destaca que essas crises e transformacdes sociais influenciam
o desenvolvimento infantil onde a resolucao dos conflitos sociais, culturais e histéricos
impulsiona a evolugao cognitiva e emocional de criangas escolares.

O desenvolvimento infantii em sala de aula pode envolver a cultura de
participacdo, em uma roda de escuta ativa as criancas podem externar seus desejos,
medos, sonhos e alegrias. Ao possibilitar a realizacdo do desejo da crianc¢a socializado
na roda de conversa, ela terd a convicgdo que suas vivéncias sao legitimas e podem
ser ressignificadas a partir das trocas discursivas com os outros. O docente atento a
fala da crianca na roda de escuta ativa, deixa de ser aquele que domina e possui uma
fala solitaria, que ecoa em sala de aula, para desfrutar do momento em que aprende
ouvindo as falas das criancas. O docente atento aguca a curiosidade da turma para
gue sintam a alegria inerente ao aprendizado (Marques Filho; Possebon, 2022).

Vygotsky, ja delineava um modelo de educacédo que hoje denominamos como
educacao transformadora (Marques Filho; Possebon, 2022). Isto porque ele rompe a
ideia de educacao tradicional e destaca a relevancia da atuacdo da crianca em
participar e isso implica engajar-se ativamente na constru¢do do conhecimento, uma
vez que, a aprendizagem, € um processo intrinsecamente social e colaborativo
(Vygotsky, 2001).

Deve-se impulsionar a prépria crianca a andar e cair, sofrer a dor dos

machucados e escolher a direcdo. E o que é verdade com relacdo a

caminhar — que sé se pode aprender com as proprias pernas e com as

préprias quedas — também pode ser aplicado a todos os aspectos da

educacao (Vygotsky, 2001, p. 298).
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A educacéo é vista pelo autor como uma acéo viva e dinamica fomentando a
autonomia infantil, proporcionando a crianca um percurso ha aquisicdo de
conhecimento imbuido em suas vivéncias individuais. A educacgdo, portanto,
transcende a mera transmissao de informacOes destacando a interagdo e a
participacdo ativa das criancas onde os aprendentes nao sé adquirem conhecimento,
mas, participam da elaboracdo dele no ambiente escolar em harmonia com o
desenvolvimento cognitivo e emocional.

Uma questao que chama atenc¢ao, que envolve a aquisicdo de conhecimento,
remete ao periodo do distanciamento fisico enquanto as criancas estavam em seus
lares participando das aulas remotas. Trata-se do uso dos dispositivos eletrénicos que
sdo dominados pelas criancas com certa desenvoltura durante as aulas on-line,
embora as criangas tenham facilidade com o uso de telas.

A articulacao criancas-telas-escola, tendo como foco a dindmica da aula on-line
na tela, mostrou no decorrer dos encontros que as crian¢as ndo contemplavam o que
era apresentado no espaco fisico do ambito escolar, embora no inicio das aulas
remotas houvesse participacdo, frequéncia e animacao, apresentou-se o desinteresse
das criancas pelas aulas on-line, baixa participagéo, possivelmente criangas e o
ndcleo parental ndo se dessem conta que ir a escola, encontrar amigos, brincar e
estudar era relevante (Sancovschi et al., 2023).

O periodo do distanciamento fisico pelo acometimento da pandemia da COVID-
19 promoveu a crianga multiplos cenarios para o que Vygotsky (1994) chamaria de
experiéncias emocionais ou vivéncias - perezhivanie. Nessa linha, pensar,
intencionalmente, o conceito de perezhivanie no contexto escolar implica
compreender o processo de aprender e de desenvolver por meio de vivéncias com
eventos draméticos, quando novas possibilidades se tornem viaveis aos aprendizes e
educadores (Liberali; Fuga, 2018)

O retorno ao espaco fisico da sala de aula apos 24 meses de aulas on-line e
ensino remoto pontuou a perezhivanie concernente aos dias pandémicos como
auséncia do luto, auséncia da escolar, mais tempo em casa com a familia, privacédo
das brincadeiras em lugares publicos, baixos ou nenhum recurso tecnholdgico,

infrequéncia e desinteresse nas aulas remotas, precariedade na alimentacéo, essas
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mudancas na rotina mostrou que a perezhivanie na infancia ndo foi homogénea,
contudo, mesmo com suas especificidades, cada crianca sofre influéncias que
ocorrem no ambiente.

E a vivéncia do sujeito no meio social e cultural, portanto, que fomenta o
desenvolvimento infantil (Vygotsky, 2010). Sendo assim, a escola, atuando para além
do curriculo, possibilita um espaco de cuidar concatenando vivéncia, aprendizado e o
meio.

A vivéncia é uma unidade na qual, por um lado, de modo indivisivel, o meio,

aquilo que se vivencia esta representado - a vivéncia sempre se liga aquilo

que esta localizado fora da pessoa — e, por outro lado, esta representado

COMO eu vivenciou isso, ou seja, todas as particularidades da personalidade

e todas as particularidades do meio sdo apresentadas na vivéncia, tanto

aquilo que é retirado do meio, todos os elementos que possuem relacdo com

dada personalidade, como aquilo que é retirado da personalidade, todos os
tracos de seu carater, tracos constituidos que possuem relagcdo com dado

acontecimento (Vygotsky, 2010, p. 686).

Em situagBes intensas para as criangas, como as ocorridas no periodo de
distanciamento fisico, suas vivéncias moldam sua capacidade de ser, sentir, agir e
viver. Quando, porém, esse processo ocorre em um espaco educativo potencializador
dos individuos como agentes de transformacdo, que imersos em suas vivéncias
intensas, adotam novas perspectivas representadas pelo tempo, pelo espago e pelos
valores associados a elas, essa mudanca desafia e questiona a identidade do ser
humano, sua relacdo interpessoal e seu modo de convivéncia (Liberali; Fuga, 2018).

Enquanto agentes em transformagéo, aprendentes e docentes desenvolvem-
se atraveés de vivéncias que sdo refratadas no meio coletivo de maneira Gnica por cada
individuo. A vivéncia de eventos marcantes e significativos no ambito escolar, como o
ocorrido na pandemia, por exemplo, podem apontar para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias que permitam a crianca possibilidades de transformacéo

de si mesma e do meio em que esté inserida.
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Essa perspectiva remete a ideia de Bauman (2001), sobre questdes
relacionadas a liquidez das relag6es sociais e a fluidez das identidades na sociedade
contemporanea que passam por transformacdes diariamente. E de cunho do autor a
metéfora do liquido ou fluidez como o principal aspecto dessas mudangas, pois o
liquido assume a forma do espaco em que estiver concentrado, sendo assim, o
individuo € um “ser incapaz de parar e ainda menos capaz de ficar parado” (Bauman,
2001, p. 37).

No periodo do distanciamento fisico os escolares e 0s docentes passaram por
mudancas subitaneas, a adaptacdo ao novo modelo de ensino, o uso da tela dos
dispositivos eletrdnicos como recurso para participar das aulas remotas, o ambiente
familiar como uma extensédo da sala de aula, o periodo de incertezas, medo, o retorno
ao ambiente escolar diferenciado, os ajustes na sala de aula, professor desconhecido,
0 uso de mascara 0 encontro e reencontro com colegas sem contato fisico e
brincadeiras limitadas.

Em seu artigo intitulado “Educagdo no Cenario Liquido-Moderno”, Bauman
(2009), uma década antes da pandemia da COVID-19, aponta a saturacdo de
informacbes que refratam nas acbes e pensamentos novos na rotina dos dias
pandémicos que conduziram o individuo ao mundo tecnolégico regrado de
informacdes sem fronteiras.

Mas deixem-me repetir: a mudanca atual ndo é como as mudancas

passadas. Em nenhum momento decisivo da histéria humana os educadores

enfrentam um desafio estritamente comparavel ao que o divisor de aguas
contemporaneo apresenta. Simplesmente, nunca estivemos em tal situacéo
antes. A arte de viver num mundo saturado de informagao ainda precisa ser

aprendida (Bauman, 2009, p.163).

A modernidade liquida pode direcionar uma reflexdo sobre educacao liquida,
pois com a retomada das aulas presenciais 0 docente acolheu escolares que
desprenderam um tempo generoso diante da tela absorvendo informacdes, o desafio
docente é desenvolver estratégias que estimulem o pensamento critico e a autonomia

dos escolares, na modernidade liquida o professor ndo esta no centro do aprendizado,
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ele compde o cenario como maestro orquestrando as interacbes e mediando o
conhecimento.

Na regéncia do ensino remoto o docente se reinventou enquanto profissional,
0 uso repentino da tecnologia como Unico recurso para ministrar aulas foi um desafio
diario e, como nem todos tinham celular em casa, atividades impressas eram
entregues aos familiares, o retorno a escola trouxe outro desafio refazer a conexao da
triade docentes, aprendente e sala de aula fisica o que conduz a fonte de Paulo Freire
(2007, p. 23) “gosto de ser gente porque, inacabado,
sei que sou um ser condicionado, mas, consciente do inacabamento, sei que

posso ir mais além dele”.

Consideragdes finais

O retorno a escolarizagdo presencial foi um enorme desafio para alunos e
professores, que precisaram de (re)conhecer entre si em um cenario ainda restritivo.
Resgatar as memoarias pré-pandémicas das criangas, atravessadas pelas vivéncias
pandémicas, foi uma ferramenta que proporcionou maior acolhimento aos alunos. O
intuito foi de ajuda-los a retomar o processo de aprender em um ambiente fisico com
a presenca dos colegas, dos professores e dos materiais de uma sala de aula,
novamente, real e viva.

Uma vez que a Psicologia Histérico-Cultural considera que a condicdo e o
comportamento humanos sofrem influéncias externas de natureza social, cultural e
histérica, o estudo realizado sobre o resgate da memoria pré-pandémica de criancas
escolares revelou alguns impactos psicossociais manifestos por elas, especialmente,
no periodo transitorio entre seus niveis de escolaridade durante e ap6s a pandemia
da COVID-19.

Ressalta-se, entretanto, que esse estudo € apenas um farol, entre muitos
possiveis, acerca das repercussfes desse periodo pandémico no desenvolvimento
integral das criancas e de como elas foram afetadas em seu processo de

escolarizacdo. Reconhece-se a necessidade de novos estudos na busca por
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caminhos para superacao das dificuldades resultantes das vivéncias das criancas

durante essa pandemia.
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