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Machado – 6 ed – Forense Universitária 

 

"O Nascimento da Clínica" é uma obra seminal do filósofo francês 

Michel Foucault, publicada originalmente em 1963. Neste livro, Foucault 

analisa a transformação histórica da prática médica e a emergência da 

clínica como uma forma de conhecimento e poder. 

Foucault questiona a noção de que a medicina sempre foi uma 

ciência objetiva e neutra, afirmando que a prática médica é moldada por 

relações de poder e saberes específicos que variam ao longo do tempo. 

Ele argumenta que a medicina moderna, tal como a conhecemos, surgiu 

no final do século XVIII, quando novas formas de olhar e classificar o 

corpo humano foram desenvolvidas. 

O autor destaca o papel da observação clínica e do exame como 

técnicas de poder e controle. Ele mostra como a prática médica se tornou 

uma forma de conhecer e regular o corpo, estabelecendo normas de 

normalidade e anormalidade. Foucault examina as mudanças nas 

relações de poder entre médico e paciente, e como a autoridade médica 

se consolidou como uma forma de disciplina social. 

Foucault também analisa a influência do pensamento iluminista e 

da noção de progresso na medicina, destacando como a clínica se 

tornou um espaço de diagnóstico e tratamento que busca a cura e a 

normalização do indivíduo. Ele critica a medicalização excessiva da 

sociedade, argumentando que a medicalização transforma problemas 
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sociais e políticos em questões individuais a serem tratadas na esfera 

da saúde. 

A escrita de Foucault é complexa e densa, característica de seu 

estilo filosófico. Ele utiliza uma abordagem genealógica, analisando as 

transformações históricas e as diferentes formas de poder e 

conhecimento que surgiram ao longo do tempo. O livro requer um 

conhecimento prévio de filosofia e história, mas oferece uma análise 

profunda e provocativa da medicina e das relações de poder na 

sociedade. 

"O Nascimento da Clínica" teve um impacto significativo nos 

estudos de filosofia da medicina e influenciou a forma como entendemos 

a prática médica. Foucault desafia as noções estabelecidas de 

objetividade e neutralidade na medicina, abrindo espaço para uma 

reflexão crítica sobre o poder e o conhecimento na área da saúde. 

Em resumo, "O Nascimento da Clínica" é uma obra fundamental 

que analisa a transformação histórica da prática médica e a emergência 

da clínica como uma forma de poder e conhecimento. Michel Foucault 

nos convida a questionar as relações de poder na medicina e a refletir 

sobre as implicações sociais e políticas da prática médica moderna. É 

uma leitura desafiadora e estimulante para aqueles interessados na 

filosofia da medicina, psicologia e na crítica social. 
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