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RESENHA
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"O Conceito de Angustia" € uma obra filosofica escrita pelo filésofo
dinamarqués Sgren Kierkegaard e publicada em 1844 sob seu
pseudénimo Johannes de Silentio. O livro explora profundamente a
natureza da angustia humana, investigando suas origens, manifestacdes
e implicagbes existenciais.

Kierkegaard inicia sua obra examinando a figura biblica de Ad&o
e a introduzindo como o arquétipo do ser humano angustiado. Ele
explora a angustia existencial que acompanha a liberdade humana,
argumentando que a escolha e a responsabilidade inerentes a liberdade
geram uma profunda inquietacédo interior. Kierkegaard afirma que a
angustia € uma condicdo inevitavel da existéncia humana e que ela
surge quando o individuo se confronta com a possibilidade de escolha e
a incerteza do resultado.

O filésofo dinamarqués distingue a angustia da ansiedade,
enfatizando que a angustia € uma emocdo mais profunda e
essencialmente ligada a liberdade individual. Ele discute varias formas
de angustia, como a angustia diante do infinito, a angustia diante da
finitude e a angustia diante do possivel. Kierkegaard explora a nocao de
"desespero”, que surge quando o individuo tenta fugir da angustia por
meio de mecanismos como o desvio, a fuga ou a negacgéo de sua prépria
liberdade.
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Um aspecto importante da obra € a relacdo entre a angustia e a
fé. Kierkegaard argumenta que a fé € uma resposta existencial a
angustia, permitindo ao individuo superar a ansiedade e alcancar uma
reconciliagcéo interior. Ele introduz a figura de Abrado como um exemplo
paradigmatico de fé angustiada, explorando o dilema do sacrificio de
Isaque. Kierkegaard sugere que, ao escolher obedecer a Deus e
enfrentar a angustia do sacrificio, Abrado transcende sua propria
individualidade e se aproxima de uma relagéo auténtica com o divino.

Em "O Conceito de Angustia”, Kierkegaard aborda questfes
profundas e complexas relacionadas a condicdo humana. Ele mergulha
nas profundezas da angustia e busca compreender suas implicacdes
filoséficas e existenciais. O livro € uma leitura desafiadora, exigindo
atencao cuidadosa e reflexdo por parte do leitor.

Ao longo de sua obra, Kierkegaard desenvolve uma analise
penetrante da angustia humana e oferece perspectivas valiosas sobre a
natureza da liberdade, da escolha e da busca por sentido e
autenticidade. Seu trabalho teve uma influéncia significativa no
existencialismo e continua a ser uma referéncia importante para aqueles
gue buscam compreender as dimensfes mais profundas da existéncia

humana.
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