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METODOLOGIA DA HISTORIA ORAL E SUA
UTILIDADE NO ESTUDO DA IMIGRACAO

JAPONESA

ORAL HISTORY METHODOLOGY AND ITS
USEFULNESS IN THE STUDY OF JAPANESE

IMMIGRATION

RESUMO

O objetivo deste artigo ¢ realizar um estu-
do sobre a Hhstoria oral, discutindo a sua
metodologia ¢ levantando as potencialida-
des e limita¢oes do emprego dela no estudo
de imigracdo japonesa. Ha relevancia desta
metodologia em estudos multidisciplinares,
pois a historia oral proporciona trabalhar
com varios temas ¢ objetos de estudos. A
partir da abordagem da historia oral pode
se estudar os processos migratorios. Por-
tanto, O presente artigo procura enfatiza
alguns pontos que envolvem questdes teo-
ricas ¢ metodolégicas da historia oral e sua

utilidade para escudos migracorios.
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ABSTRACT

The purpose of this article is to conduct a study
on the oral history, discussing its methodology
and raising the potentialities and limitations of
its employment in the study of Japanese immi-
gration. There is relevance of this methodology
in multidisciplinary studies, since the oral his-
tory provides to work with several subjects and
objects of studies. From the approach of oral
history one can study the migratory processes.
Therefore, the present article secks to emphasize
some points that involve theoretical and metho-
dological questions of oral history and its useful-

ness for migratory studies.
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Introducao

Este artigo faz um estudo sobre a metodologia da histéria oral, discutindo o seu méto-
do e as potencialidades como sustentacao do estudo sobre a imigracao japonesa.

Nessa perspectiva, a historia oral é a metodologia de pesquisa e de constituicio de
fontes para o estudo da histéria contemporanea nascida em meados do século XX, apos a
invengao do gravador (ALBERTI, 2011, p. 155). Ela possibilita o registro de testemunhos e
0 acesso a historias dentro da histéria, ampliando as possibilidades de interpretagao de acon-
tecimentos, fatos e conjunturas do passado por meio de entrevistas gravadas.

Ter acesso as historias dentro da historia relaciona-se ao fato da historia oral permitir
o conhecimento de experiéncias e modos de vida de diferentes grupos sociais. Nesse senti-
do, o pesquisador acessa uma multiplicidade de historias que, dependendo de seu alcance e
dimensao, permitem até alterar a hierarquia de significagdes historiograficas.

Portanto, o trabalho com a “histéria oral pode mostrar como a constitui¢ao da me-
moria é objeto de continua negociagao™ (Ibidens, p. 167). Uma vez que a memoria ¢ essencial
a um grupo porque esta atrelada a construcio da identidade. Tal processo é resultado do
trabalho de organizagao e de selegao do que é importante para o sentimento de unidade, de

continuidade e de coeréncia, isto ¢é, de identidade.

Método da Historia oral

Nesse caminho, como procedimento metodolégico, a historia oral pode registrar e,
portanto, perpetuar impressoes, vivéncias, lembrancas daqueles individuos que se dispoem
a compartilhar sua memoria com a coletividade (experiéncias) e, dessa forma, permitir um
conhecimento muito mais amplo, dinamico e colorido de situagoes que, de outra forma, nao

conhecerfamos. Assim, a historia oral pode ser entendida como

(...) um método de pesquisa (histérica, antropoldgica, socioldgica) que privilegia
a realizacio de entrevistas com pessoas que participaram de, ou testemunharam
acontecimentos, conjunturas, visdes de mundo, como forma de se aproximar do
objeto de estudo. Trata-se de estudar acontecimentos histéricos, institui¢des, gru-

pos sociais, categorias profissionais, movimentos, etc. (ALBERTI, 1989, p. 52)

Uma das vantagens da historia oral é que ela se beneficia de ferramentas tedricas de

diferentes disciplinas das Ciéncias Humanas como a Antropologia, a Historia, a Sociologia.
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Por se tratar de uma metodologia interdisciplinar, pode ser aplicada na area do estudo de
migracoes. Uma vez que nesse estudo se faz necessario o uso de tal abordagem, ja que, de
alguma forma, envolve o reconstruir da memoria de um grupo social, em determinado lugar
geografico, onde ha convivéncia e choque de culturas.

Além disso, a fonte oral pode acrescentar uma dimensio viva, trazendo novas perspec-
tivas ao estudo da imigracdo, pois nele, muitas vezes, necessita de comprovagoes variadas,
nao apenas os escritos. Vale mostrar aqui a evolu¢ao de uma pratica importante que compdoe

parte da historiografia contemporanea, de acordo com Alberti,

[...] a Historia oral apenas pode ser empregada em pesquisas sobre temas con-
temporaneos, ocorridos em um passado nao muito remoto, isto é, que a memoria
dos seres humanos alcance, para que se possa entrevistar pessoas que dele parti-
ciparam, seja como atores, seja como testemunhas. E claro que, com o passar do
tempo, as entrevistas assim produzidas poderio servir de fontes de consulta para

pesquisas sobre temas nao contemporaneos. (ALBERTI, 1989, p. 4)

Alguns aspectos da vida social de uma época dao a esse periodo uma cadéncia, um
ritmo de relagdes entre pessoas e grupos que constituam uma sociedade, um tempo psiquico,
um tempo social. Sem o conhecimento desses tempos - s6 possivel por meio do estudo his-
torico que nao se contenta com 0s textos ou 0s manuscritos oficiais, guardados nos arquivos,
nao seria possivel uma ampliagao concisa dos estudos. Assim, é necessario ultrapassar os
escritos oficiais, indo a outras fontes, acessando os préprios testemunhos vivos.

Em relagao ao uso da oralidade como fonte e suas vantagens descritas por alguns his-
toriadores, o historiador Paul Thompson enfatiza a importancia da historia oral nos seguintes

termos:

[...] a Historia oral pode dar grande contribui¢io para o resgate da memoria na-
cional, mostrando-se um método bastante promissor para a realizacio de pes-
quisa em diferentes areas. E preciso preservar a memoria fisica e espacial, como
também descobrir e valorizar a memoria do homem. A memoria de um pode ser
a memoria de muitos, possibilitando a evidéncia dos fatos coletivos. (THOMP-
SON, 1992, p. 17)

Quanto as criticas em relagao ao uso de fontes orais, Alessandro Portelli argumenta
que a fonte oral pode nao ser um dado preciso, mas possui dados que, as vezes, um docu-
mento escrito nao possui. Ela se impde como primordial para compreensio e estudo do tem-

po presente, pois s6 através dela podemos conhecer os sonhos, anseios, crengas e lembrancas
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do passado de pessoas anonimas, simples, sem nenhum sfaz#s politico ou econémico, mas
que viveram os acontecimentos de sua época (PORTELLI, 1998, p. 120). Ou seja, a fonte
oral traz dados nao comtemplados no documento escrito.

Outro ponto que autor mencionado adverte é o cuidado do pesquisador em relagao
20 uso da fonte oral. Primeiramente, de forma minuciosa, deve submeté-la a2 uma reflexio
critica e metodoldgica. Também necessita possuir um amplo conhecimento das criticas e
dos aspectos polémicos que envolvem a fonte oral. Dessa forma, ao explicitar sua posi¢ao e
op¢ao metodoldgica na trajetéria de pesquisa, possuira suporte tedrico consistente referente
ao fenémeno estudado (PORTELLI, 1998, p. 121).

Ha outras criticas que envolvem a utilizagao da fonte oral. Criticas quanto a confiabili-
dade da fonte, pois muitos dizem que os depoimentos orais sao fontes subjetivas, relativas a
memoria individual, as vezes falivel ou fantasiosa. Em relacdo a essa critica, o argumento de
Paul Thompson refor¢a que nenhuma fonte esta livre da subjetividade, seja ela escrita, oral
ou visual. Todas podem ser insuficientes, ambiguas ou até mesmo passiveis de manipulacio.
Apesar da subjetividade a que a fonte oral esta sujeita, em seu livro A4 vog do passado, Thomp-
son defendeu o uso da metodologia da histéria oral, ao afirmar que “a evidéncia oral pode
conseguir algo mais penetrante e mais fundamental para a histéria, [...] transformando os
objetos de estudo em sujeitos” (THOMPSON, 1992, p. 130).

E interessante observar que no processo de transformagio dos objetos estudados his-
toricamente em sujeitos, é preciso haver cuidado na entrevista e transcricio, de forma a
constituir precisao no relato oral. De forma analoga, deve tecer no decorrer da pesquisa um
paralelo e um didlogo entre a documentagao escrita ja existente e a fonte oral. O importante
¢ que o historiador perceba o que a testemunha quer expressar e quais seus motivos para o
que relatou.

Outro problema no emprego da metodologia da histéria oral é o ponto levantado por
Verena Alberti: ele ¢ dispendioso. “Preparar uma entrevista, contatar o entrevistado, gravar o
depoimento, transcreveé-lo, revisa-lo e analisa-lo leva tempo e requer recursos financeiros. B
um projeto de historia oral pressupoe realizagdao de varias entrevistas, 0 tempo € 0s recursos
necessarios sao bastante expressivos” (ALBERTI, 2011, p.165).

Por conseguinte, segundo o historiador francés Philippe Joutard, no decorrer da evo-
lugdo da historia oral pode se verificar duas tendéncias ou dois tipos de abordagem. Existe
uma histéria oral politica na qual a entrevista serve de complemento a documentos escritos ja
coligidos e o foco da pesquisa se dd em torno de atores principais e “fatos notaveis”. A outra,
que interessa ao presente estudo, ¢ a histéria oral antropoldgica voltada para temas que se

acham presentes nas diversas experiéncias nacionais. Os autores dessa vertente abordam os
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assuntos como o mundo do trabalho, os fenémenos migratorios, a problematica dos géneros,
a construcao das identidades (JOUTARD, 1998, pp. 44-45).

Segundo esse historiador a maioria dos trabalhos de Historia oral tem um predomi-
nio da segunda tendéncia, que conferiu a Histéria oral toda a sua dimensdo e sua riqueza
metodologica. Este historiador francés constata que a Historia oral antropologica inclusive
influenciou de varios modos a primeira tendéncia, fazendo com que a histéria politica ndo
mais se contentasse em interrogar os atores principais, passando a interessar-se pelos execu-
tantes ou mesmo as testemunhas. A histéria politica nao é mais unicamente uma historia da
elite JOUTARD, 1998, p. 406).

Historia oral e 0 estudo de migracao

Os fenomenos migratérios é um tema recorrente na pesquisa de historiografia oral.
Pode se dizer que a produgao brasileira em imigrac¢do utiliza com frequéncia o recurso das
entrevistas. Elas sdo recursos bastante comuns nos trabalhos que versam sobre imigrantes
p6s década de 80. Nos estudos sobre as migra¢oes para o Brasil, antes de 1980, o seu uso nao
era tdo intenso, provavelmente porque a reconstrugao historiografica muitas vezes nao pode
encontrar os imigrantes mais antigos, pois a maioria nao se encontrava vivos. Outro motivo
¢ a propria popularizag¢ao do uso da histéria oral na academia brasileira. Surge a partir do
inicio dos anos 80, de modo que a produgio anterior a esse periodo tendia a privilegiar outras
fontes MAGALHAES; SANTIAGO, 2015).

Quando se estuda a imigracao, ¢ preciso levar em consideracio trés possibilidades:
1) as imigragdes mais antigas, cujos exemplos sao as imigracdes por levas, concentradas no
século XIX e primeira metade do século XX; 2) as imigracSes contemporaneas; ¢ 3) aquela
que, no sentido restrito do termo, nao constitui imigragao, pois se relaciona aos descendentes
de imigrantes, muitas vezes de geragoes distanciadas dos antepassados da primeira geragao.

Quanto ao contexto historico e fontes de pesquisa ha diferenca entre essas trés alterna-
tivas. Para ampliar seu alcance no tempo, operando como estudo de “tradigdao oral”, a histéria
oral depende de grupos familiares com estratégias memoriais nem sempre localizadas pelo
historiador. O mais frequente é a pesquisa sobre acontecimentos vivenciados pelos entre-
vistados, ou seja, a historia oral tem sido empregada principalmente para estudar os novos
imigrantes e os descendentes. Ha uma necessidade de se fazer distingao entre esses € 0s imi-
grantes mais antigos, pesquisados com fontes documentais, seriais ou nao (WEBER, 2013).

Os estudos migratérios comportam uma variedade de fontes e registros, tais como os
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trabalhos etnograficos ou as estatisticas produzidas por 6rgaos oficiais, muito empregada
nesses estudos. Mas recorrer aos relatos orais tem suas vantagens em relagao a outras fontes.
Uma vez que ela favorece a captagao das dinamicas da construcio e da interagao identitarias;
desvela a “vida social” das historias e o cotidiano da experiéncia migrante; propicia a com-
preensao das razoes subjetivas do transito entre espagos e permite a produ¢ao de informa-
¢oes sobre fenomenos que, quando muito recentes, nao geram registros de outra natureza.
Nesse caminho, o socidélogo Michael Pollak considera que a memoria, como fato co-
letivo, refor¢a “sentimentos de pertencimento e fronteiras sociais entre coletividades de ta-
manhos diferentes: partidos, sindicatos, igrejas, aldeias, regioes, clas, familias, nagoes, etc”
(POLLAK, 1989, p. 9). A utilizagio da memoria como recurso para contar historia faz-se ne-
cessaria para a sobrevivéncia do grupo e para seu avango, embora seja também instrumento
de poder e de dominacao da tradigdo. A memoria construida sofre influéncia do grupo a que
pertence e ao rememorar, dificilmente a pessoa separa suas experiéncias de seu meio social.
A realizagao da entrevista com o imigrante pode ser instigante para o pesquisador,
imaginando que o individuo possa responder as questdes levantadas. Ou, pelo contrario,
abrir para maiores questionamentos. Por meio da entrevista é possivel descobrir os motivos
que levaram o individuo a migrar, o que trouxe consigo, como foi o periodo de adaptacio, os
meios de sociabilidade no novo territorio, os lacos de parentesco, o contato com os parentes

que ficaram na terra natal, entre outros.

Fonte oral sobre a Imigracao japonesa

Segundo o estudo de Magalhdes e Santhiago, ha duas tendéncias de uso de fonte oral
nos estudos migratérios: no primeiro caso, elas estao atreladas a métodos e técnicas assumi-
damente de historia oral e vinculadas a procedimentos metodologicos especificos, definidos
por autores da area (a exemplo dos manuais de histéria oral de Alberti, ou de Methy ou de
Queiroz). Em uma segunda tendéncia, elas tém sido usadas como técnica, mas sem estarem
associadas claramente as perspectivas da histéria oral ou a outras discussoes metodologicas
em profundidade. A elas sao atribuidos nomes de técnicas menos comuns a histéria oral,
como, por exemplo, a “entrevista semiestruturada” ou a “entrevista em grupo”.

No caso da imigragao japonesa, a atuagao relevante de pesquisadores da histéria oral
pode ser entendida como uma das evidéncias de que esse é um tema recorrente NO UNIVerso
da oralidade. Os trabalhos de Isménia Lima Martins e de Zeila Demartini, profissionais pio-

neiras na utilizagao e na divulgagao dos métodos biograficos, sio exemplos disso. Em ambos
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os casos (como nos demais) as pesquisas demonstram conexao com preceitos metodologicos
institucionais ou com praticas consolidadas em trabalhos anteriores.

Zeila Demartini fez um estudo sobre a imigracdo japonesa utilizando o método da
histéria oral e advertiu que é preciso levantar a especificidade desse grupo, um trabalho que
pode representar desafios aos pesquisadores. A pesquisadora adverte da necessidade de en-
frentar algumas dificuldades na realizagdo das entrevistas diferentes das enfrentadas pelos
outros estudos como os grupos. Assim, € possivel perceber diferentes tipos de resisténcias a
concessao da propria entrevista. Por ter passado por dificuldades, relembrar o passado pode
implicar para muitos deles, em trazer para o presente, dificeis momentos vividos, criando
consciente (ou inconscientemente) resisténcia a realizacao das entrevistas. Uma das estraté-
gias que Demartine utilizou, e que efetivamente pode quebrar a “desconfian¢a” e conseguiu
estabelecer as conversas, foi a apresentagao as pessoas dos trabalhos elaborados e a historia
das institui¢oes de pesquisa envolvidas, mostrando que o trabalho era confiavel, isto é, que
nao havia risco em falar (DEMARTINI, 2004, p. 150).

Nesse caso, o relato oral é coletado em um processo de interacdo entrevistado/entre-
vistador em que este se coloca em posigao de escuta atenta, cuidadosa, paciente, de modo a
estabelecer a cumplicidade necessaria para que o entrevistado se coloque em situagao de que-
rer falar. O pesquisador precisa aprender a escutar para poder encontrar o momento certo de
colocar as questoes que lhe interessa investigar.

Outros elementos também podem ser sentidos. Embora residindo no Brasil ha muitos
anos ou aqui tendo nascido, os imigrantes tém a cultura japonesa muito presente, manifes-
tando se fortemente neste processo de entrevista: os japoneses, como fruto de um trago de
sua cultura de origem, com algumas exceg¢des, nao gostam de falar sobre suas préprias vidas,
sobre seus projetos, suas frustragoes, suas ideias; cabe aos outros perceberem seus problemas
e ajuda-los, mesmo quando as situagdes sao as mais dificeis. “Demandar deles, especialmente
dos mais velhos, que se “abram”, falando de suas vidas, é trabalho dificil, pois implica, para
eles, num reposicionamento com relagdo a sua maneira de ser e pensar ou re-pensar sobre si
e seu grupo” (DEMARTINI, 2004, p.150).

Outro aspecto também frequente entre os japoneses, ¢ usado por muitos deles como
“desculpa” para niao serem entrevistados, era a alegacao de que nao sabiam falar o portugués
direito; este ponto aparece também durante as entrevistas, manifestando-se muitos deles en-
vergonhados pela maneira como falavam. Nesse processo de construcao das historias de vida
entre entrevistados/entrevistadores nio pertencentes as mesmas etnias, é possivel verificar

que houve dificuldades.
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Alguns pesquisadores, muitas vezes por nao vivenciarem os cédigos culturais de cada
grupo, nao tém medo de tocar nos espagos e temas tabus, conflitos, privacidade. Enquanto
pesquisadores, desde que aceitos pelo grupo, podem conseguir bons resultados porque se
apresentam como mais curiosos e com menor autocensura ao formular questoes, apresen-
tando angulos novos para discutir velhas questdes. Desta forma, é permitido a eles também
acrescentar novas variaveis para a historia do grupo, histéria que s6 o olhar comum nao tinha
conseguido dar conta muitas vezes.

Para refletir sobre estas questoes é necessario também levar em conta as transforma-
¢bes ocorridas com relagdo ao Japao, no contexto internacional, e com o Brasil, implican-
do em mudangas significativas nas vivéncias das familias entrevistadas ao longo do século,
evidenciando diferentes trajetorias familiares e diferentes estratégias desenvolvidas, isto é,
reorientagdes de seus projetos e praticas no complexo campo de possibilidades.

Uma das coisas interessantes das pesquisas da historia oral sobre imigrantes japoneses
sao as conclusdes que parecem indicar uma aproximacao ao realismo da diversidade social.
Elas permitem ampliar a visao inicial de uma colonia japonesa homogénea contrapondo
com os dilemas e conflitos do grupo, que levam muitas vezes a sua extrema fragmentagao,
desconstruindo a imagem padronizadora sobre o imigrante japongés. Tais relatos evidenciam
nao s6 a maneira como vivenciaram os acontecimentos que atingiram o grupo, mas também
como cada um estava inserido no contexto e as relacdes ja estabelecidas com a sociedade

local.

Consideracoes finais

Phillipe Joutard escreveu que “as migracdes modernas dificilmente poderiam ser estu-
dadas hoje em dia sem os relatos de primeira mao dos migrantes” (JOUTARD, 1998, p. 40).
Um apelo fundamental e permanente dos profissionais que trabalham com a histéria oral da
migracao tem sido que a prépria historia do migrante seja registrada ou bem documentada, e
que a evidéncia oral proporcione um registro essencial da histéria oculta da migragao.

Os profissionais que trabalham com histéria oral tém “esculpido uma teoria a partir de
historias e experiéncias pessoais complexas” (THOMSON, 2002, p. 345), desafiando teorias
monocausais, lineares e economicas, e reformulando as maneiras pelas quais a migracao é
entendida.

Por exemplo, as narrativas dos migrantes evocam os “imaginarios culturais” sobre os

futuros locais de destino e explicam como estes imaginarios sao produzidos, disseminados,
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recebidos e usados. Os judeus etiopes que sofreram um dificil processo de migragao para
Israel foram motivados e sustentados por uma tradigao oral que preservava sua identidade
judaica e um “mito do retorno”.

Com base em tudo que foi exposto sobre a abordagem da histéria oral e a sua utilidade
no entendimento dos processos migratorios, esta longe de chegar a uma conclusao fechada
sobre esta tematica. Contudo cabe mostrar a relevancia desta metodologia em estudos mul-
tidisciplinares, pois a historia oral proporciona acesso a varios temas e objetos de estudos,
assim como pode se utilizar de outras fontes documentais, imagéticas, que dao sustentagao
as pesquisas de imigragao.

Em especial nos estudos migratérios, a historia oral proporciona ao pesquisador um
contato direto com a fonte: “o narrador”, que de seu modo busca contar a sua trajetoria,
abarcadas de histoérias, memorias e representagoes. Lembrando dos cuidados que se deve
ter quando se trabalha com a memoria, seja ela individual ou coletiva, mas quase sempre
selecionada, ou seja, o narrador sé ira contar o que acha que ¢ interessante. As experiéncias
e praticas decorrentes da migracao vao se desenrolar nas trajetorias de vida narradas, na re-
construcao das representacdes simbolicas ligadas ao local de origem e percebidas nas falas.

Neste sentido, o breve texto procurou chamar a atengao de alguns pontos que en-
volvem questoes tedricas e metodoldgicas da historia oral e sua utilidade para estudos mi-
gratorios. Uma dltima consideracio seria que a Histéria tem como principal caracteristica a
“imortalidade do orador”, pois o historiador ¢ quem tem espago livre para narrar o passado.

O estudo da historia oral deve ser considerado entre os cientistas sociais exemplo de
quanto podem ser valiosas para as ciéncias sociais - as técnicas de entrevista oral dos japone-
ses podem ser, as vezes, reveladores de fatos, extremos do realismo, dificeis de obterem por
meio de documentos. Assim, concorda-se com a professora Vereda Alberti e seus colabora-
dores em relagio aos documentos dessa natureza. Eles nio devem constituir objeto de um
método unico de analise, mas coligidos com outras analises, adquirindo a plenitude de valor

cientifico.
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