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Micro area Cadastro Indvidual | Cadastro Domicilio | Situaéo
01 269 149 Em andamento
02 391 80 Em andamento
03 39 130 Em andamento
04 o04 131 Em andamento
05 364 091 Em andamento
06 024 132 Em andamento
0 M| 164 Em andamento
Total 3.208 897

Fonte: UBSF N57




Dados sociodemograficos do Territdorio da N-57

Compoe-se pelos bairros Colonia Terra Nova / Novo
Israel ( Invasao Jesus me deu / Loteamento Jardim
Sao Luis / Loteamento Rio Piorini / Loteamento Santa
Marta ) — AM

IDHM 2010 A UDH ocupa a 1962
0,647 . .
_ posicao entre as 270
Faixa do IDHM

UDHs da Manaus,
segundo o valor do
IDHM. Nesse ranking,

Médio (IDHM entre 0,600 e 0,699)
Populacéo (Censo 2010)

39.545 hab. o maior indice é
Area 0,930, encontrado na
10,1020 km? UDH Aleixo, e 0
Densidade demografica menor, 0,501,
3914,57 hab/km?2 observado na UDH

Zona Rural Itacoatiara.



Indice de Desenvolvimento Humano Municipal e seus componentes - UDH
- Coldnia Terra Nova / Novo Israel ( Invasao Jesus me deu / Loteamento
Jardim Sao Luis / Loteamento Rio Piorini / Loteamento Santa Marta ) - AM

IDHM e componentes
IDHM Educacio

% de 18 anos ou mais com fundamental
completo

% de 5 a 6 anos na escola

% de 11 a 13 anos nos anos finais do
fundamental REGULAR SERIADO ou com
fundamental completo

% de 15 a 17 anos com fundamental completo
% de 18 a 20 anos com médio completo

IDHM Longevidade

Esperanca de vida ao nascer
IDHM Renda

Renda per capita (em RS)

Fonte: PNUD. lpea e FJP

2000
342

0

24,98
14,99
688

0,
66,27
0,544

235,71

2010
577

0,

41,54

26,59
0,759
70,52

619

0,

376,98




Entre 2000 e 2010, a populacao da UDH cresceu a uma
taxa média anual de 10,85%. No municipio onde ela
esta situada, essa taxa foi de 2,51% e na regiao
metropolitana, de 2,50%. Ja no pais, a taxa ficou em
1,17% no mesmo periodo. Em 2010 viviam, na UDH,

39.545 pessoas.




Populacio Total e por Geénero - UDH - Colonia Terra Nova / Novo Israel ( Invasio

Jesus me deu / Loteamento Jardim Sio Luis / Loteamento Rio FPiorvini /
Loteamento Santa Marta ) — AM

Pobulacsa Populacio %o do Total FPopulaciao %o do Total
pulac: (2000) (2000) (2010) (2010)

Pﬂpulnlg'ﬁﬂ total 14.112 100,00 39.545 100,00

Pﬂ]}llln:;:m residente 7074 50,13 19 734 49,90

masculina

Populacio residente ~ 038 49,87 19 811 50,10

femininan
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Renda, Pobreza e Desigualdade - UDH - Colonia Terra Nova / Nove Israel (

Invasio Jesus me deu / Loteamento Jardim Sio Luis / Loteamento Rio Piorind /
Loteamento Santa Marta ) - AM

2000 2010
Renda per
capita (em 235,71 376,98
RS)
%6 de
extremamente 13.63 7,07
pobres
%0 de pobres 40,61 21,17
Indice de 0.47 0.45



Classificacao de Risco do Territorio

FATORES AMBIENTAIS FATORES SOCIAIS
Moradias abandonadas, Falta de seguranca
terrenos  baldios com publica por conta da
vegetacao alta e muito criminalidade existente,

lixo, areas alagadas,

construcdo inadequadas falta de projetos sociais

apresentando risco de envolvendo o esporte
desmoronamento, ruas como fator relevante
com falta de para inclusdo e qualidade

Pa?E'Amer&tS gaosaﬁsefgﬁ'fg?]tg de vida dos moradores

basico em areas isoladas que ali residem, falta de

da comunidade. espacos voltados a
pratica da promocéao da
saude e lazer.



DESCRICAO FISICA DA UNIDADE BASICA

DE SAUDE - UBS N57

Planta de Unidade Basica de Satde

A unidade possui em sua estrutura,

fisica uma area de 130 m2, formadp ._tLL]| , a Ut ‘kL
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ATIVIDADES

. (um) Medico — Clinico Geral

. (um) Enfermeira

. (dois) Técnicos de Enfermagem

. (cinco) Agentes de Saude Comunitarios — ASC
. (um) Auxiliar Administrativo

. (um) Cirurgia Dentista

. (um) Técnico de Saude Bucal

1. (um) Servicos Gerais

1 Cirurgia-Dentista

1 Técnica em Saude Bucal — TBS
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Rede de atencao da UBSF N57
GESTANTES

Em relacdo a gestante, existe 2 (dois) tipos de pré-natal, o de alto risco que é
realizado na Maternidade Nariza Daou, e o0 de baixo risco que é realizado na UBSF
N57. Caso no decorrer na gestacao normal haja comprometimento da gravidez,
assim se tornando de alto risco, a gestante € enviada para a Maternidade, sendo
criado um cadastro novo de gesta(;ao de alto risco, portanto a gestante tera dois
cadastro de sua gestacao, um na UBSF e outro na Maternidade.

Gestantes com suspeita de Zika € encaminhada para a Unidade Basica de Saude
Nilton Lins.

Gestante de Risco (idade avancada para gravidez, hipertensa, abortos espontaneos)
é encaminhada para a Maternidade Nazira Daou.

Gestante em urgéncia € encaminhada para qualquer maternidade, desde a Zona
Leste até a Zona Sul.

Gestantes com HIV s&o encaminhadas para a Policlinica Monte das Oliveiras.

Gestantes RH-, sdo encaminhadas para o HEMOAM para exames bimestrais, para
evitar eritroblastose fetal.



CRIANCAS

Até os 06 meses com alguma gravidade
(respiratorio, anemia...) € encaminhado
para a UBS/PA Salvio Belota, com
encaminhamento especifico.

PREVENTIVO

Coleta de preventivos com alteragcdes no
resultado é encaminhado para a Policlinica
Joao dos Santos Braga.

TUBERCULOSE

E tratado na prépria UBSF. Em casos
especificos (criancas) eles sdo enviados para
a Policlinica Cardoso Fonte.

HIV

Os casos de HIV sao encaminhados para a
Policlinica Monte das Oliveiras

TABAGISMO

O paciente é encaminhado para A UBS/PA
Salvio Belota, onde sera submetido a um
programa especifico.

DOENCAS MENTAIS — ALCOOL E DROGAS

Os pacientas sao encaminhados para o
Centro de Atendimento Psicossocial Silvério
Tundis.

PE DIABETICO

Os pacientes que apresentam essa doenca,
com os membros inferiores afetados sao
encaminhados para o SPA e POLICLINICA Dr.
Danilo Corréa.

ODONTOLOGIA

Pacientes que necessitam de prétese bucal
superior sao encaminhados para o Centro de
Especialidade Odontologia do Norte com
encaminhamento especifico .



Carteira de Servico

Consulta com Médico Generalista;

Solicitacdao e encaminhamento de
referéncia.

Coleta de preventivos e encaminhamento
de resultados alterados para referéncia.

Consulta Hiperdia (hipertenso e diabético)
Pré-natal

Visita domiciliar: Cadeirante, acamado,
Deficiente Locomotor/Psiquiatrico e
puerpera

Saude Mental

Saude da Crianca e Adolescente
Saude do Homem

Saude do ldoso

Saude da Mulher

Solicitacao de exames Via SISREG: Sangue,
Ultrasonografia, HIV, fezes, urina etc.

Encaminhamento para preventivo é
especifico

Consulta com a Enfermeira;

*Solicitacdao e encaminhamento de
referéncia.

. Coleta de preventivos e
encaminhamento de resultados alterados
para referéncia.

 Acompanhamento semestral dos
beneficiarios do Programa Bolsa Familia.
. Acompanhamento trimestral dos
beneficiarios do Programa Leite do Meu
Filho.

. Visitas domiciliares

. Pré-Natal / Puerpério
. Planejamento familiar
. Saude da Mulher

. Hiperdia

. Saude do Idoso

. Saude do Homem

. Visita Domiciliar



Consulta com Cirurgia Dentista
* Extracao de dentes

* Limpeza e aplicacao de fluor
 Obturacao

* Palestra educativa (Escovacao,
importancia da saude bucal etc.)

* Programa Saude na Escola - PSE

OUTROS SERVICOS

*Tratamento para Tuberculose.
*Hanseniase.

*Programa Leite do meu Filho.
*Pesagem do Bolsa Familia.

PROCEDIMENTOS DOS TECNICOS DE ENFERMAGEM

Retirada de pontos, realizacao de curativos simples,
nebulizacao, aplicacao de medicamentos por via
Intramuscular e Subcutanea, administracao de
imunobioldgicos, administragao de macro nutriente
(vitamina A).

Dispensacao de medicamentos e preservativos.
Dispensacao e aplicacao de contraceptivos (orais e
injetaveis).

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Visitas domiciliares pela equipe nos usuarios do
territdrio de abrangéncia.

Visitas domiciliares para controle de vetores (Dengue,
Zika e Chinkunguya).

Cadastro e impressao do Cartdao Nacional de Saude.
AcOes de promocdo da Saude

Marcacao de consultas nas visitas para idosos,
acamados, hipertensos, diabéticos, gravidas, puerpera
etc.



- B

covacdo

Especialid | Turno Segunda | Terca Quarta Quinta Sexta
ades
Pré-natal/Puerpério | Saude da | Sadde do
Matutino Hiperdia crianga e | Homem/Salde
Médico Adolescente do ldoso Atividade
externa:
Saude da Mulher | Sadde da Especializaca
Vespertino | Hiperdia crianga e | Visita 0
Adolescente Domiciliar/Pre-
natal
Enfermeira | Matutino Pré-natal Saude da crianca e | Sadde da Mulher | Hiperdia Coleta de
Adolescente preventivo
Pre- Saude do | Visita
Vespertino | natal/Puerp | Salide da crianga e | Saude da Mulher | Homem/Saide | domiciliarReu
éno Adolescente do Idoso nido com a
equipe
Pré-natal Saude do Homem | Crianca e | Hiperdia Procedimento
Proc. Proc. Coletivo Adolescente Palestra/Escov | Coletvo -
Matutino Coletivo Palestra/lEscovagdo | Proc. Coletivo acdo PSE
Cirurgia Palestra/Es Palestra/Escovag
Dentista covacdo do
Saude da| Cranca e | Saude da mulher | Crianca e | Procedimento
mulher Adolescente Proc. Coletivo | Adolescente | Coletive -
Vespertino | Proc. Proc. Coletivo Palestra/Escovag | Proc. Coletivo | PSE
Coletivo Palestra/Escovagin | do Palestra/Escov | Reunido com
Palestra/Es acdo a equipe




Consideracoes finais

NOs como futuros profissionais da area de educacao
fisica pudemos perceber a necessidade de politicas
publicas para incentivar pratica diaria de atividades
fisica, uma vez que a falta de atividades fisicas leva o
iIndividuo ao sedentarismo, e isso pode influenciar em
diversas patologias no decorrer da vida que em casos
mais extremos podendo levar a morte.

As vivéncias petianas nos deram um novo olhar sobre
essa nova vertente que surge na area de educacao
fisica e que nos incentiva a se fixar futuramente na
saude publica, especificamente a fazer parte da Unidade
Basica de Saude da Familia.
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