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6- SESSAO PROJETOS DE SUCESSO
XVIII FEMAP- 2014
Fabricio Lucio Neves de Lima

A FEMAP (Feira de Motricidade e Arte Popular) acontece desse 1997, no final
do ano letivo e os participantes centrais sdo 0os académicos da 3? Idade Adulta do
Programa PIFPS — U3IA - Idoso Feliz Participa Sempre — Universidade da 3?2 Idade
Adulta, da Faculdade de educacdo Fisica e Fisioterapia da Universidade Federal do
Amazonas.

Consiste numa feira onde a motricidade e arte popular sdo as chaves, nela sdo
realizadas apresentac@es de poesias, canto de calouros, dancas e dramatizacdes. E uma
iniciativa do PIFPS-U3IA com suporte da AMEGAM (Associacdo de Motricidade e
Estudos Gerontologicos do Amazonas).

A 18% edicdo foi em 2014, realizada no auditério da SEMED (Secretaria
Municipal de Educacdo) nos dias 10 e 11 de Dezembro no horario de 14 as 17 horas.
Sob a coordenacdo da Profa. MS Nazaré Marques Mota, a qual solicitou o auditério, fez
as inscricdes das apresentacdes, elaborou a programacao, apresentou o grupo de danca
Gerontocoreographic Fame.

Nesse ano os apresentadores foram o professor e coordenador de area Fabricio
Lima e a académica 3lA Darcy de Paula Modesto, com o apoio da professora
coordenadora Mayza Mendonca e as apresentacdes foram dirigidas pelos professores
bolsistas Marcela, Klinsman, Anatasha, Natalia, Vianey, Ana Luiza e Marcos. Incluindo
a participacao de professores e coordenadores de outros grupos

No primeiro dia de apresentacdes tivemos doze atracdes, que serdo listadas a

sequir;

Turma

Apresentacédo

1 — Ginastica Aerobica

Aerodbica natalina

2 - Mario Teixeira

Canto

3 - Musculagéo

Coral

4 —\/6lei Masculino

Mensagem para refletir o significado de
Natal

5 — Associacéo dos ldosos do Coroado

Danca La Cumbia
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6 — Musculacéo

Dancgando PSY

7 — Coral Raio de Luz

Idoso Feliz

8 — Volei feminino

As divas do Passado

9 - Raimundo Aroeira

Poesia

10 — Participar é viver/Flor do Lirio

Danca e movimento 2

11- Caminhada

Coral

12 — Gerontocoreographic FAME

No Embalo de Rainhas da Festa

Nesse primeiro dia de apresentagdes pudemos contar com a participacao de dois

grupos convidados, um do bairro do Coroado, coordenado pela professora Darlene e um

grupo oriundo do bairro de Petrépolis coordenado pela professora Sonia Santos.

No segundo dia de FEMAP, tivemos um numero menor de apresentacdes, por

conta da disponibilidade dos grupos que foram convidados a participar da nossa feira.

Foram os seguintes:

Turma

Apresentacédo

1 — Grupo de Oracéo

Jogral com a palavra Natal

2 — Danca Gerontologica

Coreografia Alegria

3 — Mario Duarte

Canto

4 — Gerontocoreographic FAME

Vivendo plenamente o dia dia com

maturidade
5 — Raimundo Aroeira Poesia
6 — Mario Teixeira Canto

7 — Educacao Fisica

Coreografia Thriller

8 — Sonia Barros

Canto

9 — Beatriz Mota

Canto

10 — Professores

Coreografia
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No dia 11 tivemos ainda a presenca ilustre do Secretario de Educacdo Humberto
Michilles, um grande parceiro do PIFPS-U3IA, que prestigiou parte das apresentacdes
realizadas durante a feira. Em seguida elogiou e parabenizou o programa pela iniciativa
e foi homenageado também por estar aniversariando.

No contexto geral, a edicdo de 2014 do FEMAP atingiu as expectivas, porem a
intencdo dos colaborados €& de sempre supera-las. Poderiamos ter tido mais
apresentacdes de outros grupos de terceira idade que existem na cidade de Manaus,
gostariamos de ter mais pessoas prestigiando o0 nosso evento, ndo somente 0s
académicos do programa, mas também a presenca de idosos de outros centros, uma

maior participacdo por parte dos filhos e familiares, acompanhando suas mées e avos.
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Com relacdo a organizacdo ndo tivemos problema com excegdo ao atraso de
inicio do evento nos dois dias. Com o clima chuvoso as pessoas tiveram dificuldades no
acesso ao local de evento. Adquirindo informacOes a respeito da opinido dos
académicos também ficaram satisfeitos com algumas ressalvas a respeito do local de
realizacdo do evento, pois acham o local de dificil acesso, a participacdo dos proprios

académicos que poderia ser melhorada, tanto na plateia como nas apresentacoes.

Opinido dos académicos relacionada ao evento

Sonia Maria Barros Soares, frequento o0 programa a mais de quinze anos e tenho
visto que ao longo dos anos os nossos eventos infelizmente tem sido cada vez menos
prestigiado por nos mesmas, académicas que frequentam o nosso programa.

E preciso que seja realizado um trabalho a fim de que possamos resgatar o
espirito de participacdo que sempre tivemos aqui no Idoso Feliz, a final de contas, o
titulo do nosso programa é o Idoso Feliz Participa Sempre, seja nas atividades fisicas
que realizamos dentro das salas de aulas ou nos eventos que sdo promovidos para nos
sentirmos felizes. Esse ano era pra termos muito mais pessoas participando porem
varios motivos foram apontados pelos colegas que os impossibilitavam de comparecer a
atividade, o que ndo justifica, pois a FEMAP ¢ realizado nos dias e horarios que
comparecemos ao bloco da ufam de segunda a quinta. Por isso volto a dizer que
também é necessario um empenho maior por parte dos académicos.

Outro fator que afugenta as pessoas € a escolha do local onde sera realizado o
evento. O auditério da SEMED ¢é grande, espacgoso, bonito, 6timo para atividade,
porem, 0 acesso a0 mesmo dificulta demais para aqueles idosos que necessitam de
conducéo publica. E em relacdo as apresentacdes que tivemos, no meu ponto de vista
poderiamos ter tido uma maior variedade de apresentacdes. Senti falta dos jograis que
integram muito as pessoas, € uma atividade que idosos adoram fazer, pecas teatrais que
a bastante tempo também néo vimos durante a feira. E preciso se pensado em coisas que
0s idosos se sintam a vontade de fazer e assim teremos a participacdo macica dos idosos
apresentando.

Ivanete Batista, assim como a amiga frequenta o programa a mais de uma
década e a opinido foi basicamente a mesma, ressaltando a pouco participagao de outros
grupos de idosos que existem na cidade de Manaus. Sugeriu que as proximas edic¢oes
fossem realizadas em um local onde o0 acesso seja facilitado como por exemplo, o teatro

do Dom Bosco, situado na regido central da cidade ou o Teatro da Instalagéo que esta
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localizado na mesma regido. Para as apresentacfes sugeriu que sejam escolhidas de
acordo com a opinido dos idosos, que sejam realizadas as coisas que elas prefiram fazer,
tem que ser dada as opgdes de escolha a elas. Dessa forma com toda certeza teremos

uma maior participacdo na edicao de 2015.
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