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INTRODUCAO

Os coronavirus (CoV) sdo uma grande familia viral, que causam
infeccOes respiratérias em seres humanos e em animais,
geralmente consistem em doencas respiratorias leves e moderadas,
semelhante a resfriados comuns.

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus SARS-CoV-2,
gue apresenta um quadro clinico que varia de infeccbes
assintomaticas a quadros respiratorios mais graves.

Este trabalho abordara a importancia do fonoaudiélogo no
atendimento a pacientes que contrairam a COVID-19 e como se da
0 processo de reabilitacdo com as intervengdes fonoaudioldgicas

para o paciente.

METODOLOGIA

Como trata-se de uma doenca emergente, para obtencdo dos dados
foi realizada uma pesquisa em materiais, resolugdes e informacoes
diwlgadas pelo Conselho Federal de Fonoaudiologia e Ministério da
Saude.

REFERENCIAS:
www.f diologia.org.br/cffa/index.php/2020/04/Conselho Federal de Fonoaudiologia; O FONOAUDIOLOGO NO CAMBATE A COVID -19;

www ufre b -por-cavid-19/

hitps://c i saude gav br/sat d a

https://www.paho.org/bra/index.phpZoption=com_content&view=article&id=6101:covidi9&Itemid=875

ATIVIDADE TRANSVERSAL

RESULTADOS

O foco do atendimento desses pacientes
se da em ambiente hospitalar,
especificamente em Unidades de Terapia
Intensiva. Com a recuperagdo, alguns
pacientes podem evoluir para um
distarbio da  degluticao, distarbio
respiratdrio, de cognicdo e alteragdes na

comunicagao. Resultados negativos
Resultados positivos » Pacientes sem acompanhamento
+ Para pacientes com acompanhamento  fonoaudiol6gico, possuem grande
fonoaudiolégico apds a extubacgéo, é risco de salde apds internacéo e

realizada a avaliacdo com intervencé@o retirada do tudo orotraqueal.
com consultas, terapias de cognicdo, °* Riscos de broncoaspiracéo e

motricidade orofacial, degluticdo, ewluirem para pneumonia, risco de
respiragdo ou alteragdes na disfagia e até mesmo sequelas na
comunicacao. comunicagéo etc.

A principal indicacdo de atendimento fonoaudiol6gico é no ambiente hospitalar, dentro
da Unidade de Terapia Intensiva. O foco da atuacéo tem relagcdo com a necessidade
de manejo da disfagia e reducéo do risco de broncoaspiracéo. E importante atentar
para o quadro respiratério do paciente com Covid-19, pois a incoordenacdo entre a
degluticdo e a respiracdo € fator de alto risco para broncoaspiracéao.

Os dados coletados apontam que 0s pacientes que recebem o acompanhamento
fonoaudiol6gico ap6s a extubagdo apresentam menos riscos e menos sequelas do
que pacientes gue nao receberam acompanhamento.



http://www.ufrg.br/coronavirus/base/residentes-em-fonoaudiologia-realizam-atendimento-a-pacientes-pos-intubacao-por-covid-19/
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca

