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1. EDITORIAL

Em 2014 a 12 edicdo do BIUS reuni trabalhos de pesquisa, revisao, resenha e
alterou as duas ultimas sessdes para Relato de Experiéncia unificando-os, entender que
ambas tém andado muito juntas ao mesmo tempo abrira a sessdo de apresentacdo de
projetos e/ou programas para divulgar modelos que foram estruturadas e tem algum
tempo de funcionamento, desta forma favorecendo aos leitores ideias aceitaveis.

Desta forma a partir desta edicdo o BIUS ficard neste formato: Sessdo de
Revisdo de Pesquisa, Sessdao de Artigo/Revisdo, Resenha de Livro, Relato de
Experiéncia e Apresentacdo de Projetos e Programas de Sucesso.

Nesta edicdo contamos com o artigp FORCA DE MEMBROS
SUPERIORES DE IDOSOS ACADEMICOS DA 32 IDADE ADULTA NO TESTE
DE FLEXAO DE COTOVELO, Magali de Souza Lucas, Luciano Chagas e Rita
Maria dos Santos Puga Barbosa que verifica o nivel de forca de membros de pegas em 3
momentos, a encontrou melhora na forca dos pesquisados assim como 6timos quando
comparados com os encontrados na obra de Ricki e Jones (1999), a segunda pesquisa
PACIENTES COM ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC) NA MEIA
IDADE: INTERVENCAO FISIOTERAPICA E EQUOTERAPICA NA
QUALIDADE DE VIDA BIOPSICOSSOCIAL, Luciana Pereira de Alcantara e Dra.
Rita Maria dos Santos Puga Barbosa é um estudo de caso que foi feita om homem de
meia idade que sofreu um acidente vascular cerebral e passou por intervencao
fisioterapica e equoterapica e seus efeitos na qualidade de vida, obtendo qualitativo nas
atividades propostas e postural, comprovando a importancia de ambos tratamentos na
qualidade de vida com maior énfase nas resultados da equoterapia.

Na Sessdo de Artigo/Revisio EDUCACAO ACONTECE SOMENTE EM
ESCOLAS UMA PERSPECTIVA SOBRE EDUCA(;AO E
ENVELHECIMENTO, Sheylane de Queiroz Moraes e Rita Maria dos Santos Puga
Barbosa foi trazida abaila a discussdo sobre a Educagéo presente na vida extra escolar
para idosos ou assistematica em grupo de terceira idade de modo espontaneo para 0s
participantes, foi um o6timo trabalho que surpreender pedagogos do Programa de Pos-
Graduacao em Educacdo da UFAM por ser tdo arrojado.

Na sessdo de Resenha € encontrado o livro organizado por Witter e grande

equipe sobre WITTER, Geraldina Porto (Org.) Envelhecimento: referéncias
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tedricas pesquisas (colecdo velhice e sociedade), Campinas, SP: Editora Alinea,
2006, que retrata varios trabalhos, e tem 6tima utilidade para gerontologos, a Sessdo de
Relato de Experiéncias resume os trabalhos: RELATO DA EXPERIENCIA DA
GINCANA COMEMORATIVA AO DIA DO IDOSO 2013 e UM MODO DE
ABORDAR E DESPERTAR O INTERESSE COGNITIVO POR TEMAS SOBRE
O ORGANISMO ENVELHECENTE - RELATO DE EXPERIENCIA
UTILIZANDO PROSPECTOS, resultantes de novas experiéncias do PIFPS-U3IA em
2013.

Desejamos bom proveito do contetdo de mais esta edicdo do BIUS, que em

2014 entra no seu 4° ano de sucesso.

Rita Maria dos Santos Puga Barbosa
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