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4. Palavras da Coordenadora geral PIFPS-U3IA - FEF - UFAM -
Priscila Abbes

Entrei na UFAM em 1993, via concurso e logo me engajei no PIFPS-U3IA,
que estava no seu inicio. Foram tempos de muito trabalho, lutas por ideais, mas fomos
vencendo com a estratégia da participacdo dos gerontes, altamente motivados uma vez
que apareciam oportunidades é estes detinham experiéncias de terem sido pais e maes.

Estive ativamente até que fui fazer mestrado e optei por estudar o
envelhecimento, assim como em sequéncia no Doutorado. Vi a dificuldade que é para
obesos tomarem atitude diante desta doenca que passaram anos desenvolvendo.
Comprovei que é muito mais dificil perder peso que ganhar. S&o processos complexos,
assim como tem sido estes anos de construcdo destes estudos que desenvolvemos.
Tomam muito tempo de dedicagdo tanto de planejamento, como operacional e até a
parte avaliativa. Poder registrar isto num boletim tem sido uma virtude, pois ha coisas
gue aconteceram, mas cessaram, COmMo NOS MuNicipios que NAo conseguimos nos manter
pela troca da administragdo. Ou pela falta de recurso para viabilizar este boletim a partir
de 2001. Online tudo foi se tornando mais possivel, gracas a tecnologia da informagéo
(TI). Assim desejamos continuar tornando possivel o que antes foi impossivel
concretamente através de boletins impressos, mas para aprendermos foi todo um

processo de 9 anos de tentativas. E assim que se constroi, com persisténcia.
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