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Eu sou o tempo 

Você acha que eu passo rápido. 

Que eu não volto. 

Que eu não perdoo. 

É verdade. 

Mas agora eu estou aqui para a gente conversar com calma. 

Você sempre pediu mais tempo e isso eu nunca pude dar. 

Então, a humanidade criou este incrível mundo digital e você virou senhor 

de cada minuto. 

Mas pelo que eu vejo,  o ano já está acabando e todos continuam correndo 

contra o relógio. 

Por isso, eu gostaria de te dar um conselho. 

Pense menos em mim e mais em você. 

É perdendo tempo que se ganha a vida. 

Neste ano, quanto tempo você passou com a sua família? 

Dando beijos? 

Jogando conversa fora com os amigos? 

O segredo do tempo não está nas horas que passam. 

Está nos momentos que ficam. 

Porque são eles que vão contar a sua história. 

Eu sei disso. 

Eu sou o tempo. 

Texto de Everton Behenck e Nizan Guanaes (2016) no comercial do Banco 
Itáu. 
 

Fonte: https://1.bp.blogspot.com/-

yJdvgXDPJ6s/WGOXKouOVdI/AAAAAAAAhJI/BteuH7QhyR81H84MwJjD9kUwmL

Xs-

MdGQCLcB/s1600/Eu%2BSou%2Bo%2BTempo%2Bcomercial%2Bdo%2Bbanco%

2Bita%25C3%25BA%2B2016.jpg disponível no Google em 28/06/2023. 
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Figura 1: Editor da Revista de Gerontologia da FEFF/UFAM Pós-doutor 

Thomaz Décio Abdalla Siqueira. Fonte: Hiroshi Buyo Siqueira (2023).  
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Os artigos escolhidos para o mês de junho de 2023 

são: 
 

 

1) ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NAS BOAS PRÁTICAS PARA 

PREVENÇÃO DE INFECÇÃO NO CATETER DE HEMODIÁLISE 

- Angelo Melo da Silva; Bruno Figueredo Geralde de Paiva; Davi 

Melo da Silva; Karolayne Santos; Luciano Toshiro Ogata 

Kawakatsu; Paulo Afonso Alves dos Anjos Filho; Ricardo 

Melquieses Campagnholi de Toledo; 

 

2) PERFIL COGNITIVO E MOTOR DOS PACIENTES 

ATENDIDOS NO PROGRAMA DE FISIOTERAPIA 

NEUROLÓGICA DO PRONEURO – Théo Kitsos Pontes Dos 

Santos; Fabíola Gadelha; Rayanna Cecília Freire; Larissa 

Albuquerque; Luiz Guilherme; Maria Cristina Damascena Dos 

Passos Souza; 

 

3) A IMPORTÂNCIA DA FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA 

NO IDOSO COM DOENÇA PULMONAR OBSTRUTIVA 

CRÔNICA – Aline de Paula Pichara; 

 

 

4) CONTEXTUALIZAÇÃO DA SÍNDROME DE BURNOUT EM 

ANESTESIOLOGISTAS – Mayara da Silva Ferreira Di Tommaso; 

Caroline de Oliveira Muniz; Denise Machado Duran Gutierrez; 

 

5) ENTENDENDO A DINÂMICA DEMOGRÁFICA NO PAÍS - 

Wendell Teles de Lima; Sebastião Perez Souza; Anttônio Jucivan 

Martins Bruce; Maico Apaguenho Curico; Glaucia Cristina da Silva 
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Ferreira; Maria de Nazaré Teles de Lima; Emanuele Martins Teles; 

Daniela Ferreira Silva; Marcelo Lacortt; Rita Dácio Falcão;  

   

 

6) ESTOMIA INTESTINAL EM IDOSOS: AVALIAÇÃO DO 

AUTOCUIDADO - Aline de Paula Pichara; Núcio Elvino Mateus 

Theodório; 

 

7) A PERCEPÇÃO DO ALUNO DE PSICOLOGIA SOBRE OS 

DESAFIOS VIVENCIADOS NO PRIMEIRO PERÍODO DA 

GRADUAÇÃO - Clenilton Martins Faria; Rogério Vieira Primo; 

  

8) FORMAÇÃO DO URBANO NA AMAZÔNIA A PARTIR DE 

TEFÉ – AMAZONAS - Antonio Jucivan Martins Bruce; Isaque 

dos Santos Sousa; 

 

9) ALCOOLISMO NA ADOLESCÊNCIA: O PAPEL DO 

PROSSIONAL DE ENFERMAGEM - Katia Aparecida dos Santos; 

Beatriz Santiago Bueno; Ricardo Melquieses Campagnholi de 

Toledo; 

 

10) HOME CARE: ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO E 

INTERFACES NO PROCESSO DE AUDITORIA - Katia 

Aparecida dos Santos; Beatriz Santiago Bueno; Ricardo 

Melquieses Campagnholi de Toledo; 

 

11) INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL E EDUCAÇÃO - Afonso 

Fonseca Fernandes. 
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Monografias: 

1) BENEFÍCIOS DA FISIOTERAPIA EM PACIENTES QUE 

UTILIZAM A OXIGENAÇÃO POR MEMBRANA 

EXTRACORPÓREA – Patrícia de Castro David de Lima; Suzete 

Carla Maria dos Santos; Maria Cristina Damasceno Dos Passos 

Souza. 

 

 

 

Slides Acadêmicos/ Resultados de Pesquisa/ Relato de 

Experiência: 

 

 

1) MEMORIAL DESCRITIVO DO CONCURSO PARA 

PROFESSOR TITULAR, CLASSE E - Thomaz Décio Abdalla 

Siqueira; 

 

2) TRANSTORNOS DEPRESSIVOS NA PERSPECTIVA 

COGNITIVO COMPORTAMENTAL - Thomaz Décio Abdalla 

Siqueira; 

 

3) UM PROGRAMA DE AUTOCONTROLE PARA A DEPRESSÃO 

- Thomaz Décio Abdalla Siqueira. 
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Figura 2: Editor da Revista de Gerontologia da FEFF/UFAM Pós-doutor 

Thomaz Décio Abdalla Siqueira e filha Joana Buyo Siqueira. Fonte: Hiroshi 

Buyo Siqueira (2023). 
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Esclarecemos que a maioria das imagens do BIUS de 

junho/2023 são dos próprios autores relacionados aos artigos. As 

outras pertencem ao acervo fotográfico do Professor Especialista 

(Docente da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia - FEFF 

da Universidade Federal do Amazonas - UFAM - Membro da 

Comissão Própria de Avaliação - CPA/ Universidade Federal do 

Amazonas - UFAM): Esp. Kemel José Fonseca Barbosa - E-mail: 

kemel@ufam.edu.br 

Pedimos que divulguem o BIUS para impulsionar as colaborações 

e que possibilite uma maior visibilidade. 

Abraço e aguardamos as produções inéditas, 

 

               

Manaus, 29 de junho de 2023 

             Pós- Doutor Thomaz Décio Abdalla Siqueira. 

                Editor – E-mail: thomazabdalla@ufam.edu.br 
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Figura 3: Pós-doutor Thomaz Décio Abdalla Siqueira e seu filho Hiroshi Buyo 

Siqueira No monumento que marca à Abertura dos Portos e Rios da Amazônia 

à Navegação Estrangeira, ocorrida em 1866. Construído em mármore e 

localizado no meio da praça de São Sebastião em Manaus. Inaugurado em 

1900, possuindo a assinatura do escultor italiano Domêncio de Angelis. Fonte: 

Joana Buyo Siqueira (2023). 


