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1-EDITORIAL

O envelhecimento populacional tem aumentado gradativamente e aos poucos
estudos sobre esta rea estdo evoluindo, entdo esse boletim tem um objetivo de divulgar
resultados de pesquisas, artigos de revisdo, resenha de livro e producdo de uma idosa.

Dentro da area de pesquisa temos 0s seguintes trabalhos:

Experiéncia do Gerontociclismo no Programa Idoso Feliz Participa Sempre -

Universidade na Terceira Idade Adulta (PIFPS — U3IA), que enfoca no artigo a
experiéncia da implantacdo do gerontociclismo no PIFPS-U3IA e teve como objetivo
principal viabilizar o aprendizado de andar de bicicleta dos alunos e desenvolver o
condicionamento fisico dos mesmos, além do relato das professoras sobre a experiéncia

da implantagéo dessa nova disciplina no projeto.

O que o Idoso Precisa Além de Dinheiro? Esta pesquisa transcorreu em funcdo da
realizacdo da 111 Convencédo de Idosos do Amazonas no contexto do Programa ldoso
Feliz Participa Sempre (PIFPS — U3IA) da UFAM. Teve como objetivo desvendar o

que o idoso precisa além de dinheiro para a sua vida.

Resultados da Experiéncia da Aplicacdo do Triatlo em Académicos da 32 idade
Adulta da Ufam, esse artigo aborda os resultados da implantacéo do triatlo para idosos,
e como nao ha registros de relatos, 0 que torna esta experiéncia da Universidade da 3?

Idade Adulta do Amazonas uma proposta pioneira.

Caracterizacdo do Conhecimento de Natagdo por Parte de Envelhecentes do
Estado do Amazonas, tendo 0 Amazonas uma maior bacia hidrografica do Brasil entdo
este artigo teve por objetivo caracterizar o conhecimento de natacdo de envelhecentes
dos municipios de Itacoatiara, Parintins, Maués e Presidente Figueiredo e desvendar o

conhecimento de saber nadar ou ndo desses idosos.

Dentro da sessdo de Artigos de Revisdo, temos dois artigos sendo o primeiro A Saude
Publica no Caminho do Envelhecimento, que aborda que a salde publica nao
acompanhou o avanco social e demografico da populagéo idosa e como isso influéncia

na qualidade de vida dessa parcela da populacdo. J& o segundo artigo Educacéo

BIUS-v. I,n.22 2010



Boletim Informativo Unimotrisatide em Soclogerontologia 2

Permanente no Ambito da Educacdo Fisica para ldosos este artigo trata que a
educacdo pode ser um meio para agregar essa parcela da populacdo na sociedade. E a
Educacgdo Fisica pode ser uma base educacional para a melhora da qualidade de vida

dessas pessoas.

Temos uma resenha do livro Memdria Corporal: o simbolismo do corpo na

trajetdria da vida da autora Irene Gaeta Arcuri.

O Relatério de Experiéncia aborda as experiéncias da Coordenacdo do Programa
Idoso Feliz Participa Sempre- Universidade na 3? Idade Adulta- Ufam (PIFPS-U3IA-
UFAM) em que relata avancos, retrocessos, persisténcia e desisténcias da Coordenacao

com as propostas educacionais.

Temos uma Historia de Vida de uma aluna do Programa Idoso Feliz Participa Sempre-
Universidade na 32 Idade Adulta- Ufam (PIFPS-U3IA-UFAM).

Finalizando com os Resumos do 111 Encontros de Gerontologos do Amazonas

Aliane Augustinho de Castro
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